
















בחיחת - כ ל שנ ה 


ך - משט ר הסוציאליסט י דג ל בבעלו ת 
1 1 המרינ ה ע ל כ ל אמצע י הייצור . 
התוצאו ת בשט ח ל א הי ו תמי ר חיוביות . 
מנגנונ י ענק , הוצאו ת כבדו ת כרו ח אד ם 
ובממו ן במקו ם קירו ם הייצור . סחב ת 
וביורוקרטי ה שיוצרי ם באזר ח א ת טע ם 
השעבו ד למנגנו ן במקו ם להיו ת בעליו . 
האזר ח נעש ה בור ג קט ן וחס ר חשיבו ת 
בחבר ה המרוכז ת ומנוהל ת מלמעלה . 

נציג י הציבו ר יהי ו חייבי ם לשר ת א ת 
בוחריה ם ול א ההיפך . האזר ח צרי ך 
להרגי ש עצמ ו אדו ן המרינ ה כאש ר הו א 
ממל א כ ל חובותי ו ומקב ל כ ל זכויותיו . 


אסו ר שהעסקונ ה תחפ ש קרייר ה - אל א 
תהי ה נציג ת הציבו ר כלבד . חייבו ת 
להער ך מיד י שנ ה בחירו ת - וזא ת כזמ ן 
ובטכניק ה קצרי ם חולים . 
עין־חרו ד מאוח ד עמ י ליבנ ה 


תנד ה האלמנ ה 


1 \ נכ י אלמנ ה הרב ה מאו ד שני ם וחי ה 
\ולבד י בריר ה בחולון . מתקיימ ת 
בכבו ר מהקצב ה המגיע ה לי , א ך כיוו ן 
שעוג ת הקיצב ה מוגבל ת במשאבי ה 
החלטת י פשו ט שאוות ר למש ל ע ל ביטו ח 
המקרר , הדירה , וכר , . המקר ר של י הח ל 


ס ע בא 1 ט 1 ב 1 ס , ע ם 1 ה נ נ ח ס ד 

ך ו מי ד חשבנ ו שהפרסומ ת ש ל *אג ד * ז ח עו ד בלו ף ש ל התקשור ת " 

1 1 מצלמי ם א ת הזו ג הנחמ ד שנוס ע לאיל ת בתו ך אולפ ן ממוז ג 
אויר , המאפר ת רצ ה בי ן קא ט לקאט , מוסיפ ה פודר ה וצב ע 
במקומו ת הנבונים , האש ה מחייכת , הגב ר מבסוט , בסו ף היו ם 
מקבלי ם א ת הצ׳ק . לנ ו י ש תשדי ר וה ם הולכי ם לאבטיחי ם לבזב ז 
א ת הכס ף ולהזי ה 

השבו ע החלטנ ו מטעמ י עייפו ת לנסו ע לחיפ ה באוטובו ס.האמ ת 
ששכחנ ו א ת הקט ע ש ל המיזו ג וג ם ל א התאפרנ ו במיוח ד . בדר ך 
לש ם ל א הי ה מיזו ג והזענ ו בדיו ק במ ו במכוני ת הפרטית . האוטובו ס 
ל א הי ה בליב ך נק י בס ו בפירסומ ת ההי א אב ל נס ע ד י מה ר ואתרנ ו 
ר ק קצ ת לפגישה . 

בדר ך חזר ה לתל-אבי ב חשבנ ו שבטעו ת עליג ו ע ל אוטובו ס 
שווייצר י . ל א רצינ ו במיוח ד לעשו ת פרסומ ת ?*אגד* , אב ל 
במחשב ה שני ה חשבגו , שז ה ל א הוג ן מצידנ ו א ם ל א נתחל ק 
בחוויו ת ע ם ב ל סרבנ י האוטובוסים . 

קוד ם ב ל הי ה מיזו ג והו א אפיל ו ענד . הא ל יט ו ט ס הי ה נק י בצור ה 
נדיר ה והנה ג חיי ך סת ם בל י סיב ה,לב ל מ י שהואי ל להצטר ף אלי ו 
לנסנעח . התחל ה מבטיחה . אב ל ז ה עו ד בלום . אי ך שהו א יצ א 
1 מהי& ז לכבי ש החוף , נשמע ה בחל ל בירכ ת חדר ך בנוסח : בא ן מדב ר 
הקפט ן שלב ם ובו ' (ב ל המבלי ם א ת אוגוס ט בחר ל,יודעי ם ע ל מ ה 
אנ י נ/ דבדת׳) . נה ג עבר י צעיר , במכנסיי ם קצרים , משקפיי ם ושיע ר 
קצ ת מאסיר , שיצ א בשע ה שלו ש סחיפ ה לבית ן תל-אביב , ילד ע 
שאנ י מדבר ת עלי ו - מצוי ד ברמקו ל הלדיע : *שלו ם לכול ם,אנ י 
הנח ג שלבם , מאח ל לב ם נסיע ה טובה , מבק ש ל א לעשן , ל א לפצ ח 
גרעיני ם , לזרו ק אשפ ה ר ק בפח י הזב ל המיועדי ם לבך . נ א לשי ם ל ב 
במיוח ד לחפצי ם חשודים* . 

עו ד בטר ם הצלחת י להתאוש ש מההלם , ק ם חיי ל ע ס פחי ת ריק ה 
בי ד ובל י בוש ה ניג ש לפח . א ת הפחי ת ש ם בתו ך הפח , ל א על-יד . 
אש ח קטנ ה מהספס ל האחור י , עשת ה בדיו ק אות ו דב ר . הב ל בפח . 
מדהי ם אי ך נה ג אח ד קט ן באמצ ע האוטובו ס מצלי ח,ב ך בפשטו ת 
היכ ן שגדול י המחנכי ם נכשל ו.ועו ד הפתע ה הבי ן לנ ו הנה ג המדבר . 
לפנ י ב ל תחנ ה הו א מודי ע בקו ל א ת ש ם התחנה : "גבע ת אולגה , בפ ר 
ויתקין , נתניה* , ז ח נשמ ע בס ו -*עכשי ו אנחנ ו עוברי ם א ת קפריסי ן 
בכיוו ן ליוון* . 

נבו ן שז ה מפרי ע לישון , אב ל מאיד ך מבטי ח שאי ש ל א ישב ח 
שצרי ך לרדו ב 

בי ף ש ל נסיע ה ביו ם חם . ולנה ג הנחמ ד,שהחזי ר לנ ו א תהאמונה , 
בהחל ט מגי ע - ב ל הכבוד ! 


הקי ץ להזי ע וליצו ר קר ח בת א הגרו ל 
(שאינ ו המקפיא ) וידעת י שהוצאו ת 
התיקו ן יהי ו גדולו ת ולכ ן - בגל ל בעיי ת 
״העוג ה שהוזכר ה לעי ל - פנית י למ ר 
יגא ל נאמ ן מנכ״ ל חבר ת "תדיראן " 
שיעזו ר ל י בנעיד , (המקר ר ב ן 4 ) . והנד . 
מגי ע אל י טכנא י מתק ן מחלי ף חלקי ם 
ומסבי ר פני ם ולבסו ף אומ ר שלום , וזא ת 
לל א פרוט ה א ו תמור ה כלשהי . 

בגיל י(קרו ב ל* 75 ) זה ו ית ם נהד ר 
לעומ ת המגזרי ם האחרי ם המזלזלי ם 
באד ם ככל ל ובזק ן בפרט . תור ה לחדירא ן 
ולמנכ׳ ל נאמ ן שבלשכת ו י ש הענו ת 
למכתב ה ש ל סת ם אזרחי ת קשיש ה 
(שלבט ח אינ ה מהוו ה ציפי ה לקניו ת 
גדולו ת משלהם) . 


חי ה ליבוביי ן 


לשנ ן ע ם סש ן 


ך - שאנ י בא ה הכית ה מד י יו ם רביע י 
^■בצהריים , וביר י "סגנון" , י ש מ ן 
הרגש ה ש ל יו ם יות ר חגיגי . ראשי ת הב ת 
הגדול ה עובר ת ע ל כ ל הדפי ם ולפעמי ם 
שוכח ת להצטר ף לארוח ת הצהריי ם ע ם 
אחיה . לאח ר מכ ן אחי ה - הו א נוה ג 
לשכ ב ע ל מיטת ו ולקרוא ; כשמגיע ה 
שע ת המנוח ה שלי , וז ה כב ר בסביבו ת 
השע ה 15.00 , כול ם יודעי ם שר^סגנו ך 
עוב ר אלי . כליל ה ע ם לכת י לישון , על י 
לעבו ר מ ן כ ל חדר י הבי ת כד י לחפשו ■ - 
איננ י הלכ ת לישו ן בל י "סגנוד . 
נהרי ה דנ ה גבא י 


נ י אש ה ב ת 76 לל א משפח ה 
\ ן וילדים , ובמקר ה ומת י להיכרו ת ע ס 
שנ י צעירי ם אש ר עזר ו ל י יות ר מאש ר 
משפח ה והר י אפיל ו ל א הכי ח אותי . 
נפלת י ונפצעת י בדגל י ועק ב כ ך היית י 
מוגבלת . פנית י למספ ר מקומו ת וחכח ת 
ע ל מנ ת לבק ש עזר ה בעבודו ת יומיומיו ת 
שקוד ם לכ ן עשית י אות ם בעצמי , א ו ל א 
בא ח הישועה . ע ד שהגעת י ברר ו 
אקראי ת לחבר ה בש ם "שילוב ' הנמצ א 
נתל־אבי ב ומה ם קבלת י מע ל ומעב ר 
שיכולת י אפיל ו לחלום . 

היח ס האישי , הדאג ה והתום , שקבלת י 
מהאנשי ם בשילו ב הי ו בדיוק , כמ ו 
השור ה בשי ר ש ל נעמ י שמר . •אנשי ם 
טובי ם באמצ ע הדרךי . ברצונ י להודו ת 
בכ ל הל ב לגב י אורנ ה ולאדו ן חיי ם 
שעזחליכהדבותבחחלמתי . 

פח י כהףאירמ ה 


10 


20 - ו 2 

שמד ד ב ת אדם : 
ב ת 35 בני ת אבו ת 

24-23 

ראובז ה זיסקינד : 
חזשנ ת נש ק 


ילמ ד לסיד : 
הטו ר ש ל מומ י 

44,28 

מו ע שדמי : 
אורגזמ ה במכ ה 

39- 37 

עמו ק לבב : 
זבוונו ח מלכרו ן 

40 - ו 4 


כ ל מיני , ג ס מחנו ת 


שרמוז : 

. חס ר אביד ר ומאודו ■ ע , ! , 
עיצו ב שמכ ה נרפית : 

בדסי ח אדל ה ווח , מא י 
םודטות ; גיל ה שנ״רר , סינו ה בל ר 
0 לפ 1 | 439474 ( 03 ) 

נחסו ח הפקה:ב 1 זי ה אביש י 
סלפו ן 439276 ? 03 ) 

כ ל הזבח ח שנזוח ת למערי ב © 


סיפו ר השער : 

חגי ת ב ן עמי , מכשפ ה שהי א ילד ה 
טוב ח קרי ת אונו . ל א מתלבט ת בי ן 
חמ ת לבי ן הבמה . א ז מ ה א ם הי א 
עוש ת הצג ה אח ת לשנה 7 
רשימ ת ש ל ארי ח יאס . ענ ל 45 . 
צילום : שמוא ל רחמני . 



וע ד עובדים ! ש • בתקצי ב של ך 


מעומומ^/[י 0 נמח״ד י ממנ ה 



מציאו ן בחננ ת המפעל : 

^ חלוקי ם משגעי ם בכ ל תגדלי □ | 
" ־ מגבו ת במשק ל 


□ל* : 0232778 ־ 03 


חנו ת המסעל : 9 תו ו תקו ח אזו ר ה ת ע ש י ה ק . סטלון , סבסחי ס 0223631 ,0 ־ 03 
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אב , ד ר 

מ ה האלטרנטיבה ? 


רעני ם בתור ת הנסת ר וחוכמ ת הנישואי ם 
1 המאושרי ם טועני ם כ י "משב ר השנ ה 
השביעית " הינ ו משוכ ה קריטי ת בדר ך 

לאושר , עוש ר וחתונ ת הכסף . זו ג שהצלי ח 

לעבו ר בשלו ם וי ר בי ר א ת השנ ה השביעית , טוני ם 
סיכוי ו להגי ע ביח ד למשוכו ת הבאות . 

לפנ י שאת ן מזנקו ת למירו ץ המיכשולים , אוס ף 
המשברי ם וההתפיסויות , מ ה שהחברי ה מכני ם ־חי י 
נישואין , רג ע לפנ י שא ת זורק ת ל ו בפני ם א ת הילרים , 
הכתוב ה ודעת ך האמיתי ת והבלת י מסוייג ת עליו , 
הסתכל י ע ל האלטרנטיבה . 

★ נכו ן שהבע ל של ך מגי ע כ ל ער ב הביתה , מתייש ב 
מו ל הטלוויזיה , בקוש י מתפע ל מתוצאו ת בישוליך , 
מפרי ר כי ן הילדי ם בקטט ה מקומי ת שמפריע ה ל ו לצפו ת 
בקלט ת הווידאו , ומשאי ר אות ך במטב ח ע ם הכלים . 
מקסימו ם א ת יכול ה לדב ר ע ם ה׳די ש וושר׳ . מ ה 
האלטרנטיבה ? שתבשל י לאד ם אח ר פחו ת והילדי ם 
יטפס ו ל ך ע ל העצבי ם ג ם בערב . 

★ הכר ם הקטנ ה ש ל בעל ך מרתיח ה אות ר כ ל ער ב 
מחדש , כשא ת רוא ה אות ו לאח ר המקלחת , ונזכר ת 
בביטנ ו השטוח ה והשרירי ת מלפנ י ר ק שב ע שנים , 
כשנישאתם . "ק ח לדוגמ ה א ת איצי ק שלמ ר אית ך 
בעירונ י א ׳ ונירא ה ג ם כיו ם כמ ו גימנזיסט" , א ת רוטנ ת 
לעב ר כרסו . מ ה שא ת אול י ל א יודע ת כ י האיצי ק הז ה 
ק ם כ ל מק ר בשש , שוח ה בבריכ ת גורדון , קופ ץ לשתו ת 
קפ ה במזנו ן ש ל אסתר׳ק ה במגרש י הטני ס לפנ י האימון , 
ושלו ש פעמי ם בשבו ע נפג ש בער ב ע ם החברי ם במועדו ן 
הכוש ר בקאונטר י קלאב . לאשת ו כמע ט של א הית ה 
הזדמנו ת לראו ת א ת בטנ ו השטוחה , לאחרונ ה הו א עב ר 
לגו ר ע ם הפארטנרי ת של ו למשחק י הזוגו ת בטניס . 

★ כמ ה שביקש ת ממנ ו להגי ע למסיב ת הסיו ם ש ל 
הב ת כגו־אריאלה , נשא ר בעל ך ג ם באות ו ער ב כמשר ר 
לסגו ר משהו . חבל , הית ה מסיב ה יפ ה והילר ה ריקלמ ה 
א ת הקט ע שלה , מחפש ת בעיני ה א ת אבי ה בי ן שא ר 
האבו ת שכ ן הצליח ו להגיע . כמ ו מוטי , אב א ש ל אילה , 
שיש ב כ ל הער ב ונע ץ מבטי ם כרליה , האמ א 
"החר־הורית־׳ . לנזחר ת כבוק ר כב ר ראי ת א ת המסחרי ת 
הלבנ ה ש ל אות ו א ב מסו ר מוטי , חונ ה מו ל בית ה ע ל 
החתיכ ה ה״חר־הורית" . ג ם זא ת אלטרנטיבה . 

★ למ ה כ ל פע ם שא ת מעל ה א ת נוש א הריהו ט 
מחד ש ש ל הסלו ן בביתכם , בעל ך מתעל ם ממך , נרא ה 
שעו ר ל א התאוש ש מדיהו ט חד ר השינ ה שלכ ם לפנ י 
ענה . אפש ר להשתגע , כמ ה זמ ן הו א חוש ב שאפש ר 
לקב ל אורחי ם ע ל הספ ה הסלוני ת שקני ת אחר י החתונ ה 
,פ י טעמ ה ש ל האמ א שלו ? ג ם לכ ם מגי ע לקנו ת 
מערכ ת סלוני ת מעו ר לב ן יבו א איטלקי , כמ ו שקנ ו 
החברי ם בגבע ת סביון . א ז מה , נכנס ת פע ם אצ ל חבריכ ם 
ג ם .חדר י הילרים ? ראי ת ש ט א ת עליבו ת התדרים , מ ה 
שהאורחי ם אינ ם חאים ? אלטרנטיב ה מפוקפק ת למרי . 

★ ביציאו ת חברתיות , כשסו ף סו ף א ת יכול ה להצי ג 
א ת יציר ת כפי ך להתפא ר - חליפ ה שטרח ת בחפירת ה 
ימי ם כלילו ת ונסע ת במיוח ד לשו ק ברמל ה לקנו ת ב ר 
שיתאי ם לדג ם המודרנ י ביות ר ע ל פ י "בורדה " ־ מופי ע 
ל ו ה׳סליר ׳ ע ם ג׳ינ ס וסנדלים . הופע ה קונטרסטי ת 
המחייב ת אותו■ ־ א . לעבו ר ללבו ש מתאי ם לרמ ת הופעת ו 
ש ל נעלר . ב ■ לצרו ח עליו , ולהעביר ו לתלבוש ת א׳ . ג . 
,הודי ע בטו ן שק ט ומאיים , כ י ככ ה א ת ל א מתכוונ ת 
יצא ת אית ו מהבית , ומתייק ת בזכרו ן הפנימ י של ך 
שבהזדמנו ת הראשונ ה י ש למסו ר לחצר ו א ת הנ׳ינ ס 
וריסבדלים , שמימ ן על ו ל ר ע ל העצבים . כשאת ם מגיעים . 
נסתי . לאח ר שבאיומי ם והבטחו ת הסכי ם ״להתלבש ״ - 


מכנסיי ם ירוקו ת וחולצ ה משובצ ת בארוס , גרב י ספור ט 
מדולדלו ת ונעל י התעמלות , אי ר לא < 
במסיב ה א ת רוא ה שגברי ם יכולי ם להתלב ש ג ם 
אחרת . ביתו ר אל ה שהופעת ם החיצוני ת משמש ת לה ם 
ככל י לקביע ת לו ח הפגישו ת שלה ם בבקרי ם כמ ו 
המנכ״ ל/יוע ץ/חש ב שהזמי ן אות ו לקפ ה ש ל בוק ר בהו " 

״ 2 ״ ״ ""י ■ *■מלומי־ - ^ 

ואו ב . בשקיק ה פית ה ע ם טחינ ה שנוזל ת ל ו עי 1 
המכנסיי ם הירוקים . י ש ויש , א ו מ ה שי ש לו , תמי ר יהי ה 
של ה אות ו ל א ימצא ו בלונ י מלו ן מחכ ה למי שה י 

שהוזמנ ה "לשתו ת קפה " 

הדוגמאו ת ל א חסרות , העס ק ברו ר למלם . כש ם שאי ן 
ם" . ישי ם סוסי ם בעליה , א ל תקפצ י למסקנו ת והחלטות . 
משברי ם והזדמנויו ת לארו ז מזוודו ת תמי ד יהי ו לכ ן 
אול ם זא ת צרי ו לעשו ת ר ק לאח ר שברו ר כ י ׳ 
האלטרנטיב ה תהי ה יות ר טובה . ■ 



אר ה יא ס 

הצעו ת מגונו ת 


_ ישה ו עו ר ווב ר מת י הופיע ו לראשונ ה 
ך [ החולצו ת האל ה ע ם הכתובו ת ע ל התז ה 
והגב ? נעצ ם ז ה ל א משנה . 

היום , כ ל אח ד הו א פרסומ ת מהלכ ת ע ל 

שתיים , כמ ו אות ם ־׳אנש י סנרוויך ׳ שרואי ם בסרטי ם 
ישנים. ־ צוצי ק ב ן חמש , שעו ד מרטי ב במכנסיי ם ומוצ ץ 
אצב ע בג ן ש ל ציפורה , מתהל ך ל ו ע ם חולצ ת ט י ש ל 
אוניברסיט ת הארווארר , וכע ל באסט ה בשוק , א ם להאמי ן 
למ ה שכתו ב ע ל גבו , הו א בוג ר אוקספורד . שפ ת הי ם 
מוצפ ת כילדי ם מילדו ת ע ם השפ ן ש ל פלייבו י ע ל 
החזה . 

כ ל ממו ר - קאזנוכה . כ ל בתו ל ־ סקס־מאשין . ממנ ת 
מיו י 

החידו ש האסיית י האוזרו ן בתחו ם הוד * הנרא ה בארצנ ו 
לאחרונה , הו א בכתובו ת הצמודו ת לחלו ן האחור י ש ל 
המכונית . ממ ש הצעו ת מגונות . הייש ר מ ן המוועו ת 
הכחולו ת שבעיתונים , ר ק בקיצו ר יותר . כמ ו מברק . 
"אשת י בחיל" , מכרי ז אח ו באמצעו ת הישב ן ש ל 
מכוניתו . "פתו ח להצעות' , מודי ע אחר . וע ל מכוני ת 
אחת , ברר ו לירושלי ם עי ר הקורש , ראית י כתוב ת 
באנגלית : ׳*המוש ב האחור י אצל י ר ף מאוד . 

טנד ר גברת ן אש ־ בדר ך לזכרון־יעק ב קר א "עש ו 
אהב ה ול א מלחמה . פרטי ם והדגמו ת אצ ל הנהג" . 

בוק ר חמי ם אחד , כמכוני ת ש ל לירן , בחו ר חבי ב ע ם 
שרירי ם ואש ה טרי ה בבית , הבחנת י במכוני ת שלפנינ ו 
בהצע ה ישיר ה מאו ח יפנוי/ ה הערב? " 

נו , טוב . אנ י חא ה סימ ן שאל ה והבלוטו ת מתחילו ת 
ליח ח תשובות . 

־העל ה א ת החולצ ה ע ר לכתף" , אמרת י לליון . 
"עכשי ו תעש ה שריר .שוואוצגגו י ועקו ף א ת הקטנ ה 
שלפנינו" . 


הגענ ו אלי ה לגוב ה החלון , והקטנ ה דהר ה קדימ ה " 
בבהלה . 

^רוזו ק יותר , צצ ה השאל ה שנית . בשינו י קל . "מתחש ק 

"כנ״ל" , זעקת י ללירן . עקפנ ו א ת המכוני ת השואל ת 
ע ל תכניותיב ו להערב , חשפנ ו שרירי ם ושיניי ם לכנו ת 
מחייכו ת ושלחנ ו נשיק ה מזמינ ה באוויר ■ "ועוד ־ אי ד 
מתחש ק לנו". " 

החיי ל והחייל ת במכוני ת האפור ה פתח ו עלינ ו עיניי ם 
גרולות־גחלות . ״מ ה קר ה לכם , אתם? ״ - מילמ ל החיי ל 
מבוה ל קצ ת ורה ר קרימה . 

החיילת , לעומ ת זאת , הפנת ה א ת הרא ש לאחור , 
לזרו ק כנ ו עו ר מבט . וא ם אנ י ל א טועה , הי א אפיל ו 
חייכה.. . 0 


תהיל ה שפ ר 

בל י זקני ם 


־ בר ת אחת , דבור ה ברס י שמה , גר ה 
1 ברמת־אכיב . הי א כותב ת במקומו ן המופ ץ 
* בתיבו ת הדוא ר ש ל השכונה . בזמ ן האחרו ן 

1 ־ גבר ת ברס י מוטרד ת מאר , ממ ש בצרות . 

למה ? "אוי , עו ד כית־אבות" , הי א מזדעק ת בכותר ת ש ל 
קט ע פובליציסטי־יעני , שכתב ה כאות ו מקומון . 

שמוע ה רגיע ה לאוזניה , כ י במרכ ז המסחר י ש ל 
רמת־אבי ב הוותיק ה("הירוקה־ ־ בפ י התושבים) , במקו ם 
מגר ש החניי ה ש ל המרכ ז המסחרי , עתי ר לקו ם 
בית־אבות . גבר ת ברס י ל א דואג ת לחניה , כ י יהי ה חניו ן 
תת־קרקעי . מ ה שמדי ר שינ ה מעיני ה הוא , כ י יתווס ף 
עו ד בית־אבו ת זא ת ז ה הרע ת אינ ה סובלת , כ י 
ברמת־אבי ב כב ר י ש שנ י בחי־אבו ת ובז ה דיינו . מ ה ? 
שלאוכלוסי ת השכונ ה יצטרפ ו עו ד וקני ם ? והר י ירו ע 
שזקני ם ה ם צימ ר חצי־ענרי ץ וחצי־מסומם , המרעי ש 
בלילו ת ברחובות , רוק ר ריסק ו ע ר או ר הבוק ר לצליל י 
מוסיק ה מחריש ת אוזניי ם וחוז ר הבית ה כטירטו ר 


אופנועים . 

אינ י יורע ת א ם לגבר ת ברס י י ש הורי ם וא ם ה ס 
אנשי ם זקנים . לב י לכ י עליהם , א ם קרא ו א ת דבר י 
החוכמ ה ש ל בתם . אנ י מאחל ת לגבר ת כרס י כ י הי א 
עצמ ה תארי ו ימי ם ע ר שיב ה טובה . אנ י מקוו ה שהי א 
כב ר הכינ ה לעצמ ה מקו ם במדבר . ש ם הי א ל א תפרי ע 
לשו ם שכונ ה "להצעי ד א ת עצמה , כמ ו שהי א רוצ ה כ י 
ייעש ה לומת־אביב . ואול י במדבריו ת הקר ח תמצ א 
לעצמ ה מקו ם לע ת זיקנה , כ י שמעת י שאי ן אמ ת בסיסו ר 
על־אורו ת האסקימואי ם שכביכו ל משלחי ם א ת וקניה ם 
למו ת בשממ ת הקרח . ואול י ע ל ה ר קיר ח ביפא ן יהי ה ל ה 
מקו ם לבלו ת א ת אחרי ת שנותיה , כ י ג ם אות ו שב ט 
יפאנ י ככ ר הפסי ק לשל ח א ח זקני ו כחפ ץ אין־חפ ץ ב ו 
וי ש מקו ם פנוי . 

אנ י כב ר קראת י ־ וכתבת י ־ ע ל אנשי ם שמתנגדי ם 
לכ ך שבשכנות ם יפתח ו מוסדו ת גמיל ה מאלכוהו ל א ו 
מסמים , א ו שילדי ם מפגרי ם ונכי ם יכער ו א ת הנו ף 
שלהם . ל א הצדקת י אותם , אב ל יכולת י למי ן לחששו ת 
הפרימיטיוויי ם שלהם . אב ל זקני ם ? ! כע ם ישרא ל 
שבתורת ו חרוט ה המיצוו ה "וחיד ת פנ י זקך 7 
רבוד ה ברסי , ברבר י הבל ע הטיפשיי ם והמרושעים , 
מוציא ה א ת ריב ת רמת־אבי ג רעה . א ך למזלנו , נושבו ת 
בשכונ ה ג ם חחו ת אחרות , במקומו ן אחר , ג ם הו א מופ ץ 
בתיבו ת הרוא ר ש ל בת י ומת־אניב , מספ ר אח ד בש ם 
עיר ן רגב , ע ל קבוצ ת נוע ר בגי ל 16 , שמתנדבי ם לבד ר 
ילדי ם בבתי־חולי ם ובמוסדו ת לחינו ך מיוח ר ומופיעי ם 
ג ם פבתי־אבוח . כצעירי ם כאל ח רווק א יוס י "להצעי ד 
שנוני - ■ 
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החל ה ההרשמ ה לקורסי ם ולהרצאו ת 
לחוד ש נובמב ר 1987 


קור ס ב ן שלו ש פגישו ת 
במחי ר', 30 שק ל 


תבשיל י שפו ת 

הח ל מיו ם ב ׳, 2. 1187 , בסל ה 16.30 

בישולצמחוג י 

תחלסיום 1 י 3.1187 ,בסלה 10.00 

בישו ל סיג י ■א י 

תחלמיו ם ד •, 4.11.87 ,בסלה 10.00 

הבנ ת סלטי ס 011 בי ס 

תהלמיו ם ד ■, 4.11.87 ,בסל ה 20.00 

בישו ל אקסקלוסיב י במחי ר סבי ר " א ׳ 

הה ל מיו ם א ׳, 8.1187 ,בסל ה 16.30 

קונדיטורי ה ביתי ת 

חהלמיוסא ■ , 15.11.87 ,בסלה 10.00 

בישו ל סיני ■ א י 

החלמיו ס ד׳ , 18.1187 , בסל ה 16.30 

קורסי ם בנ י שת י פגישו ת 
במחי ר-. 25 שס ל 


בישו ל במיקרוג ל 

הה ל סיו ם וי , 3.11.87 ,בסל ה 20.00 
הח ל מס ם נ ׳, 9. 11.87 ,בסל ה 10.00 

תחלמ י 1 ס ב י, 23. 1187 ,בסל ה 16.30 

עע:"" * 

בישו ל לל א בולססרו ל 

תחלמיו ס ג ׳ , 17.11.87 ,בסל ה 16.30 


הרצאו ת חד-פעמיו ת 
במחי ר-. 15 שס ל 

1 . סשטיח תצמחוניו ת א ' 

< 1 ם ב ׳, 2.11.87 ,נסלח 10.00 

2 . אפי ת לוגיו ת מזרחיו ת 

יוסו ׳, 3.11.87 ,בסלה 16.30 

3 . אפי ת לתו ת גבינ ה , 

יוסר ■, 4.11.87 ,בסל ה 16.30 

4 . לצובבשוקול ר 

יו ס א ׳, 8.11.87 ,בסל ה 10.00 

5 . תבשיל י דגי ס 

יו ס ב ׳ , 23.11.87 ,בסלה 10.00 

6 . קשוס י פלטו ת 

יו ס ב ׳, 23.11.87 , בסל ה 20.00 

7 . אפי תלוגו תגבינ ה 

י ו סג ׳, 24.11.87 ,בסלה 10.00 

8 . אפי ת לוגיו ת מזרחיו ת 

יוסד ׳, 25.11.87 , בסל ה 10.00 

9 . פשטידו ת בשריו ת 

יוסד ׳, 25.11.87 ,בסל ה 20.00 

10 . פשטידו ת צמהוגיו ת ■ א < 

י( 0 א ', 29.11.87 ,בסלה 16.30 

11 . תבשיל י חצילי ם • בשר י 

יו ס ב ׳, 30.11.87 ,בסל ה 10.00 

12 . לוגו ת גביגחללאאפי ח 

יו ם ב ׳, 30.1187 ,בסל ה 20.00 


הרצאו ת חדיפעמיו ת 
במחי ר ■, 20 שק ל 

לצובדגס י מרציפ ן 
(בול ל מצרבי ס וחומרים ) 

יום( / 1.11.87 ,נשע ה 09.00 

יו ם ג , , 10. 11.87 , בשע ה 1 9.00 
יו ם נ , , 16. 11. 87 , כשער ! 09.00 
מ ס נ ׳ , 21. 11. 87 , נשער ! ס ב. 16 
סדגאלקשוט י מזו ן 
יו ם{/ 17.11.87 , נשע ה 19.00 

הרצאו ת חד -פעמיו ת 
במחי ר -. 10 שק ל 

ארו ח גבינו ת •מתכו ן חד ש 
יו ם נ ׳ , 2. 11 . 87 , כשע ה 10. 00 

יו ם א / 8. 1187 ,נשע ה 20.00 
יו ם א / 22.1 1.87 ,כשע ה 20.00 
הכנ ת עוגו ת גליד ה 
י( 0 א ׳ , 15.11.87 , כשע ה 20.00 


ב ל הקורסי ם וההרצאו ת מלווי ם בהדגמו ת ובטעימו ת 

14 * 1 •* * 
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הו א הרש ה ל ה לדב ר 


"^ונ י יכול ה לתא ר א ת המצ ב בלבנו ן בסיפור , 
\ 1 שתפ ס אול י שור ה אח ת א ו שתיי ם בעתונו ת 
הבידלאומית . בוק ר אח ר התעוררת י מוקד ם מכרגיל . 
בעקבות י התעור ר בעלי . עזבנ ו א ת חר ר השינ ה והלכנ ו 
להעי ר בנשיקו ת א ת שלוש ת הילרי ם שלנ ו בחדרי ם 
הסמוכים . אחר י כחצ י שע ה הסב ה כ ל המשפח ה סבי ב 
השולח ן לארוה ת בוקר , כאש ר לפת ע נפל ו ע ל הארמו ן 
עשרו ת טילי ם ופגזי ם מכ ל הכיוונים . רצנ ו למקלט . 

בתו ם ההרעש ה הזא ת שאי ש ל א חק ר מ י ביצ ע אותר , 
עלינ ו לחדרים . הכ ל הי ה הרום ; חר ר השינה , חדר י היל ■ 

רים . ניצלנ ו ר ק בזכו ת ז ה שהתעוררנ ו אות ו בוק ר מוק ־ 

נ רם /מספרי ג'ג׳וי ם נ׳מיי ל אשת ו ש ל הנשי א אמי ן 
ג׳מייל , נשי א סגו ר ומסוג ר בתו ך חומו ת שנ י ארמונותי ו 
; במזר ח ביירו ת ובעייר ה בכפאיה , נשי א הנתו ן לחסד י 
המליציו ת המטילו ת אימ ה ופח ר בכ ל מקו ם במרינה . . 

ג׳ויס , האמור ה להיו ת האזרחי ת הראשונ ה באר ץ 
הארוים , אינ ה אוהב ת להתראיי ן לאמצע י התקשורת , 
משו ם שבעל ה גור ם כ י אשת־נשי א ל א צריב ה לעמו ד 
מו ל זרקור י הפרסומת . אול ם הפע ם הי א קינל ה הית ר 
מיוח ד מהבע ל להיענו ת לבקש ת השבועו ן הסעור י 
־אל־מג׳אללו ד המופי ע בלונדו ן ולשוח ח ע ל כ ל נושא . 
שת ה הזדמנו ת נוצל ה ג ם להרעפ ח שבחי ם ע ל המל ך 
פחד , המזרי ם ל א מע ט כספי ם ללבנו ן הפצועה . 


; ב ץ הכפ ר לארמו ן 

: ג׳וי ם תיא ן נישא ה לעור ך הר ץ אמ ץ ג׳מיי ל בשנ ת 

1967 . א ד לדבריה , הי א לא׳חשב ה כ י א י פע ם תהי ה 
־הגבר ת הראשונה״ . בחור ש אוקטוב ר 1982 נבח ר בעל ה 
\ ?ל־יי־ י הפרלמנ ט הלבנונ י לנשי א המרינה . הי ה ז ה מ - 
! ס מ ת טרגיות . לאח ר ההתנקשו ת בחי י הא ח נשי ר 
| גשייל ■ "מא ז עברנ ו לגו ד בארמו ן בעבר ה במור ח כיי - 
ן י ת . עברנ ו כמ ה טבילו ת א ש קשו ת בכ ל סוג י כל י 
ן , הנשק . ז ו הסיב ה שביקשת י והצלחת י לשכנ ע א ת הנשי א 


ר איו ן 1 די ו ע ם ג׳וי ס ג׳מ״ל , וע״ו ו 
■ נשי א לבע ן אמי ן נ׳מ״ל . ח״ ם 
1 בצ ל הוזפנחת , לצי ח שלבע ל 
1 עקשן,בסשן״תה " יפ ה 
1 !תשתק , " . 


.שבלילו ת נתגור ר בארמו ן המשפח ה בכפ ר בכסאיה , 
ולאח ר שנשל ח בבוק ר א ת שלוש ת ילדינ ו לבת י הספ ר 
בכפר , אלוו ה אות ו לארמו ן הנשיאות . בכפ ר בכסאי ה 
יות ר בטוח . זה ו כפ ר הרר י בל ב אזו ר נוצר י שאוה ב 
אותנ ו ומרוח ק מהבירה" . 


ל א כמ ן ג׳יהא ן ־ 

"הגבר ת הראשונה " ש ל לבנו ן מאו ד אוהב ת לדב ר ע ל 
שלוש ת לדיה . הי א מזכיר ה אות ם כמע ט מ ל משפט . 
ג׳וי ס אומרת ! ״הבכור ה הי א ניקול , כב ר כ ת 18 , והי א 
סיימ ה השנ ה א ת בחינו ת הבגרו ת בהצלחה . לצעדי , הי א 
ביקש ה ללמו ד שפו ת באוניברסיט ה רחוק ה מהמולדת , 
בבריטניד " משו ם שאיננ ה יכול ה ללמו ד באוניברסיט ה 
האמריקאי ת במער ב ביירות . אחר י ניק ל נול ר לנ ו סי ־ י 
יר , כיו ם ב ן 14 , שעדיי ן לומ ד בתיכון , ל ר ז ה נוש א א ת 
ש ם סב ו מייס ר מפלג ת הפלאנגוו / סיי ר ג׳&י ל שהל ך 
לפנ י שנתיי ם לעלמו . וי ש לנ ו בן־זקונים , סאטי , ב ן 
ישבע" . 

ג׳וי ס מספרו / כ י ג ם היו ם ל א פסק ו ההפגזו ת וההפצ - 
צו ת ע ל ארמו ן בעברה . פעמי ם רבו ת בבוקר , כשהי א 


מגיע ה ע ם בעל ה לארמון , הי א רוא ה כ י בליל ה נפל ו פ ה 
וש ם כמ ה טילי ם קטני ם וזרע ו הרס : "אנ י ממ ש ל א 
מוותר ת ומעביר ה הורא ה למהנדסי ם ולבנאי ם לתק ן 
ולשפ ץ מי ד א ת המקומו ת ההרוסים , משו ם שהארמו ן 
הז ח הו א סמ ל קיומ ה ש ל מדינ ה ששמ ה לבנון . ההפגזו ת 
האל ה אינ ן מכוונו ת נג ד הארמון , אל א נג ר ב ל הע ם 
הלבנוני" . 

מדבר י ג׳וי ס עולה , כ י הנשי א ג׳מיי ל הו א מאו ד עק ־ 

שז ■ הו א ל א אוה ב עצו ת ול א משת ף א ת רעיית ו בהכר * 
עות . "כשהו א מחלי ט משהו , ז ה הסוף . אי ש בעול ם ל א 
ימ ל לשנו ת אותו , אב ל כ ל החלטותי ו ה ן לטובת ה ש ל 
ארצר . ג׳וי ס מוסיפה ! "לא , בשו ם אופ ן איננ י רומ ה 
לג׳יתא ן סאדא ת וא ף ל א לוואסיל ת כורגיבח , שתיה ן 
נשים־לשעב ר ש ל נשיאי ם ערביים , אש ר עסק ו בפולי - 
טיק ה וניס ו ככ ל מאור ן להשפי ע ע ל הכרעו ת גדולו ת 
ש ל בעליהן" . 

חר ף מצב ה הקש ה ש ל לבנו ן וע ל א ף ההתעלמו ת 
המוחלט ת ש ל יות ר ממחצי ת האוכלזסי ה מ ן הנשי א 
הנוצרי , מבטיח ה ג׳ויס , כ י אמי ן רוא ה עצמ ו נשי א מת - 
אי ם ביותר : ״והר י הו א נבח ר לכהונת ו הרמ ה על־יר י 77 
חבר י ןרלמנטמתו ך 90 , חיינ ו רו ב הע ם הלבנונ י ובכל ל 
ז ה מוסלמי ם סונים , מוסלמי ם שיעים , דרוזי ם וכמוב ן 
נוצרים . כ ל העול ם מכי ר באמי ן בנשי א ובכ ל מקו ם 
בעול ם ואפיל ו כארצו ת ער ב הו א מתקב ל בכבו ד הראו י 
לנשיא . כ ל השגרירי ם הזרי ם הבאי ם ללבנו ן מגישי ם 
א ת כת ב אנשתיוז ס ליר י הנשי א בארמו ן ובכלל ם ג ם 
השגרי ד החר ש ש ל אירא ן האיסלאמיו / זוה י הכר ה בנ - 
שי א ג׳מיי ל מטע ם המשט ר החומייניסט י השוא ף להשת - 
ל ט ע ל לבנון / 

חר ף הלחצי ם הקשי ם ש ל הסורי ם וש ל מליציו ת שו - 
טי 1 ג׳מיי ל ל א עז ב א ת כהונתו . אשת ו מספר ת כ י אמין , 
אפיל ו בתקופו ת החמורו ת ביותר , ל א חש ב לוות ר ע ל 
נסאו . לדבריה , ג׳מיי ל עומ ר ע ל כ ך לסיי ם א ת הכהונ ח 
של ו בהתא ם לחוק ה הלבנונית , כלומ ר בספטטכ ר בשנ ה 
הנאד - ״מ ה יהי ה אז ז נחי ה ונראה״ . ■ 

9 







להשי ג בחנויו ת 


1 ; ־.- 1 

ו נ 




קזקש ם 

\־ץכ ל האר ץ הגיע ו החברי ם 
[_ 1 ל״בי ת האדום " שבכניס ה 
לירושלים , לחגו ג ע ם ג׳יבל י 
(יצחק ) הקט ן ואשת ו יפיח , א ת 
הולד ת בנ ם מאל י עמית . ג׳יבל י 
הקטן , שהפ ך ל א מכב ר ג ם לסב א 
לנכ ד ראשו ן בש מ איחמו , קר א 
לב ן זקוני ו ע ל שמ ם ש ל שלוש ה 
שהי ו חברי ם קרובים : יגא ל ממצד , 
אליעז ר יוימ י וזא ב עמי ת ז״ל . 

י גאל י עמי ת נול ד כב ר לפנ י 
חודש . החגיג ה לבבוד ו נערכ ה 
במלצ״ ש שעברה , בהשתתפות ם 
ש ל כ ל מינ י חברי ם ומכרי ם ש ל 
האב א שלו , האי ש ששמ ו מצטר ף 
אוטומטי ת לאגד ת ה י וס ו וג ם 
לחבור ת האש , הצנחנים , הפלמ״ ח 
ולכ ל מינ י סיפורי ם ועלילו ת גבור ה 
ש ל ימ י טרו ם המדינה . ב״מ ת 
ה אחם " חגג ו ע ם ג׳יבלי , בי ן 
היתר : ארי ק שדוו , חיי ם לנקוב , 
ותבע ם זאב י(עדי) , ייני , עמיק ם 
מרביץ , מיכ ה נועם , אפרי ם חיו ם 
(פידזזטקה) , בן־צז ר שהגי ע 
מיבגיא ל וצפת י שב א מדגניה . ע ל 
השיר ה בציבו ר ניצ ח מוטק׳ ה 
ציפורי . וחו ץ מאש ר הרב ה שיר י 
מולד ת ושירי ם תימניים , שר ו ש ם 
נ ס א ת "שת י נדות " ו״חיילי ם 
אלמונים" . ■ 


רבק ה סנא ר ול י נ ר הקסן . 01 אנ א 01 
סב א.צילום ; איר ח רוחם . 

אי ש ה״שכה ר 



או ר אח ר (א ם הנ ב לסאלסח ) ואב י שיס ל ביס , הפק תשנחל . 


שלו ם חנו ך באמפיתיאטרו ן בצמ ח 
ברא ש השנה . "בדר ך כל ל אי ן 
לאנשי ם הצעירי ם היוצאי ם מ ן 


מאנש י הסג ל הדיפלומטי , שעל ו 
מתל־אבי ב לבירה , ביניה ם 
השגרי ר החד ש ש ל קוסטה־ריקו ז 


ההופע ה ש ל שלו ם היכ ן לישון . א ז לאוריאג ו אלב ס נדא ס ורעיית ו 


הפע ם שההורי ם שלה ם ל א יהי ו 
מודאגים : ה ם יכולי ם להשא ר 
אפיל ו שלוש ה ימי ם בחו ף צמח , 
לפנ י ואחר י ההופעה" . 

ביו־לב ץ ה ם יהנ ו ש ם מ ן 
המבלשות , הופעו ת הליצני ם 
והזמרי ם וסרטונ י וידא ו ש ל 
מוסק ת רוק . ה ם ירא ו נ ס קטעי ם 
מ ן העב ר הקולנוע י ש ל חבור ת 
אורי־זוהד־אריק׳אימשטיי ו 
שלום־חגוך־שיסל . "יהי ו ש ט 
שירי ם שעשינ ו בשנו ת ה־ 70 וע ד 
עכשי ו ל א הראינ ו אותם" . ומ ח 
את ה עוש ה כשאת ה עייף ? נכנ ס 
לש ק ויש ן ברא ש צמח ״ - ז ה מ ח 
שמבטיחי ם צמ ד מפיק י ההפניניג : 
שיס ל וידיד ו אדי ה כהן . 

"למ ה את ם עושי ם זאת? " 

"בשבי ל להרווי ח כסף . וחו ץ 
מז ה - שלו ם הו א חב ר שלנ ו 
מתחיל ת הדרך״ . ■ 


ג׳וליאט ה דובלס , אש ר עורר ה עגי ן 
מיוח ד בבי ת המארחת . בזכו ת מה ? 
שניה ם משוררי ם צעירים . הי א 
עטור ת פרסי ם ופרסמ ה 5 ספר י 
שירה . הו א בע ל תוא ר דוקטו ר 
בשפו ת הספרדיו ת ובע ל גסיו ן 
דיפלומט י באו״ם . א ת ארבע ת 
ילדיה ם ה ם שולחי ם לבת י הספ ר 
ישראליי ם והי א עצמ ה ־ באולפן . 


, , המובוזחתב : 

שאל ה לפנינ ה הרצו ג השיח " "*"*"*.,"."*■• ד 

הדיפלומטיים : בת י ו מ ה יייט ז ~ ו״ילו״^-״אנ, " 
א ת המסיב ה הז ו ורבו ת קודמו ת " ״ . . ".. ... . )ו ו , י 

לה ׳ יי " כאד ם יל א * ״ , רמב״סנ ו 

ןבוודא י של א כנ|[הל ת ^ " טו 1 ןשוזססל-ונ- 0 נוג 1 ז מ 

ליחסי ם בינלאומיי ם בסש ן־ ד ^ גלילו תמ.״י. י ■ב ןיהוד ״ 1 

הבריאות " . פגינ ה הרצוג ׳ אןל ו (ונסו ר ■דיזנגוףסנסוסוידמן ■ 
למותו * לציין , הי א ג ו סת ו ש ל טוח ן 39 מסיל-נ ןיהוד ה 24 

נשי א המדינה , אש ת אחו < ■ ןזםמן ן חללי ת ■ ל ה גורי ה 76 לבל ־ שו ־ 
יעק ב הרצוג . השניי ם שןמח ם ^ ירושלי ם י 2 יס ו ב.ו.ח.נ . - 
קשר י משפח ה הדוקים . ברודצק י 43 

שגיי ר ציפת ׳ שהג י ״ ל״״״■ ׳ 7 ״ , 

הבי א עמ י א ת תולדו ת החיי ם יז ל 17 ! 


ברודצק י 43 

ומת-אניבירועולים : הגי ג יונ ח 
•לזז׳ ז 717 סלו ן ׳חשליס-י 0 ו 97 


^ ןי ת הבריאן ת שיויחזקאל־יפו 7 וו 0 רידאד ר 

הרופא ה הגינקולוגי ת מיש ל ־""*א" " ■שטראום 29 

1 סונ י יחשלסי ■ יפ ו 30 אחי ם 

לזי-טלומציוןהמלכהסחיסח : 

סוקלי ! חשמ ל ■חוניאי ם 25 
טוקליוחשמל-ש ד 

י■■ / ־ ] ) ההסתדרו ת 44 צי ק פוס ט ארי ח 

י : * משי ד י חשמל -יל ד מר ב 2 

ץ סלזןביאליק־כיאליקנהד ו 

־ " מונזי-הוצל 6 אילת:הוכמ ן 

^ 191 '•, . שו׳מריאןאשדזדנרשחד־ ־ 

. 1 ^ ׳ - סרג ז מסחר י ר אשקלו ן : ?ר ן 

או ו ■חת ל 22 נד, 7 א-דח ־ זנוד ל 7 

\ א.א.אלקטווניקח-וזעצמאו ת 

28 סלז ןאדיב ■ 98 מימו ן 
|||'■^^ ^ אלקטרמיקח-הוצל 78 

085 ^ 8 ^ חגש׳איס-סונזדסק ז 

/ 11 ■^ ^ באקה־אל-נדביה : א לאנוא ר ־ 

מקלדיביוז-שאן : אחי ם עזי ו - 

פח ח הרצ ו 1 . בית . //צד , ׳תכרי ס מונ זמסחר י רסק ו בצי־גרק : 

לוסטי ג ■ירושלי ם 2 ו מאי ו 

בראנאק , מ י שהמאר ח ת עמד ה ימ^״רנ י עקיב א 41 נמ-י 8 : 

לפגו ש בעו ד ימי ם מספר , ועליי ה מ.ש. י ■ רוטשיל ד 34 סא ן חו ו ■ 

התלהבו ת מוקדמ ת אצ ל פנינ ה נלפו ר 48 גגעתיים : נחנאל י ■ 

הרצו ג בזכו ת הקידו ם הפוליט י מנלסו 8 1 ו מיכא ל ■ויצם ! 6 ו 

המהי ר שלה . ■ החוליה : מלי ן חרצלי ח ■ 


"ך - שיב ה הביתה " ש ל שיק ל 
1 1 (שי ש ל ו ג ם ש ם פרטי : צבי ) 
תהי ה הפק ת הפנינ ג ענ ק בחו ף 
צמ ח בטברי ה בש ם "ברא ש צמת" . י 
שיסל , ששהו " שב ע שמ ת נלו ת 
בלו־ס־אנג׳ל ס והי ה שות ף להפקו ת 
ש ל "מציצים" , ילול" " "שבלול * ־ 
מבק ש לחזו ר ע ל ההצלח ה ש ל 
פסטיווא ל נואייבו ז בסוכו ת 1976 
("ז י הית ה הפע ם האחרונ ה ב ה 
הופי ע אור י זוהר , לפנ י שנעש ה 
דתי") . הפע ם הו א מנ ה ע ל קה ל 
אלפ י האנשי ם שינחר , ממילא , א ל 
חוס י הטד ת וא ל הופעת ו ש ל 


נעל ת נ/ספ ר 

ך ו סיב ת פריד ה לשגרי ר השבד י 
^ 1 ולרעייתו , קוו ן ומתאנ ח 
חירדמן , בדירת ה הירושלמי ת ש ל 
פנינ ה הרצח . "קודמ י הדרי ך אותי : 
א ם את ה רוצ ה בית , עצ ה וחברי ם 
־ פג ה לפנינ ה הדצוג . היית י פ ה וז ה 
מ ה שמצאתי" , הוד ה ל ה השגרי ר 
בפג י קה ל המסיבה , שכל ל רבי ם 


בשפו ת הספרדיו ת ובע ל נסיו ן הרצו ג בזכו ת הקידו ם הפוליט י מנלסו 18 1 מיכא ל ■ ויצם ! 6 ! 

דיפלומט י באו״ם . א ת ארבע ת המהי ר שלה . ■ הרצליה :סלי ןהרצליה ■ 

ילדיה ם ה ם שולחי ם לבת י הספ ר סנקיייכ ב 59 רדי !טלייזי ח ־ 

ישראליי ם והי א עצמ ה ־ באולפן . תלמחיי ' סוקולזבג 5 חדרוז:א.ג ■ 

אלקסווניק ה-סעבדפלטרי ן 

- ■ ■ ■ ■ - ■<■ * 1 ו.ר .אלקטרוניק ח -הגשי או 2 

חולון :סלו ן 77 

] ^ ־ ^ ; ״זז ! ■חיי ם עוז י ס ו צס ח - 

ח 1 ז ■רח ׳ירושלי םקוי תאוז א 

ג | 9 888 ; ,־״■יזימל -העצמאו ת 70 דזנ ר 

'•מת ו שבי ס פיי ת מוצקי( ; 

תשל ח קסצתי ה ע ס 1 נ ר . ס ח 1 ר ם ת הסשא ה לישרא ל'פר , ר,ך// 7 ך ש ל ,;ייאמ ן לזניזן:נן-ז׳קד♦ - 
הנרסיסי ס לסר ב חשש י ש ל הסועצ ה שיתק״ ס ד 5 נאוקסוב ו בהילסו ן חחלא ^ " גיאליקנוברנפלו-המשיל ו 
א ח פלש ת הסתורנו ח אירח ה נביח ה ביפ ו - אהוב ה איל 1 . ח ו היתר , הורססחיאך ׳ 1 *רוסשיל ו 79 רחובות : לת ס 
ו ה לסתודנו ח לפס ש א ח ה 10 ה ל החר ש ש ל הסשא ה לישרא ל •פר , - סאי ל ^ 11 'ר ה הפועלי ם 6 רמלה : אסמ ו 
1 01011 א 0 ן . בנ ר בסעס ר 1 ה 01 ב ח 20 שולחוו ת ש ל 10 אורחי ס ב ל אח ר( 300 שי ?.!יאינוסל ■ביאלי ק ג רעגנת : 
ח! 0 . בצילו ם(סיסי ) לשסאל} .( 0101 (א 10 .אח 1 ב ה של/ . ברסלר , ודשק 0 קי.פול ח ס י *מיח״י׳אוסטחנסק י 7 ז 
01 וישראל ה שסיר . , ; חשק ם ורשימ ה חלקית ! 














1 ! י !'■ ־ ■ 



1 ^ 0 ^׳.: ■ 


׳ 3386 *־ ■ 


טיפאני . נוש א התערוכה : 
״עבודו ת כס ף ש ל טיפאני : 1900 
- 1840 ״ . למחר ת תיער ך בבי ת 
טיפאנ י אחח ח בוק ר מטע ם בי ת 
ההוצא ה"דאבדליי " החוגגים , 
בהזדמנו ת זו , א ת הוצא ת הסט ־ 
״ 150 שנו ת טיפאני* . ומדו ע 
דווק א ארוח ת בוקר ו ע ל ש ם 
תרומת ו ש ל הסופ ר טוומ ן קפזט ח 
לתהיל ת החנו ת "סעוד ת בוק ר 
בטיפאני" . הסר ט הוא , בעצם , 
ששת ל א ת הש ם בתודע ה 
העולמית . שרשר ת המסיבו ת 
והאירועים , למות ר לציין , תאר ך 4 
חודשים . ■ 


צדל סלוא • םיפאנ/ם״ס ד החוו ת 
ברח י ברוד 1 ו ״ כשו ה 1837 . 

סעוד ת סק ר 

בטיפא[ , " 

1 ו ם הולד ת ה- 50 ו ל״טיפאני" , 

והכוונ ה הי א לאות ו היכ ל 
התכשיטי ם שהפ ך למוסד . 
ההתחל ה הית ה ב־ 1037 בגיו־יורק , 
כאש ד המקו ם עדיי ן הי ה עי ר 
קטנ ה ע □ פוטנציא ל בלת י מנוצל . 
בחורצ׳י ק בש ם צ׳ארל ס לוא י 
טימאנ י מקמטיקא ט לוו ה מאבי ו 
1,000 דולא ר ופת ח חנו ת 
למכשיר י כתיב ה וכ ל מינ י 
"שמוגצעס " בחל ק התחתו ן ש ל 
ברודוויי , מו ל בי ת העיריה . 

היהלומי ם ואבנ י הספי ר הגיע ו 
בשל ב מאוח ר יותר . כיום , כד י 
להצי ב בספ ר א ת ההיסטורי ה ש ל 
המקו ם ב ו קוני ם עשיר י העול ם 
א ת התכשיטי ם 

לנשותיהם/ידידותיהן/םילגשיה ן 
(וכ ן הלאה ) - הי ה צור ך לשכו ר 
א ת שירותי ה ש ל ז׳אקלי ן 
קנדי׳אוגאסי ס כעורכת . 

וויליא ט צ׳אניי , יו״ ר מועצ ת 
המנהלי ם ש ל טיפאני , אמ ר בפת ח 
חגיגו ת ה- 150 : "את ך יכו ל להיו ת 
כלבויני ק ולייצ ר הכ ל עבו ר כולם . 
אנחנ ו התרכזנ ו בייצו ר מסחר י 
עבו ר הלקו ח ש ל חבר ת השפ ע 
אש ר מבק ש לרכו ש ר ק א ת 
המיט ב שבמיטב . כ ל סו ב אח ר ש ל 
סחור ה עשו י ר ק לבלב ל א ת 
הקוני ם חנאמגי ס שלנו " 

חבר ת טיפאנ י עומד ת השנ ה 
לפתו ח סני ף שנ י באירופה : 
במינכן , גרמנית , שיצטר ף לסני ף 
תקיי ם בלונדון . בטוקי ו י ש לח ם 
5 ו בוטיקי ם בבת י כל־ב ו 
משובחים . בארצו ת חברי ת י ש 
להם , בצ ד "תנו ת הדבל " ב ת שב ע 
הקומו ת בשדר ה החמישית , 
בניו־ייוק , שב ע חנויו ת בערי ם 
נוספות . 

יו ם ההולד ת מצויץ , בי ן השאר , 
בתערוכ ה ב״מוזיאו ן לאמנו ת 
מודתי ת מיו־יורק" . לפתיח ה 
הוזמנ ו 150 זוגו ת מ ן הלקוחו ת ש ל 



0 ״ 0 . ניםיסון . הראשונה . צילום : נאס א 


שחור ה כחל ל 

ך ו י י ס . ג׳מיסון , ב ת 30 , יליד ת 
1-1 אלבמה , הינ ה האמריקני ת 
השחור ה הראשונ ה שנבחר ה 


שסיר ה צם !רה . צילום : 3 א 0 א 


כמועמד ת לטיס ה בחלל . ג׳מיסון , 
בוגר ת אוניברסיט ת סטנפור ד 
בהנדס ה כיסי ת ובעל ת 
דוקטורא ט לרפוא ה 
מאוניברסיט ת קורניל , מתגורר ת 
כיו ם בלוס־אנג׳לס . הוריה , שגידל ו 
אות ה להיו ת אש ה עצמאית , 
מתרגשי ם למענה , מאחלי ם ל ח 
הצלחה . ■ 
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הסיויו ת באות . עכשי ו ה ן סתאסוו ח לקרא ה הקס ח יחיד ה סובתרת . ע ל טהר ת 
חושיות . בסשסר ת סצזאן . ניל ן הםםוצ ע 20 והעחי ר הצפו י להן : שסיר ה ע ל שח ח 
התעופה . צילום : וא 0 א 


הרע ה 1 הנורל ה 

ך * א ן שהי א הולכ ת הו א הול ך 
( בעקבותיה . הי א - מדונה . הו א 
־ הגברת ן האהו ב עלי ה ביותר , 
קליי . מתו ך כ ל שומרי־הרא ש של ה 
הו א הנאמ ן עליה . לגבי ו - הי א ל א 
ל א ר ק אליל ת רו ק אמריקנית , 
הי א ג ם אליל ה פרטית . ■ 

לי ח קר ו 


!; 1 ו :!׳; ׳ , 


פר ס לפ ל אחד : 
ילו ח שנ ה מהוד ר 
, ע ם שפ ע מתכונים . 



אלו ף השל ם לשעב ר בשחסם . החס ׳ 
אוסול , קארפוב . והאש ה הסרי ה 
(התחוור , וערכ ה באועסס ) שאיחו : /פלד ׳ 
ב 1 ל 11 בה . ו ם!אוני ם םתחתוים . 
צילום : נאם א 
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אי ן זוכים ? פשו ט מאד : 

איספ ו 5 אריזו ת סנפרוס ט(מכ ל סו ג שוזוא ) 

. ; ושילח ו לת.ד . 2223 אשדו ד 

עבו ר "מבצ ע הקי ץ ש ל סנפרוסט" . 

1 לו ח שנ ה ע ם שפ ע מתכוני ם יישל ח אלי ך מיד - 
י. ׳ כ ל אח ד זוכה ! 

,.. . ...ובהגרל ה הגדול ה שתיער ך ב־ 26.10.87 

יו.. - י ש ל ך סיכו י גדו ל לזכו ת באח ד מ־ 20 מקפיאי ם 
״,״.'.• ן ותנור י מיקרוגל ! , 

|':'י ה א ת רואה ? | 

. 3 •;; 1 ל!:; , יי״^ ן;׳:ו*לן ׳ 4 מ 1 י 3 מדו־<ו; 1 ? ! 

5 " ׳ ; ; המבצ ע בתוק ף ע ד ח־ 0.87 ו. 1 4 . \ 
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^ א 1 לנ|טר ה מיקרוג ל ווסטינגהא ח אלקטרונ י בע ל נפ ח עג ק 
ד?;מ/מ 7 /ט 73 -מ*ןע 1 ע* " ש ל 40 ליט ר ומקפי א 200 ליט ר מבי ת אלקטרח . 


סנפרוס ג 
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יל/ר׳י / ד 2 ל׳י / 


יפ ה!נ/ששסע ת 

ך ־ צל ם שלנ ו אמר : "י ש שחורו ת 
1 1 יפות ; אב ל אני , הבלונ ד 
מדלי ק אותי" , והל ך לגלו ת א ת 
אכיט ל פורח . אכ ל כב ר גיל ו אות ה 
מקוד ם...הי א בלונדינית , יפ ה וב ת 
22 . סטודנטי ת למשח ק בסטזדי ז 
ש ל ניס ן נתיב , ממ ש בתחיל ת 
דרכ ה וככ ר נחשפ ה לקולנוע . 
הסר ט הראשו ן של ה הי ה סר ט 
קצ ר( 40 דקות ) ש ל רות י פרס : 
"אחות ו ש ל הזריק "(ע ל פ י יחזש ע 
קנז ) וש ם גילמ ה א ת אחות ו ש ל 
היל ד הנריק , עול ה חדש ה 
מפולניה , יפהפהי ה חושני ת ונוש א 
חלומותיה ם ש ל הילדים . הי א 
מאכזב ת אות ם נור א כאש ר ה ם 
רואי ם אות ה רוקד ת ע ם קצי ן 
בריטי , וז ה הי ה בימ י המנדט . י 
הי א משתתפ ת עכש ו בסר ט ש ל 
זוע ם יבו ר "חשיפ ה כפולה "(ש ם 
זמני ) ש ם הי א מגלמ ת א ת מישל , 
מ י שדניאל , במא י 
הסרט־שבתוך־תסר ט יתאה ב ב ה 
במהל ך העלילה . ומ ח התוכניו ת 
ש ל אביט ל בעתיד ז 
"לעבת ־ הרב ה בסרטי ם 
ובתיאטרון . אי ן ל י בינתיי ם 
העדפ ה לגב י תחום . וממיל א 
בתיאטרו ן עו ד ל א הופעתי : ניס ן 
נתי ב אינ ו מרש ה לתלמידי ם 
לעבו ד בהצגו ת בזמ ן הלימודים . 
קולנוע ו ז ה משה ו אתר . האמ ת 
היא , שאיננ י יזדע ת מדז ע ז ה כך . 
במ ה עדי ף בעמי ו קולנו ע ע ל 
תיאטרון ! א ז אנ י ממושמעת״ . ■ 
אל ה ד ן 

אפר ת שתה ה 

ן לרי ה חדש ה ומהודר ת בש ם 
!*"אפרת" , נפתח ה במוצ״ ש 
ברחו ב גורדוו . חנכ ה אות ה 
תערוכת ו ש ל הציי ר יא ן דאזכוזוגר . 
הגיע ו המונים , הרכ ב מוזמני ם 
של א פוגשי ם בכ ל פתיח ת תערוכ ה 
א ו גלריה : ציידי ם ופסלי ם דג ם ב ל 
מינ י מנכ׳לי ם ש ל חברות , 
שופטי ם נכבדי ם ועורכי־דין . 
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•א ! ראובורגר , 1 אול ה ב ךאליעז ר וצפור ה אפרח . צילום : צניק ה ׳שרא ר . 


ש ל ה״בוד י שופ " ברמת־אביב , 
ש ם הי א מעבירר * חוג י ספור ט 
לנשו ת הסביב ה וילדיהם , ע ל פ י 
שיט ת סילב י וורטן . כיוו ן שאיננ ה 
שולט ת בעברית , הכינ ו ל ה 
מנהלו ת המכון , אל ה רוטנבד ג 
ואירי ס טאזסיגג , מילו ן מיוחד , 
שב ר מילי ם הכרחיו ת בעברי ת 
להעבר ת שעור י ספורט . ג ם ז ו 
קליט ת עליה . 1 ■ 



מהפכ ת 
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דיסע׳/ד ! ע ם יוס י ברקובי^אלו ף ישרא ל 
טיוח . ;פיסי/׳ ) וםש ה שטש . חל ק םצווו ז 
'טד י שופ' . 


אניס ל פור ח.יפ ה •פ ח ו 1 ם םוצלהת . 
צלום : ואו ר וחב . 

הגלרי ה החדש ה שייכ ת לציפור ה 
אפרת , אשת ו ש ל עו״ ד עד י אפרת . 
רשימ ה חלקי ת ש ל מאייש י ער ב 
הפתיחה : ח״ כ מרדכ י ויושובסקי , 
רח ל דיין , פרופ ׳ קורצ׳ין , גאול ה נ ן 
אליעזר , השופ ט מש ה סלגם , זא ב 
אלמוג , מאי ר קרתי , יחזקא ל 
שטרייבמן , מנח ם סבידור , אור * 
לונדאני , דו ד שריד , לא ח ניק ל וזיו ה 
לחט , ב ת כיתת ה ש ל ציפור ה 
אפרת . ■ 


רספי ש [קלט ת 

0x1 ראית ם בימי ם האחרוני ם . 

\ 1 אש ה דקיק ה ויפ ה מתגלגל ת 
ע ל סקטי ם ברחובו ת הרצלי ה 
פיתו ח - ראית ם א ת דיספיגח . 
דיספינ ה( 26 ) , יליד ת יוון , מגר ת 
הקטודי ו לספור ט ש ל סילב י 
וורט ן בפריס , הכיר ה לפנ י שנתיי ם 
א ת יגא ל שדמיסטו , מבעל י חבר ת 
•השמירה" , התאהב ה מ ובא ה 
עכשי ו בעקבותי ו לישראל . בקרו ב 
חי א עומד ת להינש א לו . בינתיי ם 
הי א הצטרפ ה לצוו ת המאמני ם 
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לטרו ח סד ר • 001 תעםוס , םצא ו יעלו ב י הח״נ ר . שלום ׳ ח אחרו ן רוב ל דו ר . שא • ל ח 
האר ה נחוטית ו עו ל 0 • ששע ! שהו א'אביה ם שלידם - - אשו ן טחון - השפי ע 
סד • • 01 שיש י ניססעד ח'קרוקודיל ' בהרצלי ה פיתוח . הקה ל ש ל בדסו/זוב ך ל ו א ח 
-הלו ך הלב ה החבריא ' וא ת ׳הש ם ן ואש ת האיבר ' 


קטני ם 


״סו ף טו ב - התחל ה טובה ״ - 
בסיסמ ה ז ו קיימ ה קצינ ת ח״ ן 
ראשית , תא״ ל אמיד ה דותן , אירו ע 
בש ם "כנ ס פורשי ם מחיילו ת 
צח״ל , קצינו ת ונג״דיוח , במלו ן 
"השרו ף בהרצליה . מש ך יומיים . 
המשתתפו ת עש ו כיי ף וג ם האזינ ו 
להרצאו ת הדרכ ה בדרכ ן א ל 
הקרייר ה השני ה בחייה ן מפ י ד״ ר 
דפנ ה יזו־עאלי , ודי ה שילה , 
השתתפ ו בסדנ ת יחס י אנו ש 
"דיי ל קמגי " וצפ ו בתצוג ת אופנ ה 
״מסבי ב לשעון״ . * * ★ 

מ ה עוש ה בימי ם אל ה מהנד ס 
בתעשיי ה האוירית , המארג ן 
בשירו ת המילואי ם של ו משחק י 
בינג ו בבסיס י צה״ ל שוגים . כ ך 
יהוד ה חכמון : חו א חיב ר משח ק 
בינג ו מילול י מוש א הלביא . ע ם 
הפרוייק ט הז ה אפש ר לפחו ת 
להשתעשע . 

הזמ ר מ ן העמ ק עוז י מאיר י כב ר 
ש ר באירועי ם רבים , א ך מעול ם 
ל א התרג ש כש ם שהתרג ש 
במסיב ת חתונ ה לי ד הבריכ ה 
בבי ת יהושע . הסיבה : חבל ה הי א 
בת ו שושן . מדו ע נערכ ה ש ם 
המסיבה ! משו ם שהכל ה הי א 
ממוש ב ר ב או ן לי ד עפול ה והחת ן 
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1 התוו ך ש ל "הבימה" ? משפח ת 
מסקי ן מככב ת בתערוכ ה חביב ה 
ש ל ת ת צרפתי , שנפתח ה ביו ם 
ראשו ן ב״מוזה" " ברחו ב פיגסק ר 
בת׳א . הציורי ם מופיעי ם בספ ר 
החד ש ש ל יוב ל מפקי ן(הבן ) 
ואשת ו חסיד ה סטולוו . ש ם הספ ר 
"החיו ת ש ל יובלי" , ועלי ו מספר ת 
רו ת צרפתי : "יחוד ו ש ל ספ ר קט ן 
ז ה הו א בהצצ ה רווי ת הומו ר א ל 
חי י המשפח ה בבי ת מסקין . א ל 
אב א מסקין , אמ א מסקי ן ויובל י 
הקטן , שהי ה ק זקוני ם ממ ש 
ואה ב חיות , בניגו ד מוחל ט 
לטעמ ה ש ל אמ א מסקץ . בעב ר 
פיסלת י א ת ראש ו ש ל יוב ל הקט ן 
שהי ה יל ד שמנמן , שנו ן וחמו ד 
מאי ן כמותו . יות ר מאוח ר פיסלת י 
ג ם א ת ראש ו ש ל אב א מסקין , 
שנרא ה ל י במגד ל מוצ ק ור ב , 
עוצמה . אנ י מצטרפ ת בציור י א ל 
הסיפורי ם המופלאי ם ש ל חסיד ה 
ויובל , מעיד ה ע ל אמיתות ם 
ומקוו ה של א ר ק אל ה שהכיר ו א ת 


הבי ת והמשפח ה ימצא ו עניי ן 
בסיפורי ם אמיתיי ם אלה״ . ■ 


תינו ק אח ר ק ם 


ך 1 מישי ת תינוקו ת משתתפ ת 
1 1 בסר ט ״בייב י אריזונה״ . 400 


1 *א ו נג ד משהו , ועו ד בפומבי , ז ה 
כב ר אירו ע פוטוגנ י ראו י להנצחה . 
אח ד האחרוני ם שבה ם הי ה לפנ י . 
כחודש , כשהגבר ת הראשונ ה 
לשעב ר ש ל ארה״ ב התייצב ה 
ברא ש קבוצ ת תומכי ם בתביע ה 
משפטית , שהגיש ה אגוד ת 
האמנו ת העירוני ת ש ל ני ד יורק , 
רשו ת הגני ם ואגוד ת התיכנו ן 
האמריקני ת - סני ף ני ו יור ק - 
בכוונ ה למנו ע מכיר ת קרק ע 
י ציבורי ת באמו ר הקולוסיאו ם ש ל 
ני ו יורק . 

המונ ה הי א לבנו ת באת ר שנ י 
בנייני ם תאומי ם רבי־קומות . 



*י־ , ־־־ : ; • : . ! , " י 

,.*זי׳י' ׳ 



אופנ ת הדיו ן 

מעוצב ת במיוח ד עבו ר 

"אסקול י ע 4 " 

במ ו פ ן דגמ י יבו א 
מאיטלי ה וגרמני ה 

ת ב הדגמי ם 
100% כותנ ת לקי ץ 
וצמ ר נק י לחור ף 


׳־אשקוליץ* ׳ 

פוישמ ן 49 , תל־אני ב 
טל ' 41 ) 234 


4 * 


מאורר י תקר ה ^ 

הטובי ס וחסשונללי ס ביות ו 

הוואנ ה פאנ ס 

גורדון 45 ת* א מימאי ם 

טל . 4 ,245137 * 54495 

גדי א יות ר (ומזגן , יפ ה וחסכונ י עו ד •ות ר | 


׳וזור ח ו!(!! ־ 


דקר , ! ק/ד • *ז/סיס . ססר ה חדשה . 

תמי ד חשו ב שי ש אזרחי ם 
שאיכפ ת להם , נור א עוז ר כשאח ת 
מה ם הי א ג׳ק י קנדי־אונסיס . ■ 


11 כשי ו מתחיל ה התקופ ה הכ י . 

. ו 1 יפ ה ש ל תשנה , ימי ם נעימים , 
ערבי ם קרירים , האיפו ר כב ר ל א 
ומרח , אפש ר ללבו ש בג ד בל י 
. להאזי ן במת ת למידות׳ההום , 
אפש ר לשי ם ע ל הכתפיי ם 
1 מקטור ן . סתי ו ישראל י ז ה ל א ! 

סתי ו אירופאי , שב ו בתחיל ת .־־.־ ■ 

. ־ ספטמב ר מלאי ם חלונו ת הראוו ה 
... ׳ בבגד י צמר י צעיבי ם ומגפיי ם והכ ל 
. מרדי ם מהקיץ , שלפעמי ם אפיל י : , 
ל א התחיל . אצלנ ו החגים , ול א ר ק 
ח&תיו , ה ם שקובעי ם שהגי ע זמ ן 

■ לשינו י בחלונו ת הראווה . ; ■ 

צשבועיי ם האחרונים , ומביא ו כ ל ; 

יערנ י רוב ע הבגדים , א ת מ ת שח ס 
; הבינ ו לסתיו , בשיי , וריד י אופנ ה ״ 

■ ״בקרה״ו״טופמוד״-זתלאהי ח , ; 

־ ישמ ע האופנה״ , שב ו מראי ם א ת , 

;אופנ ת חשג ה הבא ה במיטבה . ז ה 
: נראו ן יות ר במ ו שבו ע אופנ ה י 

■ : לעניים , המפעלי ם הגדולי ם ל א 
הי ו שם , בא ו הקטני ם והבינוניים . . 

אידו ע מקומי ; כמ ו שמח ה 
משפחתית , מל ס מכירי ם או ו -״ • 

ט*! . בא ו בעל י בוטיקי ם מכ ל ׳־■" ■ 

, ד׳ארץ , בדי׳לקמ ת בגדים . ד*כל ו . . 

; ־ קצתע ל גן < שהול ך ל ו ול א כ ל ב ך 
■: ׳ ;חו^רלו * אצ ל מ י י ש,קולקצי ה , ■ 

י טוב ח ומ י פספס . א ת הבגדי ם 
::;מקנ ו ש ם נרא ה בבוטיקים; . 

. בש&ועו ת הקרובים . ,. ־ '■י■־• ' 

־ ע ל כ < שמלו ז צי־ ח אוזו ! הירש ם ; 
חטישחבגדי מ גדולי ס ורחבים , 

־■■■ : ■ י סעוכו ת מקנקיי ם ע ם חולצות; ; ■■■: ־ 
י-;גח ^ מקטרוני ם ע ם קריוא • 
ממיי ס גדולות . המרא ה,הגדול , 1 

׳■^ 0 מי בוהנוח , במ ו לפנ י ; ;׳ . 

; ;:ץ־טנת־שנתיים,; . ־ • • - יד־ . 

* £ : *אלהחבגרי םשלצי ם חכ י"־: • 
;*• : • טל " אומ ד מש ה וקט , מ״בולס/ ־ ־ ; 

; 4 ^ טיתו.< 1 ל חמדים.חגמלי ם 













שנ ה חוש ה.הפתיע י א ת 
קרוביי ך באריזו ת ש י יפו ת 
ומוצרי ם חדשי ם לגמר י 
בישראל . 
הא ם א ת פתוח ה 
בדעותייך ? להיו ת פחות ה ז ו 
החלט ה להיו ת מקורית , 
בלת י מתפשר ת 
ו׳איכפתניקית" . לרצו ת 
תמי ד לגלו ת א ת הדברי ם 
החדשי ם ביותר , לאהו ב 
להיו ת הראשונ ה שמגל ה 
אות ם והראשונ ה 
שמעניק ה אות ם לאנשי ם 
הקרובי ם ביותר . 
א ם א ת כז ו אנ י מציע ה ל ך 
במדו ר זה , מספ ר רעיונו ת 
למתנו ת(כול ו דר ך אגב , 
בתחו ם הטיפו ח האישי ) 
ל ק רוביי ך וי ק יריי ך ומאמינ ה 
שכ ל סביבת ך תרגי ש טו ב 
יות ר לאח ר שתביע י א ת 
אהבת ך בעזר ת המתנו ת 
שאנ י מציג ה כאן . דר ך אג ב 
אנ י בטוח ה שא ם תרצ י א ת 
אח ת המתנו ת המוצגו ת 
כא ןלעצמך , כב ר תמצא י 
ור ך לשכנ ע מישה ו קרו ב 
שיקנ ח לךאותה.. . 
דר ך אגב , א ת כ ל המוצרי ם 
המחברי ם במדו ר נית ן 
להשי ג בשיךם,המשבי ר 
לצרכן , סופ ר פארם , כל־ב ו 
שלו ם ובפרפוטריו ת 
המובחרות . 

שיהי ה ל ך ר ק טו ב ושתהי י 
מאושר ת ושמת ה בתשמ״ח . 

של ו ?׳/#כ 1 


5 ומ* ק 
בושסצעי ו 
באריז ה 
יפהפי ה 

לנשי ם בלבד ! סדר ת בשמי ם 
תדש ה בארץ , מבי ת ו<דח ¥¥0 
בפאריס . 3 א 1£ /\ 0£ £( , אידיאל י 
כמתנ ה שכ ן אריזת ו החיצוני ת 
יפחפי ח בצבעתכול־אפרפ ר 
ועלי ה תבליטי ם עדיני ם בזהב , 
אדו ם ולבן . פשו ט משגע . 


י!ך ? 


ספטמב ר 1987 


//ל ע 

המדו ר ש ל רות י בר ק € 


* 0 *וסא 1£ * 8 (נלנסיאגה ) גשמ י ער ג אלגנטיי ם 


כמ ו ג־יאנפרנק ו פר ה(קרא י עלי ו 
בתחתי ת העמוד) , ג ם בלנטיאג ה 
הי ה מגדול י מעצב י האופנ ה 
באירופה . בשנו ת החמישי ם נחשב ו 
הו א וקוקושאנל(זומשאנל 5 ) 
לאופנאי ם המפורסמי ם בעולם . 
מפורסמי ם ג ם ביריבו ת ובתחרו ת 
ביניהם . בלנסיאגה , כמ ו אמני ם 

דגולי ם אחרי ם כפיקאס ו ומירו , 

הגי ע לפארי ס מספר ד והשפי ע ע ל התרבו ת הצרפתי ת דווק א 
בנקודו ת החזקו ת שלה : אופנ ה ובשמים . הבשמי ם ש ל בלנסייג ה 
חדשי ם בארץ . קיימי ם 2 סוגי ם לגב ר - ׳ה ו הנ ג קלאב ׳ 
ו־פורטוס׳-ו- 2 סוגי ם לנשי ם - ׳ל ה דיס׳(צו 1£0 ) ו׳מישל׳ . 


"אנ י רוצ ה שתקנ ה 
ל י בושם , דרלינג " 

לא , לא . ז ה ל א משפ ט 
מסת ו הוליוודי . 
הינ ו 

או-ד-טואל ט מפאריס . 
ריחו ת אביביי ם 
ופרחוניי ם ובקבו ק 
מ-ש-ג- ע באריז ת מתנ ה 
מיוחדת . 




פנק י א ת עצמ ך במתנ ה מיוחד ת 
ממבח ר מוצויחו* 1 ז 

ע ל מוצר י הקוסמטיק ה 
המכילי ם מזו ן מלכו ת והמיוצרי ם 
בישרא ל ע״ י תשלוב ת דנש ר כב ר 
הרחבת י במדורי ם קודמים . עכשיו , 
לקרא ת רא ש השנה , תוכל י לקנו ת 
מוצרי ם נפלאי ם אל ה באריז ת 
מתנ ה מיוחדת : חל ב פנים , קר ם 
לחות , ומ י פנים ־בחינם . כ ל 
המוצרי ם מכילי ם מזו ן מלכות , 
מוסיפי ם לבריאו ת העו ר 
ומתאימי ם למז ג האוי ר הישראלי . 



ז 116 * 3 > 4 ח 06£ מ(ווז׳ ה & גלה) . מפע ם לפע ם 
כדא י לקנו ת סבו ן מגוש ם 


.ץ\• : 1 ; ! י;< ) 


11 1] 


2 זח*ט 0 (קוורץ ) לנשי ם 
שלהגבויסשלא£ק 0 

א ם מוצר י אשק ס מתאימי ם לגב ר 
שלך , מוצר י 2 זה*ט 0 יתאימ ו לך . 
א ח צריכ ה לחיו ת צעירה , רעננה , 
ואלגנטי ת כד י שמוצר י 2 זמ*ט 0 
יהלמ ו א ת אופי ר מ י הבוש ם 
והדיאודורנ ט ה ס מוצר י בוק ר 
מובהקים . מתאימי ם לעבודה , 
לעסקים , לספור ט ולפנאי . הרכב ם 
מיוח ד במינ ו ומכי ל תערוב ת 
אקזוטי ת ש ל צמחי ם ופרחי ם כמ ו 1 

יסמין , פטצ׳ולי , איריס , סנדלווד , 

ור ד המזרח , מנדרינ ה ירוק ה ועו ד ועוד . שילו ב יוצ א דופ ן שמקנ ה(ואנ י 
אומר ת זא ת מנסיו ן! ) הרגש ה ש ל כי ף ונשיו ת אמיתית . 
אנ י ממליצ ה ל ך לקנו ת א ת אחז ת הש י ש ל קוור ץ(מ י בוש ם ודיאודורנט ) 
לחבר ה קרוב ה או.. . לעצמך , כמתנ ה אישית-סרטי ת לרא ש השנה . 


מע ן למכתבים : תת י ברק , ת,ד . 3575 , פ״ת . 


די-יי-יייי״ } '•׳לימלדי״י " 


הא ס הו א 
א£ק 0 להצעות ? 

הא ם הגב ר של ך פתוח , 
וצעי ר(ברוחו ) וי ש ל ו 
׳סטייל ׳ אמיתי ? מוצר י 
א£ק 0 (אופן ) מבי ת 
רוד ה 4 ?לה , צרפת , 
מיועדי ם בדיו ק בשבילו . 
רי ח מודרני , אקטיבי , צעי ר 
וספורטיבי . אריז ה 
יפהפיי ה במיט ב העיצו ב 
הצרפתי . באריז ת הש י 
תמצא י אפט ר שיי ב ודיאודורנט . 



£מ £8 ־)( 9 וח)סדוו ת בשמי ם 
יוקרתיי ם לאש ח ולגב ר 

תמי ד כשאנ י שומע ת שמכני ם מוצ ר כלשה ו "יוקרתי " 
אג י נוט ה לפקפק . בס ד הכ ל המיל ה הזא ת חפפ ה 
לטוסרלטי ב שחוק . אב ל האמ ת הי א שבשישגת י 
וחשבת י אי ר להגדי ר א ת מוצר י 9 ך ה ל א יכולת י 
להתעל ם מהמילה ; יוקרה . 
ג׳יאנפרבק ו סרה , יוצ ר סדרו ת וזבוש ט חו א מעצ ב 
אופנ ה מא ד מאד״או " באירופ ה וגארה״ב , יצירו ת 
של ו תוכל י לראו ת בעיתונ י האופנ ה החשובי ם 
בעולם . הגשמי ם(י ש ג ט אפט ר שייב , או־ד־טואלט . 
בספרי י ובבלןבוק ) 
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עידן , יצמי ת כזדסאו ת 
הםלניזיד ׳ ?הנעהלי ם הגדול ה 
בישראל . מזמינ ה א 1 חב ם 
להתיש ב ע ל ע*ק- 10 , בורס ת 
טמיד ה חדיע ה ?יוקרתי ת ע ם 
ת ל המי ת מסת 1 נבת , מנג 1 ן ן 
מסג ' צמריקצ י ?תחדיו ת ל־ ג 
שני ם המיוצר ת בנעווןדח ב 
ו 4 ל צבעי ם בדי ם ועוך . 
דמשעןדד״י?ם^/כ 1 רס ת 

עידןוהשתתן ■ גתגרל ה 
הנדולר ! סוק י שנו ע בכ ל שנו ע 
ונהגדלד ו החזרשי ת ב 1 םי ס 









סמד ר ב ת אד ם 


יך׳מ ז 


• 1 ־. ־ 11 




!; 


שיר י שד ד 1 ד ככפ ר 
שמריהו : מנהל ת בי ת 
אבו ת יוקרת ; אליטיסטי , 
!מתמודד ת ע ם זיקנ ה 
ומחת . "או י חא ה כא ן 
עשירי ת כקור ח של א 
יכולי ם לתנו ת משו ם 
דע.. . מדוב ר כא ן 
בלחיו ת א ת החל ק הז ה 
ש ל החיי ם בצור ה 
הטוב ה ביותר . 



■■ י תו ך האוכלוסי ה ההומוגני ת הזו , שהגי ל 
1 הממוצ ע של ה הו א 85 , שיר י בולט ת מיו . 

1 י ש ל ד הוסע ה נערי ת לגמרי , שיע ר קצרי ן 

וסנדלים . היו ם הי א בשמל ה אלומ ה 
מפוספסת , אב ל בדר ך כל ל הי א טיפו ס ש ל מכנסיי ם 
ונעל י ספורט . שו ם איסור , במובן , וג ם בז ה הי א 
.מהוו ה חריגי־חברתי , מסנ י שמרבי ת הנשי ם 
בסביבה , ע ל ס י האיסו ר המושל ם והתסרוק ת 
העשוי ה והשמל ה הטובה , נראו ת כאיל ו ה ן בור ך 
לאירו ע חגיגי . מועדו ן נו ה אביב , כס ר שמריה ו - 
בי ת אבו ת לאנשי ם בעל י יכול ת כלכלי ת (תנא י 
דאשין* . 

המבנ ה הקומפקט י ושא ר הנתוני ם שהוזכר ו לעל , הי א 
נראי ת עו ר פחות . "א ת רוצ ה לשתו ת משהו? " הי א שא - 
לת . י ש מקר ר קט ן בחד ר ע ס סייד ר וסוד ה ומ ה שרואי ם 
מהחלו ן ז ה בעיק ר קקטו ס ענקי . אפש ר להתחי ל ע ם 
הפסטורל ה ש ל דשאי ם ועצ י דקל , נו ף שק ט ההול ם א ת 
קצ ב החיי ם המקומי . כא ן ל א מדוב ר ע ל "לגמו ר א ת 
החיי ם בצור ה מכובדת" , אל א ע ל "לחיו ת א ת החל ק הז ה 
ש ל החיי ם בצור ה הטוב ה ביותר" . כא ן ה ם עושי ם א ת ז ה 
כתנאי ם ש ל מלון־ארבעה־בוכבים , ע ם כ ל הפינוקי ם ע ל 
"מישה ו רוא ג לך " כ ל הזמ ן לנקיון , לאוכ ל ואפיל ו לפ - 
עילו ת החברתית . 

^ז׳ ד 


.־ 1 ! 


£ ? 




נת ן ניבז׳סיך , ריי ר מקומי , אומ ר שי ש שינו י גדו ל 
מא ז ששיר י כאן . הי א הכניס ה א ת הטיולי ם כ ל שבוע , 
טיו ל קט ו מ 9.00 ע ד 12.00 , טיו ל גדו ל מ 9.00 ע ר 
17.00 , אח ת לחודש . הי א ג ם יומ ה בחיר ת ווע ד ש ל 
הדיירי ם ונ ם הוצא ת עלו ן עונתי . 

מ ה ה ם אומרי ם פ ה ע ל הנהל ה נשי ת וצעיר ה כ ל כך ? 

"הנתוני ם האלה , גי ל ומין , ל א רלוונטיים . שיר י מנה - 
ל ת טובה , המבצע ת מלאכ ה נאמנה" , אומ ר הארו ן 
ניבז׳סקי , והו א יורע , ג ם מפנ י שהו א בגי ל שב ו כב ר 
יודעי ם עת ר דברי ם( 92 ) וג ם מפנ י שבעצמ ו עס ק בתפ - 
קידי ם בכירים , כמ ו למש ל יר ר ארגו ן בעל י בתי ס במ י 
שן * 15 שנ ה(ע ד שנ ת 78 ) . 

שיר י יורע ת שהי א נמצא ת במעק ב יומ י ש ל הדיירים , 

ג ם במישו ר האיש י("כמ ה יפ ה ל ך השימל ה הוו" , ־׳אי ך 
בילי ת א ת החופשה?" , א ו "מ ה שלו ם הילרז״ ז וג ם במי - 
שו ר המקצועי : ההומוגניו ת ש ל האוכלוסי ה ל א מתבט - 
א ת ר ק בגיל . פ ה מחב ר ג ם בתרבות , בסטאטוס : פרופ - 
סורים , דוקטורים , אמנים . אנשים־שהי ו 
תשים־של־אנשים־שהיו . אנשי ם שי ש לה ם מ ה להגיד , 
שתמי ר הי ה להם , וה ם אמרו , וג ם הקשיב ו להם . ל א 
המור ל שילוו ה א ת המודעו ת להגבר ת המודעו ת ש ל 
יא ל תשליכני ; אב ל בהחל ט סו ג נוס ף ש ל התמודדות : 
החיי ם שמעב ר לזר י הרפנה . קשישי ם יפים . "המקו ם 
מיוע ד לאנשי ם עצמאיי ם שמתפקדים . מ י שרתו ק לכס א 
גלגלים , א ו שאינ ו שול ט ע ל צרכי ו ל א יוכ ל להסתר ר 
פדר , שיר י אומרת . (תנא י שנס . עכשי ו נפתח ה המחל - 
ק ה הגריאטרית , יחיר ת פאר , למע ן אל ה שהתפקו ד של - 
ה ם ישתנ ה לרעה . 


ל א גזענו ת 

סיויקומכ ת בשת י ידי ה ג ם בתנא י השלישי : מוצא . 

אי ן ל ה שו ם בעי ה ע ם מ ה שעלו ל להתפר ש כגזענות : 
ימ י שאינ ו דוב ר ייריש , גרמני ת א ו אנגלית , ל א ימצ א 
כא ן א ת החברי ם שלו" . עניי ן פרקטי . קיו ם התנא י הו ה 
מאפש ר למצו א ממזדמשות ף לפעילו ת חברתית . הרצ - 
אות , מוסיק ה קלטית , נושאי ם משותפי ם לשיחה . ז ה ל א 
גי ל ש ל לבנו ת אישיו ת חרשה . ו ה גי ל ש ל להשתלב . 

באיזשה ו אופן , ג ם הי א בעצ ם משתלבת . מעור ה בר - 
כילויות , מעורב ת אפילו : "ה ם באי ם ע ם כ ל מינ י בעיות . 
למשל , מישה י חושב ת שמנסי ם לקח ת א ת בעלה , הי א 
תבו א להתלונ ן שו ו וז ו הזמינ ה אות ו לחר ר של ה לקפה , 

א ז לצא ת יח ד למרכ ז המסחרי . י ש בעיו ת ש ל קנאה , 
כמיוח ד לאו ר העובדה , שי ש שב ע נשי ם ע ל כ ל שלוש ה 
גברים . הנה , הגיע ה גבר ת אח ת נא ה מאד , מטופח ת 
מאר , צעירה , יחסית , ב ת שבעים , ומשכ ה א ת חשומ ח 
לכ ו ש ל איש , שי ש ל ו כ ת זו ג קבועה . בוודא י שמתעור - 
רו ת בעץת" . 

א ז הילד ה הזאת , שירי , שהי א בגי ל נכר ה לכ ל הי־ו ־ 

חר , אמור ה לפשר . להיו ת בשביל ם ברת־סמכאזג ם חנ - 
י ה וא ם ואחו ת ובת . ג ס מחנכת . בעלו ן האחרו ן אפש ר 
למצו א סני ה של ה א ל הדיירים : "".לצערי , אנ י נתקל ת 
מתופעו ת מצערו ת ש ל התייחסו ת בלת י חברי ת , בעיק ר 
לגב י אורחי ם חרשי ם שז ה עת ה הגיעו . היית י נוכח ת ל א 
את ח במצבי ם מביכים , שבה ם ריי ר ותי ק ביק ש מדיי ר 
חד ש של א להתייש ב ע ל ירו , וכ ך נד ר הריי ר החר ש 
משללח ז לשולחן , סבל י שאי ש הי ה מוב ן להזמינ ו לשב ת 
, ליד ו ולאר ח ל ו לחברו ת נרא ה ל י שיח ם ז ה אינ ו הולם . 
אנ י מבקש ת מכם , קבל ו א ת חבריכ ם בצור ה חברית , 



ותנ ו לה ם אפשרו ת להשתל ב במועדו?" . כאל ו מי ז בעי - 
ות . 

כ ל הנגישו ת הזו , ההתחככו ת ע ם הזקנה , הבעייתיו ת 
ש ל הגי ל ועו ד מהזווי ת ש ל מ י שאמו ר לפתו ר א ת 
הבעיות , בט ח שעוש ה ל ה משהו . מה ? "שינו י מייד י 
כתפישה . דב ר שקר ה ל י מי ר כשהגעת י לכאן . קוד ם כ ל 
התחלת י להערי ך א ת מ ה שי ש לי . שנ י גורמי ם פשוטים : 
שאת ה צעי ר ובריא , והר י קשי י היומיו ם המעיקי ם במ ז 
פרנסה , ל א נותני ם להנו ת מדברי ם פשוטים׳־ , 

שיר ׳ חושב ת שהדב ר 
שהכ י צרי ך פ ה ז ה 
לאהו ב אנשים . בחד ר 
האוכ ל הי א מנושק ת 
לפת ע ע ל יד י גבר ת אח ת 
בלבן . אח ר כ ך הי א ניגש ת 
לחבור ה ש ל ארבעה , 
לווד א שאיז ו בקש ה 
מאתמו ל נתמלאה . זא ת 
ל א עבוד ה שנגמר ת 
כשהולכי ם הביתה . 

למרו ת שברר ך כל ל הי א חייכני ת וי ש ל ה דיבו ר 
חכרמני , הי א נעשי ת רצינית , מהורהר ת אפילו , כשמ - 
דברי ם ע ל החוסי ם במחלק ה הגריאטרית . הי א לגמר י 
בע ד הצע ת החז ק ש ל ח״ ב פהךאבידו ב המדבר ת ע ל כן ־ 
שאד ם המגי ע לגי ל שבעי ם יוכ ל לצוות , שיאפשר ו ל ו 
למו ת בבכו ר ול א יאריכ ו א ת חיי ו באמצעי ם מלאכותי - 
ים , א ם ברבו ת הימי ם מצב ו כאד ם יתדרדר . רווק א מפנ י 
שהי א נמצא ת במקו ם הטו ב ביות ר שקשי ש יכו ל לקוו ת 
לו . "אנ י רוא ה עשירי ם כקור ת של א יכולי ם להנו ת 
משו ם דבר . עכשיו , יות ר מתמיד , אנ י מבינ ה א ת הזמני - 
ו ת ש ל מצבי ם במ ז גיל , בריאות , משפחה ■ מגיע ה למ - 
סקנ ה שאפש ר להסתפ ק במועט , כאש ר מתקיימי ם התנ - 
אי ם הבסיסיי ם האלה" . 

ש ד תוא ר שו ד וו 1 א ו 

להסתפ ק במוע ט ־ ג ם ב ן עניי ן יחסי . ה׳מועט ׳ ש ל 
שירי , א ם לדב ר ע ל רקורר , ז ה תוא ר ראשו ן בסוציולו - 
גיה , אנתרופולוגי ה ועבור ה סוציאלית ; תוא ר שנ י 
בסוציולוגי ה ואנתרופולוגיה : עו ר תוא ר ראשו ן במשפ - 
טים , שהובי ל אות ה לכמ ה שנו ת עמד ה בעורכת־רין . 
עכשי ו הי א משלימ ה קור ס למנהל י בת י אבות , באוני - 
ברסיט ת חיפה . ז ה כמוב ן במישו ר הפורמלי ■ חוץ • מז ה 
קי א עבד ת קזדי ס בטיפוס־הדים , בצלילה , טורי־דדך.. . 

כמ ה אש ה אח ת קטנ ה יכולה ? ־ שיר י הרבה , אב ל 
תמי ר ז ה ל א נרא ה מספיק , הבעי ה העיקרי ת הי א כ ץ 


ד״קאד-יו ה לבי ? ד,צור ך לעסו ק בדברי ם אחדים . א ז י ש 
דברי ם אחריס , סוגי ם ש ל תחביבים , שה ם ישימי ם כא ן 
בעבורה ■ נגינ ה למשל . פע ם הי א הית ה האקורריונים ־ 
טי ת ש ל עירי ת ת״א , ע ם נסיעו ת ע ם משלחו ת נוע ר 
וכ ל זה . היום , כשפתאו ם מתחש ק לה , הי א מתיישב ת 
באול ם התרבו ת לי ר הפסנת ר ופורט ת להנאת ה ולהנא ת 
קה ל הקשישי ם שלה , שנאס ף בכ ל ע ת ומגי ב במחיאו ת 
כפיים , בבקשו ת מיוחדו ת ובשירה . 

באמצ ע יו ם העכור ה של ה שמתחי ל כ 30 . ז בבוק ר 
ומסתיי ם ל א לפנ י שחולפו ת כעש ר שעות , ד,י א מרש ה 
לעצמ ה חילו ץ עצמו ת ע ל מגר ש הטניס . לפנו ת ער ב 
הי א שוהה . 

שיר י הי א ג ם אשת־אי ש וא ם לשנ י ילרים : אסי ף( 6 ) 
וב ר ( 2 ) . הי א ל א פמיניסטי ת ש ל הצהרות , אב ל ש ם 
המשפח ה של ה ׳עס־דוד ; מורכ ב מצירו ף ש ם נעורי ה ־ 
ב ן עמ י וש ם משפחת ו ש ל כעל ה אלי , שהו א בע ל חבר ת 
פרסום . ג ם העובדה , שהו א בעצ ם אחרא י ע ל איסו ף 
הילדים , הי א בס ך הכ ל פוע ל יוצ א ש ל יכולת ו לתמר ן 
א ת שעו ת העבוד ה שלו . בדר ך כל ל הו א מגי ע ע ם 
הילדי ם בסביבו ת חמ ש וחצ י והנוכחו ת המסיבי ת שלה ם 
כשטח , כנ ר תגרו ם לכול ם להבי ן שנ א סופ ו ש ל יו ם 
העבודה ■ שיר י סבורה , שהתופע ה הז ז הי א מד״איפיוני ם 
ש ל אש ה בעל ת משפחה , הממלא ה תפקיר י מפתח . 


1 ם בעיו ת אינסטלאצי ה 

ז ו כב ר שע ת צהריים , ומישה ו פות ח א ת הדל ת לש - 
או ל א ם אפשר . פתאו ם כחמ ש רקו ת צרי ך לסתו ר שאל ה 
ש ל הזמנ ת מזוזות , תיקו ן ויראו , לבר ר למ ה העוברי ם 
מהמחלק ה התחתונ ה ל א מחזירי ם א ת הכלי ם החלביי ם 
בדמן , לבר ר מ ה ע ם צל ם לפתיח ה החגיגי ת ש ל המחלק ה 
הגריאטרי ת וג ם לבדו ק ע ם איזושה י חבר ה ע ל המאזן . 
אי ן אצל ה בזבו ז זמ ן ע ל החלטו ת וג ם ל א תשובו ת 
בסגנו ן ש ל "אח ר כך , נראה" . פיזו ר סמכויות . תשובו ת 
ברורות . טו ן נעים . 

כאן , בטריטורי ה הקטנ ה הז ו ש ל 150 דיירים , המת - 
■ גוררי ם ב־ 140 חדרי ם ומקבלי ם שירותי ם מ־ 56 עוברים , 
הקומבינצי ה הנדרש ת הי א רא ש ש ל מנה ל עסקי ם ע ם 
נשמ ה ש ל עוב ד סוציאלי . היומיו ם רצו ף בעיו ת מהסו ג 
ש ל אינסטלציה , עוב ר של א מגי ע וג ם מקר ה ש ל פטי - 
רה . ניהו ל ש ל עס ק יוקרתי , אליטיסט י אפילו , לצ ר 
התמורח ת ע ם בעיו ת ש ל זקנה , מוות , בדירות , פחדי ם 
מהסו ג הזה . ל א עבוד ה שנגמר ת כשהולכי ם הביתה . 
תמי ד יכול ה להגי ע איז ו אזעק ה טלפונית . ושיר י חוש - 
ב ת שהרכ ר שהכ י צרי ו פ ה ו ה לאהו ב אנשים . כמ ה 
עולה . התענו ג לחיו ת כאן ? 30 ו, 2 ש״ז ז לדיי ר בורד , 
3,625 ש״ ח לזוג , לחודש . הדיירי ם אינ ם משלמי ם רמ י 
כניסה . 

בוזר ר האוכ ל הי א מנושק ת פת ע ע ל יד י גבר ת אח ת 
נלבן . אח ר כ ך הי א ניגש ת לחבור ה ש ל ארבעה , לזוד א 
י שאיז ו בקש ה מאתמו ל נתמלאה . הגבר ת ארומ ת השיע ר 
שמ ה פל ח ש ל לימו ן לכו ס ש ל בגזוגה . "הזו ג הוה , שני - 
ה ם בוררים , מוצ א אנגלוסקסי , כר י של א יהי ו בוררי ם 
שידכת י ביניהם" , שיר י אומרת . 

כמ ו זמ ן הי א מתמונ ת לשהו ת כאן ? ־ "ל א יודעת , 

ל א עוש ה תכניו ת לטוו ח ארוך . א ם בתקופ ת הלימודי ם 
מישה ו הי ה אומר , שאנ י אנה ל בי ת אמת , היית י צוחק ת 
ממנר . 

ועדיי ן ל א דיברנ ו ע ל הכל . שיר י מוציא ה מהארו ן 
ספ ר חר ש ש ל שירים . הי א כתבה , נעל ה דא ג להדסי ם 
ועכשי ו ה ם מחפשי ם מו״ל . ע ם קצ ת מבוכ ה הי א אומרת , 
"א ל תיבהל י מאוויר ת הדיכאו ן ומהזימה" . אנ י ל א נבה - 
לת . כמ ה טו ב להיווכ ח שהסוסרוומני ת הזא ת הי א בש ר 
ודם . אחר י דבל , וכעצם , אול י לפנ י הכל , הי א אשד" . מ ה 
עו ד אפש ר להגי ר עליה ? שכ ל החיי ם עדיי ן לפניה , 

י למרו ח שהי א כב ר בבי ת האבות. ■־ . 
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ן ץ י ש ם בדרום , שק ט ש ל טמפרטורו ת 
1 * גבוהות . פסטורל ה אבינה . שע ת צהרים , 
11 קצ ת קש ה לנשום . במחס ן הנש ק הענ ק ש ל 
% 1 הבסיס , חיי ל בחולצ ת ב , , בפתורי ם עליוני ם 
פתוחים , בוד ק נשק . לצידו , הקצינ ה דורית . הי א 
רושמ ת מספר , הו א מני ח א ת הנש ק במקום . וחוז ר 
חלילה . עו ד מע ט תסתיי ם מסיר ת המלאי . עבוד ת 
צוות . 

רווי ת רוכנת , רוצ ה להרי ם כל י נש ק שמונ ח ע ל 
הרצפ ה אב ל החיי ל מתערב : "עזבי . אנ י ארי ם אוחו. " 
דורי ת שולח ת חיוך : "מ ה יש , ג ם אנ י יכול ה לעשו ת א ת 
זה / ובכ ל זאת , הו א עומ ר ע ל שלו . משה ו מהאכיריו ת 
בכ ל זא ת נשא ר דווק א שם , במקו ם כ ו חג׳נטלמביו ת הי א 
ל א מיל ת המפתח . 

רירית , סג״מי ת ב ת תש ע עשר ה וחצי , מוח ה זיע ה ש ל 
חו ם והרב ה אחריו ת ע ם שרוו ל החולצה . כסו ת היריי ם 
של ח משומנות . מב ט מהי ר ע ל המחס ן הענ ק הז ח לפנ י 
שהי א מנמק ת הסברי ם ע ל התסקי ר שלה : כל י נש ק 
ואביזר י תחמושת , מסודרי ם להפליא . סד ר ש ל כל י מש - 
חית , 

לא . אסו ר לדב ר ע ל מספרים , אב ל ממרא ה עיני ם 
אפש ר להבי ן שהאחריו ת המוטל ת ע ל כתפי ה הדקו ת 
■"לחיי ת הי א רכה . במב ט ראשון , קצ ת קש ה לחב ר כ ץ 
טד ש בל י המלחמ ה וכ ץ הצעיר ה התמירה , בעל ת זנ ב 
מו ס הבלונד י והעיניי ם שלרגעי ם תופשו ת מב ט חולם ־ 
נ . הגדר ת התסקי ר שלה : אחראי ת מחס ן נשק . הי א 

*ל י ל א חצ ה לחשו ב ע ל סיטואצי ה כ ה אח ר מהכלי ם 
יהמר . 

^^־ו ם הראשו ן שנכנס ה דורי ת ל״טריטוריה " שלה , 
יהמה : "מ ה ע ל כ ל ז ה אנ י חתומה ? מ ה ל י ולכ ל הכלי ם 
האלה ז וכ ל הרבדי ם האל ה ה ם כל י נשק . ל א בגר י 
נגחז , ג ם ל א חצאיו ת צבאיות , אסיל ו ל א מצנחי ם אל א 
־ מלחמ ה ע ל אמת . "נכנסת י במקו * למחס ן שבקצה ו 


ש ק 


"*י* * 


חר ה וחברי ם 
בבסיס . 

'ההצלח ה ש ר ז ו 
ההצלח ה שלהם- . 


המשר ד הקט ן הזח . א ז י ש שולח ן עבודה , וטלפון , והמו ן 
כל י נש ק שמחכי ם ל ך בחוץ , ופתאו ם נ א חי ל שרוצ ה 
להחלי ף א ח כל י הנש ק של ו וא ת ל א יודע ת ס ח לעשות . 
מ ה התחושה ? פשו ט מפחיר , מלחיץ . ר ק ל א לעשו ת 
טעות" . 

מ י שעבר ה א ת היו ם הראשו ן ע ם ררג ת קצונ ה ע ל 
הכתפיים , מכת ב ב ו רשו ם התפקי ד והשיבוץ , יודע ת מז ז 
ההרגשה . הכ ל נרא ה גדול , כמע ט ל א שייך , "מ ה ל י 
לכ ל חד . אל א שבפנ י חר ת ל א ניצב ה ר ק ההתמוד - 
דו ת ע ם הבר ה ש ל תפקי ר אתוא י אל א ג ם ע ם רע ה ש ל 
המפק ד שבחורו ת ל א יכולו ת להתאי ם לתפקי ד הז ת 
שת י הקצינו ת שקדמ ו לדורי ת בתפקי ד ל א הצליחו , 
לטענ ת המפק ד הישיר , שאמ ר לדורי ת כב ר בח ם הרא ־ 
ש ח ו "תסתובבי , תהרשמי . אנ י ל א יוד ע אנ ל א ס חצ י 
ליחי . מקוו ה בשביל ו שכף . המפק ד אמ ר ל ה שהי א 
ההזדמנו ת האחרונ ה ש ל תפקי ר כז ה לבחור ה בצה״ל . 
"בוודא י שז ה קצ ת מרתיע . אנ י מבינ ה א ת המסקר , אב י 
ל א מאשימ ה אותו . עובר ה שקודמות י הצליח ו נתפקי * 
רי ם אחרים. " 

ע ם המטע ן הכב ד הז ה ש ל "דב ר המפקד " דורי ת דג - 
ש ה להוכי ח שאפשר . מ י עוז ר לח ז החיילי ם של ה - שג י 
חיילי ם סרידי ם ושניי ם בקבע . נכו ן שהי א הקצינ ה וה ם 
החיילים . 

"אב ל אנ י ל א מתבייש ת לשאול . ה ם אל ה:שמלמדי ם 

,!־־■וי: ■ * ׳.:יי .::.־:י;:■ ־ 


אות י א ת העבודה . א ץ כא ן עני ן ש ל פחיתו ת כבור . 
החיילי ם מאו ר סבלניי ם אתי . ל א צועקים , מדריכים , 
מתקני ם אותי . הצלת ה של י ז ו ההצלח ה שלהם . ז ה מ ה 
שרי ם אומרי ם לי . ל א פע ם ה ם נשארי ם את י מעב ר לש - 
עו ת העבור ה שלהם , ג ם כשאנ י ל א מבקשת" . וי ש ל ה 
ג ם עזר ה ש ל המפק ד הבכי ר בבסיס . לפעמי ם ז ה מת ר 
חשו ב מדע ה קדומ ה ש ל מפק ד ממונה . 


הכרו ת אינטימי ת 

חד ת רצת ה בהכרו ת אינטימי ת ע ם כ ל אח ד מבל י 
הנש ק עליה ם הי א חתומה . ביקש ה מהחיילי ם של ה לל - 
מו ד אי ר מפרקי ם כ ל אח ד מהם . לא , הי א ל א חייב ת 
לדע ת זאת , ובכ ל זא ת חצ ה להיו ת מוכנ ה ליו ם ב ו אח ר 
מהחיילי ם ל א יהי ה במקום , והי א תצטר ף לעשו ת א ת 
העבוד ה כמקומו , למרו ת "שאנ י ל א צריכ ה לעשו ת א ת 
זוז . כן , נכון , בטירונו ת ובקור ס הקצינו ת למדת י קצ ת 
נשק , אב ל מ ה ז ה לעומ ת מ ה שאנ י צריכ ה לדע ת כא ח 
אנ י רוצ ה לדע ת אי ך הנשקי ם פועלי ם ואי ך מסרקי ם 
אות ם ומד ם המרכיבי ם שלהם , כ י כשהחיילי ם מזדכי ם 
צרי ף לבת ק שהנש ק נק י ושכ ל החלקי ם נמצאים . חו ד 
רגש ה של י הי א שאנ י חייב ת לרע ת א ה כ ל זה" . 

(המש ך בעסו ד הבא ) 



יי , 
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משנ ה ל ך אי ך א ת נראית ? 


^ 4 ^ 00 תו׳זנ ת "ר ק 3 ״ ׳*עיני ת ■מטניודגוי ־ ניניג ה 
% £ באסו ן ע דכרו ז!וזמינה■ . 
■לרות ׳ לוז 1 ק וכהרגי ש א ת תרדי ם רחיוביי ם !זני , 
לטיזני ש!לרעלי ם א ת השליליי ם 

היום . אנ י חייב ת להורית . י ש וזנדי י אג י נראי ת י\ינ . 

א; י ני ר גישר ו ר ם " ן הזןזר ה "היול י רינ ר ניסיזין ־ 
■לרוויו י - ־םןוטו 11 ו ' גישו ר לנ ל אתתו ׳ 



קור ס "מטסורפה " - משנ ה ד" / 

שיש ה מפגשי ם ש ל שלו ש ששח , בהדרכ ת מיט ב הסונזחי ם בישרא ל 

תל־אביב : דיזזגי ף 111011 .314 . ( 046 ( 3 ־ 01 . חיפה : ארלחוח ב 1 א : פמ ח 04-611463 .10 11110 . 

1 □תזונ תגכוט ז !סתמאממצנע ע | ם עיצוב י יע ר 1 ם איפו ר 




#*סר״סר ת 1 ד< ח <ל^ ו סז ז סוני * סי ו ר א למוי , #ס ח 

ס<דסנ* ת סי ב יינ י ימייי י לאסליסמדזייאי^ מ נקיט ת 

וגיסי . 90 > 9 ו ח״זזנ״ ג 11 ׳** ״ נייקיי ג חסס״ייליר ד 

"וא*וניונריק 1 סאי 11 ׳מ ל ׳יסאייי־חסומיוזדיאאו• ■ 

ס־ 1 חתנו נ 1 יכי □ מד־ניח ז יט ו נשזיזמיסיייואזסיס• " 




אביי ם ח 01 *׳ט־נ ^ לםון ן חעי ר 
ת״נייי״ת״ ס צגד ם 
יהוו״ ס *תי נ ילי ן * ר סמי ם 
ר״ועז ו ור״ס ן ןךידוח ז 


1 1 * 0 ת־סזמרז ל מתאיסי ז יו ו 
1 418x0 * נ א ס ת ■*ח ת ד.ז/ 1 זטו ו 
1 ודסמחעלחסרוסי ו יזי׳דו ז יג ל 





סוסוו ת סקס/ז/־עטדה . ועדי־שבדי ס וקיבוצ ם 
מי"""""׳ " ו׳זזנאית־נ״טו״ ר ש ל ' 01 א 1 ׳ד. 4 ״ 0.1 : אוו״,־ <וממ-ס״ור . 
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מולה-סנט ר 



רהיט י •וקר ה 


00 בח< 0 
חדר י שמ ח 
חדר י ילדי ם 
סזנוני ם ועו ד 


(הסש ך ס ן ר, 71011 הקודם ) 

דורי ת ל א מנס ה להתחמ ק מחשיפ ת הדימו י שהי ה ל ה 
ע ל חי ל התחזוק ה לפנ י ■שהגיע ה אליו . כשקיבל ה או / 
הזימו ן הראשו ו לקור ס קצינו ת תחזוקה , החליט ה לוות ר 
ע ל מסלו ל הקצונה , ותתמ ה ע ל טופ ס ויתו ר השתתפו ת 
בקורס , למרו ת שלפנ י שהתגייס ה הי ה בח ר ל ה שנמ י 
לו ל הצבא י של ה יהי ה ג ם פר ק הקצונה . 

•אנ י בא ה מבי ת בז ה שהי ה ברו ר שאל ד לקצוגו , 
ההמש ך הטבע י הי ה שג ם אנ י אהי ה בקור ס קצינות" , ע ס 
אמ א שהית ה פקיד ה פלוגתי ת כגולני , אב א שהי ה סג ן 
אלו ף בצב א ו& ח חוב ל - אפש ר להבי ן מרו ע ז ה הי ה כ ל 
כ ך ברור . ומ ה מעב ר לזה ? "עניו , אתגר , רא ש גדול , 
יכול ת לשנות , לעשות" . ובכ ל זאת , התחזוק ה הקפיא ה 
א ת החלו ם הקצונת י שלה . למה ? "כששמעת י ׳תחזו?, ׳ 
קצ ת נרתעתי . ז ה ל א נרא ה ל י תחו ם זוה ר כמיותר . נוס ף 
לזה , ראית י מו ל העיניי ם של י תמונ ה ש ל אפסנאי ס 
ורס״רי ם מחת ך אוכלוסי ה נמוך" . 

א ת הזימו ן השנ י לקור ט הקצינו ת כב ר ל א דחת ג 
לקח ה א ת הצ׳אבס , למרו ת שירע ה שלחי ל השליטו ת 
כב ר ל א תגיע . היו ם הי א.כב ר ל א מצטערת , להיפן . 
היוצרו ת התהפכו . בעבר , קצינת-ישלישו ת נרא ה הי ה ל ה 
תחו ם נק י יותר , ועכשי ו ־ תפקי ר שחוגו ת יטל ה למ - 
ל א ר ק שי ש ל ה ג ם דרג ה ע ל הכתפיים . שינו י מ ל 
אימאז׳ים . י ש כנדאד . מרח ק בי ש לבי ן המציאות , 


השמ ן נדב ק 

בשחרי ת מדבר ת ע ל תפקי ר בקי , הי א מסתכל ת ע ל 
כפו ת יריח . חיוך . הציפרניי ם נשבר ו מזמן , כנ ר ביז ם 
השנ י מא ז הגיע ה לתפקיד . השמ ן נרכ ק פ ה וש ם מתת ו 
לקצו ת הצפרניים , משחיר . אוהב ת א ת ח ח השט ף "!ה - 
תחל ה ישנ ו ההל ם ש ל רי ח השמן , אח ר כ ך מתרגלים" . 

ומ ה א ם החב ר יתלונ ן ע ל רי ח השמן ? "אומ ר לו ! י ש 
ל ך בעיה . אנ י ע ם ח ח ש ל שמ ן והו א ע ם אב ק וחול . הו א 
בוודא י יתרגל־ . מד י ערב , הי א עורכ ת פולח ן שלס ■ 
בהתחל ה משפשפי ם א ת הידיי ם ע ם סינטנון , אוז ר ר ו 
סבו ן ריחנ י וקר ם יחי ם וא ז הדי ח נעלם . בט ח שחשו ב ל י 
ר״ענ ץ ואסתטי . בער ב אנ י במרי ם אזרחיי ם וא ף אח ו 
ל א יכו ל לדע ת שאנ י מהנשקיה. " 

בערבי ם כשאי ן עומ ס עכורה , ל א נוגעי ם בנש ק אס ל 
תושבי ם נשק. * סגרת י א ת הכל ? כ ל דב ר במקום ? הענ י 
ר ה ל א מסתיימ ת . כאן . האודיו ת הי א עצומה , לוקחי ם 
אות ה אפיל ו לחופש ת שבת , בבי ת שננתניר - ל א מת ם 
מקשטו ת ל ה הדרגו ת א ת הכותפות : "בנשקי ה אי ו א ף 
פע ם סד ר י ש קבוע . תמי ד י ש הפתעות , תמי ר י ש מנ - 
חות . פ ה הזוכו ת ע ל נשקים , ובפע ם אחר ת החלפ ת נמ ו 
שי ש לח ץ ולפעמי ם י ש ג ם קשיי ם מבחינ ה פיזית . ול א 
ר ק זה . י ש צור ך ג ם בארגו ן ותאו ם בי ן מפקח ט מת י 
החיילי ם שלה ם יבוא ו להחלי ף נשקי ם , מת י יבוא ו לו ד 
זרכות " 

שיגר ה ש ל שמונ ה ע ד חמ ש אי ן לדורית . א ת ז ה הי ה 
ל ה בתו ר חוגרת , וז ה הספי ק לה . אפיל ו אמ ה אמר ה ל ה 
"סו ף סו ף תרא י מ ה ז ה צב א ע ל אמת" , והי א הגיב ה טי ב 
להתעקשותד , ש ל דורי ת שהקצי ן הממונ ה יבט ל א ה 
תפקי ד ד״קל״ ב (קרו ב לבית ) וית ן ל ה לשר ת בבסי ס 
רחוק . א ז נכו ן שנור א ח ם ש ם בבסי ס הררומי , ואי ן מיג ! 
במחס ן הנשק , ולפעמי ם ב ח להדו ם בליל ה צרי ך למ - 
טי ב א ת הסדיני ם וג ם העבוד ה קצ ת "מלוכלכת" , אג ל 
"אנ י מרגיש ה שאנ י עוש ה משהו . מעב ר לעבוד ה ע ם 
הצליח , העכור ה הי א ע ם אנשש , ואנשי ם נהרחס׳ י 

בחל ש הצבא י של ה ל א הי ה צב א ע ם כ ל כ ך הרגי 5 
נשק . ובכ ל זאת , הדכר ש השחורי ם והמשומני ם הס ם 
מה ר מאו ר להיו ת הבייבי׳ ם שלה , ע ד כר י כ ך שכשף * 
מסתובב ת בשט ח האימוני ם הי א מבקש ת מחחיילי * 
"תעש ו טובה , תשמ ח עליהם" . בן , תמי ד ע ם אוח ו חייד ־ 
ג ס כשחיי ל נכנ ס למשרדה , ומבק ש להזדכו ת ע ל 
והי א מבקש ת ממנ ו ר ק שת י רקו ת ש ל המתנה . •ב 1 י 
המפקד׳ , הו א אומ ר ומחייך . י ש משה ו בקו ל של ח שפ י 
או ר מרגי ע א ח רע ש הפגזי ם ש ל האימוני ם בחוץ ■ שני י 

י״י־נ־יני• ■ . 


וג ע אח ד כול ם 


זהו . החו ם הגדו ל עבר . הי ם הנשק ף מכ ל חלו ן שו ב כחו ל ורגוע , 

! החו ף שק ט ונקי . ל ך - מחכ ה נופ ש מפנ ק ומושל ם בנפטו ן אילת . 

י למתארחי ם בנפטו ן איל ת בחודשי ם ספטמבר־אוקטוב ר 
; מחכ ה מבצ ע מיוחד : בוא ו ל־ 4 לילו ת • 5 ימים , 
; הגע ה ביו ם א ׳ ■ עזיב ה ביו ם ה / וקבל ו 4 מתנות : 

* שי ט ביאכט ה "זורבה " כול ל ארוח ת צהריים . 
;*ארוח ת ער ב במסעד ת "החווה" . 
; * כניס ה אח ת חופשי ת למועדו ן הבריאות . 
:*ביקו ר חינ ם במצפ ה התת־ימי . 

<הנ ל ■ במחי ר מפתי ע ■ ר ק 250 ש״ ח 
[(לאד ם בחד ר כפו ל ע ל בסי ס לינ ה וארוח ת בוקר ) 

; ■ 

להזמנות : מלו ן נפטו ן 79333 ־ 059 
ן ו׳י,ג״ מ י'.׳* ״ 3 ( . ו . י . שירו ת הזמנו ת 200829 , וו 7 ו 03-29 

[ומבצ ע בתוק ף מ־ 1.9.87 ע ד 29.10.87 ל א כול ל חגים . 

! 5 ימים ־ 4 לילו ת 
! 250 ש״ ח 


עכשי ו הזמ ן לנפטו ן איל ת 













עדיליוני ם קינט״ם * ואשוני ם ש ל מדינ ת ■שוא ל 


1111111 


11118811 









עדליו ן "רייונה " 

זה ב 3 א-. 119 שיח• • 
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עדיליו ן "ישראל " 

זה ב 3 א -. 145 ש״ח* * 
כס ף -. 41 ש־ ח 




האמנו ת המודרני ת חדר ה לעול ם המדליות . 
העדיליוני ם קיבל ו מעו ף ותנועה , בשנ י דגמי ם 


קינט״ ם חדשים : עדיליו ן "היונה" , סמ ל השלום , 
ועדיליו ן "ישראל " המבט א א ת נצ ח ישראל , 
יצירותי ו ש ל האמ ן הישראל י נעי ם בסו ן 
הנעו ת ומשתנו ת בהנ ף יד . 


עדי-נ ע - המתנ ה המושלמ ת לקרא ת החגי ם 


להשי ג בחחיו ת החברה : ירושלים , אח ד הע ם 5 , סל . 02-668105 , ת ל אביב , מנול י 3 , טל . 03-227428 
ואצ ל הסוחרי ם המוושי ס 




החבר ה הממשלתי ת למדליו ת ולמטבעו ת 

י אסנו ת קעטי ת - זר ם אסנוח ׳ יוממי ס תנוע ה ליציר ה יוחתס ה י • למל ׳ נוטי ס *"וא י טי ל ריבי ת "ו״׳ו " "י 2% . 






יוס ף לפי ד 


שיר ת לונדו ן 


רו ן לונדון , כיהירות ו האופיינית , מבק ש 
||^ ■ לתק ן א ת המעומ ד - כ ך כותב , ביהידזת ו 
האופיינית , ירו ן לונחן , בהזמנ ה לער ב 
קריא ת השירי ם שהו א עור ף ב״צזותא" . 

ומ ה הו א המעוו ת ־ אליב א דירו ן לונדון ? 
חערר ם ש ל קריינ י שיר ה טובים . והו א ב א לתק ן א ת 
המעוות . 

האול ם מתמל א במ י ומ י ש ל הבוהמ ה הישראלי ת והכ ל 
מצסי ס בכליו ן עיניים , שחבר ם הטוב , ירי ר הנפ ש שלהם , 
יל ר התפנוקי ם ש ל הטלוויזיה , יר ח לונדון , יפו ל ע ל 
האף . 


< 107 ד 
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א ם אנ י יוד ע להסבי ר ליל ד א ת עני ן הזז ת 
■■ ■ השעונים ? איז ו שאלה . ז ה עני ן פשוט , 
0 11 ■ אפיל ו א ת יכול ה להבי ן אותו . אנ י ל א לוע ג 
■■ ■ לך , אב ל נשי ם ל א מכינו ת דברי ם כאלה . 

ובכן , יאיר , הליל ה מזיזי ם א ת השעו ן שע ה אח ת 
קדימ ה פירו ש הרבר , שממח ר יהי ה יות ר מוקר ם שע ה 
אח ת קורם . זא ת אומרת , יהי ה יות ר מאות ־ באות ה שע ה 
שהיום-יאש , ש ב בשקט ו אב א של ך מסבי ר ל ך משהו , א ז 
לפחו ת תקשיב . 

ובכן , א ת השעו ן מזיזי ם קדימה , זא ת אומר ת שהזמ ן ז ז 
אחור ה מ ה י ש פ ה ל א להכין ? הנה , אנ י לוק ח א ת השעו ן 
שלי , עכשי ו שבע , מזי ז א ת המחוג , עכשי ו שמונ ה 
וגמרנו . לא , יאיר , את ה ל א יכו ל להשא ר ע ר ע ד להח ה 
הרשמית , את ה תל ך לישח • 
בשבי ל מ ה ז ה טוב ? בשבי ל לחסו ך קצ ת או ר בחורף . 

זא ת אומר ת בקיץ . ז ה תוס ר חשמל . ל א בקיץ , נחווף . 
זא ת אומרת , בקיץ . א ם אנ י ארא ה אות ך צוח ק כאש ר 
אנ א מסבי ר משהו , אנ י ל א יור ע מ ה אעש ה ל ח שמעתז ז 
אנ י ל א ר ב ע ם הילר , אנ י מלמ ד אותו . 

למר ת בגיאוגרפיה , נטן , שבקי ץ החור ף ארו ך יותר , 

זא ת אומו ת בחור ף הקיץ.. . היו ם מתחי ל יות ר מוקר ם 
ונגמ ר יות ר מאוחר . נתורף . לא , בקיץ . את ה מעצב ן 
אותי . מ ה את ם לומדי ם כ ל ושנד " אנ י רוצ ה לרעת , הא ? 
ברוד , שא ם מזיזי ם א ת השעו ן קדימה , א ז קמי ם יותר" . 
יותר" . נו , יאיר , תגי ר אתה . קמי ם יות ר מוקרם , את ה 
אומ ת אנ י ל א אגל ה ל ך עכשי ו א ם קמי ם יות ר מוקד ם 
א ו יות ר מאוחר , א ת ז ה נשאי ר לאח ר כך . אנ י רוצ ה 
שתחשו ב קצת . 

אמרנו , שחוסכי ם חשמל , נכון ? ובכן , אץ ׳ חוסכי ם 
חשמל ? אזה ! כאש ר את ה מזי ז א ת ה&עו ן קדימה , א ז 
בבוק ר אח ה ק ם יות ר מוקרם , אב ל נדמ ה לך , שקמ ת 
יות ר מאוחר . זא ת אומרת , אח ה ק ם באות ו הזמן , אב ל 
הואי ל ולמעש ה קמ ת יות ר מאשר , נדמ ה ל ך שיש ר 
מוקרם . סוף־סו ף הבנת ? 

אמה , א ת שומעת , הו א סוף־סו ף הבין ! מ ה את ה עו ד 
ל א מכין , מה ? בטת , שא ם נדמ ה ל ך שעדיי ן מוקר ם ואת ה 
מכב ה א ת האור , זא ת אומרת , מד , את ה צוחק , הא ? את ה 
רוצ ה שת י סטירות , הא ? אנ י ל א מאיי ם ע ל הילד , אנ י 
מלמ ר אותו ! 

א ז בפע ם האחרונה , יאיר , את ה ק ם בשב ע כבוקר , אב ל 
ע ל השעו ן שמונה . אי ך את ה תר ע ששבע , כאש ר ע ל 
השעו ן שמונה ? אנ י יור ע אי ך את ה יודע ? את ה יודע ו כ ל 
אה ד יורע ! א ז ג ם את ה יורע . נכו ן שאת ה יורע ? אנ י ל א 
מוש ך ל ו באוזן , אנ י מסבי ר לו . אנ י ר ק ל א יור ע מ ה 
מלמדי ם אות ם בכי ת הספרז ז ■ 



אב ל הו א ל א נופ ל ע ל האף . הו א מגי ש ער ב מקסים , 
רוו י תרבות , הומור , נוסטלגי ה לא־שמאלצש , והבנ ה 
למהות ה ש ל שירה . הו א יוצ ר ע ם קהל ו מג ע סובטילי , 
ש ל שותפ י סוד , אנינ י טעם , מקורבי ם לכ ם המלכות . 
כאיל ו הדליק ו קטור ת לל א ר ש ולל א עשן . 

ואת ה נוכ ח לדעת , כ י בשפ ה קשוח ה ומרובע ת זו , 
שהי א שפתנו , ל א שס ח אבותנו , א ך שפ ת אבות־אבשנו , 
נכתב ו שירי ם רב י ח ן ורב י חסד . כמ ו שי ר האהב ה הנהר ר 
ש ל יהונת ן רטוש , "ע ל חטא" , ע ם הפזמו ן החוזר , 
המשתנה ; 

"א ת יחיד ה בצ ל 
*תבוגדחבנח ל 
א ת תיעע ט לב ל 
לב ל עוט ־ מג ג 
א ת מתךק ח בלי ל 
*תחסוקחבשח ל 
א ת מסב ה בנח ל טעדט . 

ישבת י נקה ל וחשבת י בלב י ע ל חילוק י הדעו ת שהי ו 
ל י במרוצ ת השני ם ע ם ירון . ועל ה בדעתי , כ י מ י שי ש ל ו 
אויבי ם כמוהו , אמ ו זקו ק לידידים . ■ 


ארב ע מיתו ת 

הקצנ ה הרח ש מצא ה לאחרונ ה כיסוי ה 
■■ ■ כרא שהעץ , ש ם נער ך טכ ס ש ל "ארב ע 
מש ש בי ת ד ף בגופת ו ש ל ישיש , לפנ י 
0 ■ ■ קבורתו . נצרב ה אצב ע בגופד , הושל ט 
על ש קיסמים , הונ ח חו ט ע ל צוואר ה והי א הולקת ה 
קלות . בכ ך עכ ר הנפטר , באופ ן סמלי , מש ה בשריפה , 
בסקילה , בחנ ק ובהר ג והובט ח ע ל פ י הקבלה , ט יגי ע 
לעול ם הבא , כשהו א מ ר לאח ר כשו ר עוונותץ . 

כאש ר תוג ש חילוניי ם לועגי ם לתופע ה מו , ה ם ׳ 
שוכחים , ט כ ל טכ ס דת י הו א אי־רציונל י וההבד ל הו א 
ר ק ב ץ טכסי ם שהורגלנ ו בה ם לבי ו טכסי ם שה ם בבחינ ת 
חידו ש עבורנו . למ ה יות ר הגיונ י לקשו ר ברצועו ת 
קוסמ ה שחור ה למצח ו ש ל אר ם הי , מאש ו להשלץ ־ 
קיסמי ם ע ל גופת ו ש ל אר ם מת ? מדו ע יש ר טבע י הו א 
לחרט ב ע ל משקו ף הבי ת מזה ה שתכרי ח א ת מלא ך 


המות , מאש ר להני ח חו ט ע ל צוואר ו ש ל מת , כ ד 
להבט ש לנשמת ו חיי ם ארוכים ? 

אנחנ ו מבחיני ם ברר ו כל ל באבסור ד שבטכסי ם 
הדתיי ם ר ק כאש ר המדוב ר בדתו ת אחרות : כאש ר הוד ם 
מתי ם מרע ב אב ל ל א מוכני ם לשחו ט פרה , כ י ז ו חי ה 
קדושה ; כאש ד קאתולי ם שותיי ם יי ן אדו ם כ ד להתמז ג 
ע ם דמ ו ש ל ישו ; כאש ר מוסלמי ם באיר ן מכי ם א ת עצמ ם 
בשרשראות ; כאש ר אנש י קדשנ ה עוכרי ם ברחו ב 
ריזנגו ף לכושי ם כמ ו מוקיונים . 

הכל ל הוא , כ י הקרו ש של ו הו א המוקיו ן של י ־ 
ולהפך . כ ל הרחו ת נזונו ת מטכסי ם מאגיים , הח ל 
במכשפי ם בג׳תג ל וכל ה כאפיפיור . וע ל כן , המקובלי ם 
ברא ש העין , שערכ ו ארב ע משו ת לאד ם שב ט מת , 
אינ ם יות ר מגוחכי ם א ו פחו ת מגוחט ם מפרופסורי ם 
כאונינרסיטר , של א ששי ם קפ ה ע ם חל ב אחר י שאכל ו 
בשר , אב ל כ ן שותי ם קפ ה ע ם חל ב אחר י שאכל ו ד ג 
מל ש 

"אנ י מתפל ל לאלהי ם שיסל ח ל י ע ל שאיננ י מאמי ן 
בו ״ - כ ך אמ ר וולטר . וא ם ל א אמי • א ז צי ד הי ה להגי ד 
ואת . ■ 


מחנכי ם אפורי ם 

■■ ■ חינו ך האפור " מט ך א ת משר ר החינוך . 
■■ ■ לכאורה , צרי ך הי ה משו ר החינו ך לבר ך ע ל 
* 1 ■ שמת ם ש ל הודם , המקימי ם עמותש , כד י 
■■ ■ לארג ן שע ש העשר ה לילדיהם . קצ ת ודמה , 
מוסיקה , צילו ם - תוספ ת ויטמיני ם למז ח הרוחנ י הדל , 
שמשר ד החינו ך מספ ק לילדנו . אב ל משח ־ החיגו ת 
נבהל . שההורי ם יעש ו מ ה שה ם רוצים , אב ל ל א בי ן 
טתל י בי ת הספ ר ־ * קוב ע המנכ״ ל שושני . 

ואת ה תוה ה - מרוע ? מרו ע שמשד ר החינו ך ל א ישמ ח 
ליוזמ ת הזרים , הרוצי ם להקנו ת לילרש ם יות ר ירע , 
יש ר תרמת , יש ר תעסוק ה חיובש ז הא ם חוש ש משו ר 
הסיבוך , שלילד ם ל א יוות ר פנא י עבו ר אלמהו ל ועמ ר 
סמים ? 

ל א החינו ך האפו ר הו א הבעיה , אלא ' המחנט ס 
האסורים • מער ד החינו ך הו א מוס ד מונופוליסטי , שהחו ק 
העני ק ל ו שליט ה גמור ה ע ל חינו ך יל ד המרינה . הו א 
מתייח ם א ל עמותו ת ההורים , כמ ו ש״אגר " מתייח ס 
לטני ש ששות . •אגד " נלח ם במ י שמאיי ם ע ל המונופו ל 
שלו , ג ם א ם התחרו ת מועל ה לנוסעים . ומשר ד החינו ך 
נלח ם בתחו ש ההודים , ג ם א ם הי א מועיל ה לילדים . 

כר י להצדי ק א ת עמדת ו הנפער ת מדעת , מגיי ס 
משר ד החינו ך א ת הנימו ק האליטיסטי , כאיל ו ר ק הורי ם 
אמש ש יכולי ם להרשו ת לעצמ ם להפעי ל עמותות , 
הנסיו ן מלמר , ט כב ד ב־ 15 שקלי ם לחור ש ליל ד אפש ר 
להפעי ל עמות ה ו ט נית ן לוות ר ע ל השתתפות ם 
הבספ ש ש ל הוד ם במצוקה . ושתק ת חסעלו ת א ל מחו ץ 
למתל י כ ש הספ ר ר ק תוסי ף להוצאש . וד״גשו ך בנימו ק 
השוויונ י הוא , שג ם א ס יעל ה טר י משר ד החינו ך לשי ם 
ק ץ לפעיל ש העמשש , הר י השי ם עשירי ם תמ ש יוכל ו 
לשל ם למוד ם סוטים . שתוצא ה היחיד ה ש ל החתיר ה 
לשוויו ן תהש , שד ק ל ד עשיד ם יקבל ו שיעור י 
העשויה . 

מתו ך 2000 בת י הספ ר במדינה , סח ש ממא ה נהני ם ־ 
טו ם מסעילש ן ש ל עמשו ת חשים . א ך נרמ ה לי , כ י 
זוה י תופע ה חשש , ששו ם מרובעו ת בשוקרטי ת ל א ! 
תעמו ד בפנ ש לאור ך ימים . ככלו ת חבל , ילדי ם ל א ־ . 
הולכי ם לב ש הספ ר כד י להכט ח א ת קיומ ו ש ל משר ד 
החינוך , אל א משח ־ החינו ך קיי ם ט י להבט ש חינו ך 
לילד ם - ה ו בדיו ק המטר ה ש ל עמותו ת ההורים . ■ 
(מתו ך התמ ש "השבו ע שלי " ב־״קו ל ישראל" ) 
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נט ע שדמ י ׳ ׳ 


״כמע ט אורגזמ ה בגוב ה 138 מ י 


ן־ ץ סתכ ו ש״הזיקס ה ש ל תל־אביב " מופקדת , חוקא , 
□ נירי ה ש ל אשה . בתי ח סמואלס . מהנדסת . מנהל ת 
פרוייק ט "מרגנית׳ , שזיכ ה השבו ע א ת צוו ת הביצו ע 
של ו ביסולל־בונה " בפר ס קפלן , 
ה׳מגד ל שבקריה" , א ו "מגר ל התקשור ת הגבו ה במז - 
ר ח התיכה" , ח הגדרו ת קמצניו ת ל- 138 מ ׳ ש ל הזדק ־ 
רותמתוצפ ת בל ב ליב ה ש ל ת״א , א ך מסמואל ם אי ן 
סיכו י לסתו ט יותר . ש.״ש" , בטחו ן שדה . הי א ל א חש ? 
ורשברי ר ש ל רמ ז ע ל יעדי ו הביטחוניי ם ש ל המונומנט . 
מות ר לראו ת(וכ י אפש ר שלא ) - ולאלרעת . 
אג ב בטחו ן שרה , קצ ת אירוניה : לאח ר עליית ו מהו • 


11 תי ה סשאלס , מהנדס ת 
ן ה״מנו ל בקריה ; ה״פוצ׳קאלע " 
| שלה . אח ח ע ם הרב ה פפריק ה 
1 הוננרית . בל י זיופים . 220 גברי ם 
1 מצדיעי ם לה . צוו ת הביצו ע 
1 זכ ב בפר ס קפלן . 
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נגריה , רצת ה בתי ה סמואל ם ללכ ת בעקבו ת אביה , 
שהיהמהגר ס כימי ה ונספ ה כשואה , ולעבו ר ככימאי ת 
בקרי ה למחק ר גרעינ י בדימונה . הישגי ה במבחני ם ה ץ 
מצויינים , א ך אר ץ המוצ א של ה היית ה נקוד ה שתור ה 
בתחקי ר הבטחוני . למ י שגדל ה בבי ת רת י בבודפש ט 
וחי ה ציונו ת ב״בני־עקיבא " מגי ל שש , היית ה ז ו סטיר ת 
לח י מצלצלת . ״נעלבת י נורא ״ ונשברת י , הי א מרצינה ! 
מריר ה משהו , רג ע נדי ר בפני ם מנומשים , חייכניים . 
היום , 32 שנ ה אחרי , ג ם נבכ י קרבי ו ש ל הכני ן נע ל 
הסיוו ג הביטחוני , הפרושי ם ע ל קירו ת חדרה , אינ ם 
מרככי ם א ת הבעיט ה הראשונ ה ההיא . א ך להר ף עי ן 
בלבד . 

אי ן ל ה זמ ן לגלישו ת מ ן הסו ג הזה ; א ף אז ך ג ם ל א 
יני ח לה . הטלפו ן של ה מצלצ ל באופ ן כרונ י ודל ת משד - 
רה , הממוק ם נאח ר מחדר י הבניי ן הבלת י גמורים , אינ - 
נ ה נסגרת . קבלנ י משנה , מנהל י עבודה , בעל י מקצוע ! 
עומדי ם אצל ה בתור . תכליתי ת לדוגמ א הי א משיג ה 
לאח ד מי ד א ת השי ק ומנפנפ ת ל״קיבינ י מאט " א ת 
האחר . "אומרי ם שאנ י וולגרית , אב ל כשעובדי ם בבניי ן 
א י אפש ר אחרת" , משתרבב ת התנצלו ת הססני ת לקזלי ץ 
מ ה של א מפרי ע לכ ף יר ה המטופח ת(יכ ל שב ת ־ קוד ש 
למניקיוו" ) לנע ר א ת כתפי ו ש ל מוישה , מעובר י הפרו - 
ייקט , שעומ ר נסמוך . 

"קצ ת פוחדי ם ממנה" , הו א לוק ח אווי ר ומפתי ע א ת 
המנהלת , אב ל בנסיבו ת מקלות : "אי ן ברירה , כ ך צר ? 
להיות" . ומ י שיכו ל כך , בעדינו ת ש ל גננת , לתפע ל 
220 גברי ם במבצ ע בניי ה מסובך , לחסו ך בעלויו ת ולע - 
ט ? בלו ח ומני ם שהוכת ב על־יד י שינויי ם רבי ם ותט ־ 

פ ש - שיקש ו 

הפיני ש כב ר בעיצומו . שלו ש שני ם מבל ה צוו ת 
העוברי ם בקומפלק ס הארי ר הז ה שי ש ב ו א ת כ ל האל - 
מנטי ם ההנרסיי ם שאפש ר להעלו ת ע ל הדעת : קונסט - 
רוקציו ת מסובכות , מבני ם תת־קרקעיים , משרדים , מנ ד 
רות , כבישים , גינו ן ומגד ל ע ם שנ י צ׳ופצ׳יקים . 
והתוצא ה מטרפת : לנסו ק במעלית ! לטפ ס כמ ה שלבי ם 
בסול ם ברז ל כחול , ולפר ה במפתי ע מהקונו ס האפלול י 
א ל מחמ י המרפס ת שמתח ת לצ׳ופצ׳י ק העלית , כאש ר 
מרחב י גו ש ד ן שטוחי ם מו ל העיניים , ז?חי ם ?וממי ם 
כל־כך . ריחו ף מושלם . כמע ט אורגזמ ה ב־ 138 מ , גובה י 

ועו ר ע ל מיספרים ; 22,000 מ״ו , 16,000 קו ב בטמ ) 
1800 טו ן פלד ה וע ד מיליו ן וחצ י שק ל תקצי ב חודשי , 
כ ל אל ה הונחת ו ע ל רא ש אחד , ג׳ינג׳ י ומתולת ל שמב - 
טי ח לנ ו כ י הו א יש ן מצוי ץ בלילה . סמואל ס הי א מהמ - 
בורכי ם שיודעי ם ללחו ץ ע ל מת ג המפס ק 

תש ע שני ם הי א עובר ת בשט ח ממש , בביצו ע בלבד ! 
והרקור ר של ה מכובד ז "מ? ש מפעל י מתכת " בכרמי - 
אל , בית־חספ ר התעשיית י בתעשיי ה האווירית , בי ת 
הקשי ש בירושלי ם והחלסינריום . כן , והל ב צוב ט ל ה 
■כ ל פע ם שהי א משקיפ ה לעבר ו מלמעל ה והו א רוב ץ 
כמ ו לווית ן חס ר ח ח חיים. . 

כאש ר מגיעו ת ליח ה התוכניו ת הארכיטקטוניות , א ף 
פע ם הי א ל א תשא ל מרו ע ב ך ול א אחרת . א ת הא ף הי א 
ממשה , וחז ק ר ק כשמשה ו בתוכניו ת ההנדסית ! מט י 
רי ע לה , ולכ ן ל א הי א הכתוב ת לביקור ת ע ל הסגו ל 
אות ו תכנ ן האדריכ ל אד ם נמוד . 

"מהנדסי ם אינ ם מתעסקי ם ביופי " הי א סוגד ת עניי ן 
וחו ץ מזה , א ת האמת ? "אנ י אוהב ת א ת המגדל , הוא . 
מוצ א ל י חן" . "פוצ׳קלה" , הי א קורא ת לו , כינו י מאופ ק 
לל א ספ ק למ י שריחפ ה למענ ו כסיגומי ם תלויי ם ב ־ 
130 מ ' כד י להשתת ף ביציק ה ידני ת ש ל הזרבובי ת של ו 
(הםשךב ו 441101 ) : 
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וזור ם בקלו ת 

היש ר ממעמק י הי ם מגי ע אליי ך מלו ז ים . בריא , טבע י 
ומוסי ף הרב ה טע ם לכ ל מאכל . לבחירתך , כמ ה סוגי ם 
ש ל מל ח י ם לתיבול , בישול , אפי ה ולטע ם משובח . 

מל ח י ם יב ש - ההבד ל בי ן טו ב למושלם . 
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₪ח₪ ₪ 

ק 1 קנ 1 ״ ל ש בט״ שרא ל 

מג ה מרעננת , הכולל ת פירו ת 
ברוט ב פיקאנט י וחז ה עו ף מבוש ל 
בהשפע ה מובהק ת ש ל המזר ח 
הרתוק . אפש ר לבחו ר בפירו ת 
עונתיי ם שוני ם ולכלו ל בה ם ג ם 
גרגר י רימו ן א ו פירו ת אחרים , 
המתאימי ם לאופ י החג . אפש ר 
להמ ר בקלו ת ע ל מבח ר ש ל פירו ת 
טרופיי ם כמ ו מנגו , אננ ס וליצ׳ י 
ולעצלני ם שמור ה האופצי ה לחל ץ 
אתבלהפירו ת מקופסאו ת 
שימורים . 

החומרי ם(ל־ 10 מנות} : 
ק״גפירו ת טריי ם 

2 חזו ת שף , מבושלי ם א ו קלויי ם 
באסכלו ז(גריל ) 

הוזומוי ם לרוטב : 

% ס ס מיוני ת 
מי ץ מלימו ן של מ 
2 כפו ת קטשו פ 
5-4 טיפו ת טבסק ו 
מלוז , פלפ ל 

חחומוי ם לקישוט : 
על י געגע , דובדב ן 
2 כפו ת שומשו ם קלו י 

וזחטח : 

שוטפי ם א ת הפירות , קולפי ם 
וחותכי ם לקוביו ת קטנות . א ם 
משתמשי ם בתפוחים , אגסי ם א ו 
פידו ת אחרי ם הנוטי ם להשחי ר - 
מזליפי ם עליה ם מי ד אחר י 
החיתו ך מע ט ממי ץ הלימון . 
מניחי ם א ת כ ל הפירו ת החתוכי ם 
בקער ה עמוקה . 

חותכי ם א ת חז ה העו ף 
לקוביו ת,א ו לרצועו ת 
צרו ת,ומוסיפי ם לפירו ת החתוכים . 
בקער ה קטנ ה מערבבי ם א ת כ ל 
חומר י הרוטב . יוצקי ם אות ו ע ל 
הסירו ת החתוכי ם כחצ י שע ה לפנ י 
ההגשה . 

מקשטי ם בעל י נענ ע ובדובדב ן 
ובוזקי ם מע ט שומשו ם קלוי , 
המוסי ף המו ן טע ם והרג ה פריכות . 


! 11 ( 11 חוו:! ; 

ךמע ט של א הרגשנ ו אי ך חלפ ו 
1 —עבר ו ימ י החו ם וכב ר פורש ת 
ל ה תשמ״ ז ומגיע ה תשמ״ת . ל א 
של א הי ה לנ ו קשה . אפיל ו זקנ י 
צפ ת העיד ו לטובתנו , שתו ם כז ה 
מי ז זכו ר ג ם לחם . אב ל התחזיו ת 
ל א הכזיבו : כמ ו בכ ל שנה , דב ר 
אח ד תמי ד בטו ח - אחר י הקי ץ - 
ב א הסתיו , ואחר י החופ ש הגדו ל 
- חופשו ת רא ש השנה . 

! ולקרא ת החג , כרגיל , מנערי ם 
א ת האב ק ממתכונ י הח ג 
המסורתיי ם ונפני ם לעבודה . 
הפעם , פנינ ו א ל הש ף הוותי ק ש ל 
מ לי ו " ח פנורמה " בתל־אביב , 


לציד ו תוספ ת ש ל אורז , תפוח י 
אדמ ה א ו איטריות , שיקלט ו א ת 
הרוט ב המיוחד . א ת בש ר העג ל 
אפש ר להשי ג מוכ ן בכתיתות , 
במקפיא י המרכולי ם ובחנויו ת 
הבשר , א ו באיטליזי ם מובחרים . 
למ י שאוה ב א ו מעדי ף מטעמ י 
תקצי ב - כתיתו ת ש ל הוד ו 
יכוא ת להחלי ף בהצלח ח רב ה א ת 
בש ר העגל . 


סנדו ר גולדשטיין , ובקשנ ו לדע ת 
מ ה יעל ה ע ל שולח ן אורח י המלו ן 
בער ב החג . והנה , מתבר ר כ י נ ם 
בתפרי ט מסורת י י ש מ ה לחד ש 
ולהפתיע . הש ף מצי ע השנ ה 
לאורחיו , לצ ד ה״געפילטע־פיש " 
המסורתיי ם ובעא־־הכנ ף בדב ש 
הכמע ט הכרחיי ם - תפרי ט 
בחירה , העומ ד כול ו בסימ ן פירו ת 
הארץ . מתחיא ם בקוקטיי ל פירו ת 
מעניין , עוברי ם דר ך בלילו ת עג ל 
ברוט ב חבושים , מאוי ם אות ן 
באגסי ם ביי ן ובצימע ס ש ל גז ר 
ומסיימי ם בעוג ת שקדי ם חגיגי ת 
בשוקולד . מתכוני ם מקוריי ם 
לפתו ח בה ם שנ ה שמחה . 

כראו י לארוח ה חגיגית , 
המתכוני ם חושב ו א ס ו סועדים . 


החומרי ם(ל־ 10 מנות) : 
2 /' ו ק״ ג בש ר עגללכתיתו ת 
(שניצלים } 
מלח , פלפ ל 
ק״ ג חבושי ם 

4 גזרי ם בינוניי ם א ו 400 ג ׳ גז ר 
גמד י קפו א 

3 כפו ת קמ ח 

4 כפו ת שמ ן 
בצ ל גדו ל 


ס ו גבעו א סלר י עלי ם 
כ ף רוזמרי ן יב ש 
כפי ת מיור ן יב ש 
2 כוסו ת יי ן לב ן 

ההכנה : 

טתתי ם א ת בש ר העג ל 
לכתיתו ת דקות . חותכי ם א ת 
הבש ר כך , שיתקבל ו 20 כתיתו ת 
שוו ת בגודל ן ובצורתן . אוספי ם 
א ת הקצוו ת שנחתכ ו(כ ־ 2 50 ג ' 
בשר ) וטוחני ם אות ן במטחנ ת 
בש ר א ו במעב ד מזון . בוזקי ם ע ל 
הכתיתו ת מל ח ופלפ ל ומורחי ם 
א ת ציד ן האח ד בבש ר הטחון . 

קולפי ם א ת החבושי ם ופררסי ם 
אח ד מה ם לפרוסו ת דקיקות . 
מפזרי ם א ת הפרוסו ת ע ל פנ י 
הבש ר הטחון . קולפי ם א ת הגזרי ם 
ופורסי ם שניי ם מה ם לפרוסות . 
מניחי ם א ת פרוסו ת הגו ר(א ו 
מחצי ת מכמו ת הגז ר הגמדי , 
בשלמותם ) ע ל החבושים . 

מגלגלי ם כ ל כתית ה לגאל ה 
וסוגרי ם בקיס ם עץ . 

טובא ם א ת הגאא ת 
הממולאו ת בקמ ת ומטגני ם בשמ ן 
ח ם ע ד שה ן מזהיבו ת מכ ל 
הצדדים . מוציאי ם מהמחב ת 
ומסדרי ם א ת הכתיתו ת בתבנית , 
אל ה לצ ד אלה . 
קוצצי ם א ת הבצל , הסלרי , 












החבושי ם הנותרי ם והגזרי ם 
הנותרי ם לקוביו ת קטנות . במחב ת 
ב ה טוג ן הבש ר מטגני ם א ת הבצ ל 
ע ד שהו א מתרכך , מוסיפי ם א ת 
קוביו ת הסלרי , החבושי ם והגז ר 
וממשיכי ם לטגן , תו ך בחישה , ע ד 
שהירקו ת מתרככי ם מעט . (כ- 5 
דקות) . מוסיפי ם א ת הרוזמרין , 
המיור ן והיי ן וממשיכי ם לבשל , 
ע ל להב ה נמוכה , כ-ס ו דקות . 

יוצקי ם א ת הרוט ב ע ל הגלילו ת 
שבתבנית , מכסי ם ברדי ד 
אלומיניו ם ואופי ם בחו ם 
בינוני-גבו ה( 190 מעלות ) כ- 45 
דקות . בודקי ם מד י פע ם וא ם י ש 
צור ך - מוסיפי ם מע ט מי ם חמים . 

מוציאי ם א ת הגלילו ת מהרוטב . 
מועכי ם א ת הירקו ת במעב ד מזו ן 
א ו בממח ה(בלנדר ) ומערבבי ם ע ם 
הגוזלים . יוצקי ם א ת הרוט ב ע ל 
הגלילו ת ומגישי ם חם . 


תוספ ת מקורית , שהכנת ה קל ה 
ואינ ה עומד ת בשד ם פרופורצי ה 
לרוש ם שהי א מותירה . רצו י ר ק 
לזכו ר מרא ש לשח ת א ת האגסי ם 
ביין , למש ך הלילה . אפש ר להגי ש 
ח ם א ו קר . 

החומרי ם(ל־ 10 מנזה) : 
ס ו אגסי ם בינוניי ם(בער ך ק״ג ) 
2 כוסו ת יי ן אדו ם(יב ש א ו חצ י 
יבש ) 

2 כוסו ת מי ם 
5 גרגר י ציפי ת שלמי ם 
מע ט סוכ ר 

חחבנה : 

קולפי ם א ת האגסים , א ך 
משאירי ם א ת הגבעולים . 
מעמידי ם אות ם בתבני ת א ו 
בקער ה ויוצקי ם עליה ם תערוב ת 
ש ל היי ן ותמים . שורי ם בגוזלי ם 
ג ם א ת גרגר י חציפור ן . משהי ם ^ 
למש ך הלילח . ^ 

למחרת , מבשלי ם 
א ת האגסי ם בנוזל י 
חשרייח . אפש ר 
לחוסי ך מע ט 
סוכר , לפ י 

הטעם . , ׳ * ^ 


וליח ח עו ל ברוח ב חבושים . חפות י הארח ה ׳קלס ; היס ב א ח החט ב 


צ ך נוע ס - סע ר 1 

70 011 10 


אי־אפש ר להעבי ר א ת הח ג בל י 
המעד ן המסורת י הזה , מ ה ג ם 
שחמ ר הו א ערוב ה לכך , שיגזר ו 
עלינ ו גזח ת טובו ת ושנזכ ה בשפ ע 
ובעוש ר כ ל השנ ה כולה . 

החומרי ם(ל־ 10 ממת) : 
10 ג ׳ מרגרינ ה 

^/ 1 ו ק״ ג גזר , קלו ף ופרו ס לטבעו ת 
% ו כו ס סוכ ר 


* 


4 / י כו ס דב ש 
100 ג ׳ צימוקי ם 
כפי ת קינמו ן טחו ן 

ההבנה : 

ממיסי ם א ת המרגרינ ה , 
ומוסיפי ם א ת הגזר . בוחשי ם 
וכשהמ ר שקו ף יק ־ מעט , 
מוסיפי ם א ת הסוכר , הדבש , 
הצימוקי ם והקינמון . ממשיכי ם 
לבש ל ע ל להב ה נמוכ ה ע ד שהגז ר 
ר ך מאו ד ועוט ה גוו ן כתום־חו ם 
עשיר . 


שנחשקר ם 

עוג ה עשיר ה בטעם , א ך קל ה 


שו ח שקרם . 
•וצקי ם סער ה א ח 
חס ב השוקולד . 


מאוד , מוגש ת בתוספ ת ש ל רוט ב 
שוקול ד עשיר . א ם ל א מגישי ם 
א ת האגסי ם כתוספ ת לבשר , 
אפש ר לנצ ל אות ם למנ ה האחומו ז 
ולצק ת עליה ם א ת רוט ב 
השוקולד . במקר ה כזה , דאג ו 
להקצי ב יות ר יות ר מאג ס אח ד 
לכ ל סועד , רא ו הוזהרתם ! 

החומרים : 
6 ביצי ם מופרדו ת 
כו ס סוכ ר 

50 ג ׳ מרגרינ ה מומס ת 
קליפ ה ממרר ת מ־!/ ' לימו ן 
כפי ת תמצי ת שקדי ם 
כו ס קמ ח 

כפי ת מחוק ה אבק ת אפיי ה 
100 ג ׳ שקדי ם טחוני ם 

ההבנה : 

מקציפי ם א ת החלבוני ם ע ם 
מחצי ת מכמו ת הסוכ ר לקצ ב 
יציב . מקציפי ם א ת החלמוני ם ע ם 
ית ר הסוכ ר לקציפ ה בהיר ה נואוד ■ 
מאחדי ם א ת קציפ ת החלמוני ם 
בקצ ף החלבוני ם בתנועו ת קיפול . 
מוסיפי ם א ת המרגרינה , קליפ ת 
הלימו ן ותמצי ת השקדי ם 
ומקפלי ם בקלות . מנפי ם א ת 
הקמ ח ע ם אבק ת האפיי ה 
ומוסיפי ם בהדרגה , בתנועו ת 
קיפו ל לתערובת . לבסו ף מבליעי ם 
ג ם א ת השקדים . ... . 

משמני ם חבגי ת קפיצי ת בקיט י 
26 ס״ מ ומרפדי ם א ת בסיס ה 
בעיט ל גיי ר אפייה . יוצקי ם לוזוכ ח 
א ת תערוב ת העוג ה ומיישרים . 

מחממי ם א ת התנו ר לחו ם נמו ך 
( 150 מעלות) , אופי ם בחו ם נמו ך 
כ- 15 דקות , א ו ע ד שתערוב ת 
העוג ה עול ה ומגיע ה לגדו ת 
התבנית . מגבירי ם א ח החו ם ; 
ל - 180 מעלו ת וממשיכי ם לאפו ח 
עו ד כ- 30 דקות , א ו ע ד שקיס ם 
הננע ץ במרכ ז העוג ה יחנאגקי • 


ש ש תפ 1 חי-אדם ה 
(סחשי ש 

ך*מ י שרכ ש אות ם ע ד חיו ם כד י 
ע להנבי ט ולגד ל כצמ ח נו י 
מטפס , מוגש ת בע ת האופצי ה 
הבישולי ת ש ל תפוח י האדמ ה 
המתוקי ם - חבטטות , המצויי ם 
עת ת בשס ע בשוק . מומל ץ להגי ש 
חס י חול ו יוס י בתוספ ת ש ל קצפ ת 
ממותקת . רעיו ן נהד ר לשנ ה 
מתוקה . 

פ¥תפר א נות 01 י ם 

האגוזי ם המסוכרי ם נועד ו 
לקישו ט ולתוספ ת פריכו ת א ך ה ם 
מנו ס שאסו ר ליות ר עליו . 
הזזומוי ס לבצק ! 
מ ס קמ ת 


החומרים : 

100 גר ם שוקול ד מרי ר 
סס ו גר ם מרגרינ ה 
ג / ' כו ס מי ם 
100 גר ם אבק ת סוכ ר 
2 כפו ת ברנד י 

ההגנה : 

ממיסי ם א ת השוקול ד ע ם 
המרגרינ ה בסי ר קטן , ע ל להב ה 
נמוכה . מוסיפי ם א ת המים , אבק ת 
הסוכ ר והברנד י ובוחשים . מסירי ם 
מהלהב ה ושומרי ם חם , בתו ך סי ר 
עממי ם חמים. ■ 


טר ף הספר ם 

זס ז לאס ל דב ש 

ךיכ ל האוהדי ם שקמ ו בשני ם 
1 האחרונו ת למזו ן טבעי , בלת י 
מעובד , מיוע ד הספ ר תחד ש 
בהוצא ת ״מסדה ״ - חבישו ל 
הטבעי . הספ ר נכת ב במקור ו 
בגרמיה , ע ל יד י שת י חברו ת 
שבחר ו בבריר ה הטבעי ת כבדר ך 
חיים . המתכוני ם מבוססי ם כול ם 
ע ל מוצרי ם טבעיי ם - דגני ם 
מלאים , ירקות , סירו ת ומוצר י חל ב 
לל א תוספ ת טע ם וצבע . א ת כול ם 
אפש ר להשי ג אצלנ ו - ולא ו 
דווק א בבת י הטבע . 

מחברו ת הספ ר משתמשו ת 
בדבש , כד י להמתי ק א ת מינ י 
המאפה , שהספ ר עשי ר בה ם 
במיוחד . ומ ה מתאי ם יות ר בימי ם 
אל ה מעוגיו ת הדב ש שה ן 
ן מציעות ? 

שמ ח דב ש 

(בש ר טעם!ם ) 

החומרים : 

200 גר ם חמא ה א ו מרגרינ ה 
200 גר ם דב ש 


עונ ה םטןם ₪ ח 

ד י א ייאמ ן כ י ייתכן , א ך עשית י 
ג עונה . ראשונה . בחיי . ל א 
אפיתי . עשיתי . עוג ה קרה . 
מתוקה , עוגת־ביסקוויטים . מ ן 
הצ ד קיבלת י הוראות : הוס ף סוכר , 
ערבב , הפר ד בזהירו ת בי ן החלמו ן 
לחלבון . הוס ף פודינג . תו ך כד י 
ההוספו ת השונו ת שאלת י 
שאלות . 

"איז ה שאלו ת מטומטמו ת י ש 
לך . אנ י צריכ ה דוקטור ט כד י 
להשי ב עליהן" , קבע ה רעייתי , 
מימ ה של א הי ה חס ר ב ה גיחוך . 
בחלו ף עשרי ם דקותאטיו ת 
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ואנ י מוכ ן לחלו ק ע ם הקוראי ם א ת 
מתכו ן העוג ה המטומטמת , העוג ה 
הראשונ ה בחיי . 
החומרים : 

3 קופסאו ת גבינ ה לבנ ה 9 אחו ז 
3 ביצי ם 
2 / [ כו ס סוכ ר 

חביל ת אינסטנ ט פודינ ג וני ל 
עוגיו ת "פשוטות "(מרובעות ) 
1 כפי ת נס־קפ ה 
אופ ן חחבנח : 

טובלי ם א ת העוגיו ת בחל ב 
ומסדרי ם שכבת־עוניו ת אח ת ע ל 
תמית . מערבבי ם א ת הגבינ ה ע ם 
4 / י כו ס סוכ ר ומוסיפי ם שלוש ה 


חלמוני ם וחביל ת פודינג . 
מקציפי ם שלוש ה חלבוני ם ע ם 4 / < 
כו ס סוכר . ומוסיפי ם א ת המקצ ף 
א ל תערוב ת הגבינו ת והפודינג . 
שלי ש מכמו ת התערוב ת מורחי ם 
ע ל שכב ת העוגיו ת התחתונה , 
מוסיפי ם כפי ת נס־קפ ה א ל 
שארי ת התערוב ת ומערבבים . 
טובלי ם שבבת־עוגיו ת נוספ ת 
בחל ב מניחי ם ע ל השכב ה 
הראשונ ה ומורחי ם עלי ה שלי ש 
נוסף . כ ך עושי ם נ ם ע ם השכב ה 
השלישי ת והאחרונה . 

רצו י לקש ט בפתית י שוקולד , 
לשמו ר בקירור . ■ 

אברה ם שרו ן 


2 ביצי ם 

כפי ת תמצי ת וני ל טבעי ת 
ב/ 1 כפי ת קינמו ן 
כ ף ת ם 

2 / > ק״ ג קמ ח מחיט ה מלא ה 
4 כפו ת קקא ו 
כ ף קינמו ן 

כ ף שמנ ת מתוק ה א ו חל ב 
כ ף דב ש 
ההכנה : 

טורפי ם א ת החמא ה ע ם הדב ש 
והביצי ם ומתבלי ם בתמצי ת 
הווניל , הקעמו ן והתם . מוסיפי ם 
בהדרג ה א ת הקמ ח ולשי ם לבצק . 
חלק . 

מחלקי ם א ת הבצ ק לשניים , 
לחצ י מהכמו ת מוסיפי ם א ת 
הקקאו , הקינמון , השמנ ת והדבש . 
מכסי ם א ת שנ י חצא י הבצ ק 
ומצנני ם 2-1 שעו ת במקרר . 

מרדדי ם כ ל אח ד מחצא י הבצ ק 
ע ל משט ח מקומ ח לעוב י 3 מ״ מ 
וקורצי ם עוגיו ת עגולו ת קטנות , 
מניחי ם אות ן ע ל תבני ת משומנת . 
מציבי ם א ת התבני ת במד ף 
האמצע י ש ל תנו ר ק ר ומכווני ם 
לחו ם בינונ י( 180 מעלות) . אופי ם 
25-20 דקות . משחתי ם א ת 
העוגיו ת מהתבני ת מיי ד ע ם תו ם 
האפיי ה ומצנני ם ע ל גב י רש ת 

לציניו • ■ חלמ ה חד ר הבויר ח החבעי ח - שש ח דבש . 
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100 גר ם חמאה , רכ ה 

2 כפו ת אבק ת סוכ ר 

החומרי ם למלית : 
4-3 תפוח י אדמ ה מתוקים , 
בינוניי ם(כק״ג ) 

:/ ' בו ס חל ב 

ו/ 1 כו ס סוכ ר חום , דחו ס 

3 כפו ת דב ש 

50 גר ם חמא ה א ו מרגרינ ה מומס ת 
2 ביצי ם 
כפי ת קינמו ן 
קור ט מל ח 
סס ו ג " צימוקי ם 

החומרי ם לקישוט : 
100 ג " אגוז י מל ך 
כ ף שמ ן 
כ ף סוכ ר 
־ קור ט זנגבי ל 
קור ט קינמו ן 
מע ט מל ח ■ 


חתכנרז : 

מעבדי ם א ת כ ל החומרי ם 
בידיי ם לבצ ק אחיד . אי ן ללו ש 
ית ר ע ל המידה . מהדקי ם א ת 
הבצ ק לתחתי ת ולדופנו ת תבני ת 
פא י בקוט ר 26 ס״ מ בערך . מצנני ם 
במקרר . שוטפי ם היט ב א ת תפוח י 
האדמ ה ומבשלי ם אות ם ע ל 
קליפת ם במים , ע ד שה ם 
מתרככים . (אפש ר לרככ ם 
במיקרוגל , במש ך 16 דקו ת 
בעוצמ ח מירבי ת - במיקרוג ל 
בעוצמ ה ש ל 700 וואט) . 

מצנני ם מע ט א ת תפוח י האדמ ת 
ומסירי ם א ת קליפתם . מועכי ם 
א ח תפוח י האדמ ה המבושלי ם 
למחי ת חלק ה ומוסיפי ם א ת כ ל 
ית ר חומר י המלית . מעבירי ם א ת 
המלי ח לקלתי ת חבצ ק חמומ ה 
ואופי ם בחו ם בעונ י( 180 מעלות ) 
כ- 45 דקות , א ו ע ד שסכי ן חדח , 
חננעצ ת במרכ ז הפאי , יוצא ת 


נקייה . 

בשע ה שהעוג ה נאפית , מכיני ם 
א ת הקישוט : 

מרתיחי ם 4 כוסו ת מי ם 
ומוסיפי ם לה ם א ת האגוזים . 
מביאי ם לרתיח ה מחד ש 
ומרתיחי ם דק ה בדיוק . מסמי ם 
א ת האגוזי ם ושוטפי ם תח ת זר ם 
מי ם חמים . מניחי ם אות ם ע ל 
מגבו ת ניי ר לייבוש . | 

מנגבי ם א ת הסי ר מחמי ם 
ומוסיפי ם ל ו א ת תשמן . מחממים , 
מוסיפי ם א ת האגוזי ם חמיובשי ם 
וא ת כ ל ית ר החומרים . מבשלי ם 
ע ל להב ה בינונית , תו ך בחיש ה 
מתמדת , כ- 3 דקות , א ו ע ד 
שחאגוזי ם שחומי ם ופריכים . 
מעמדי ם א ת האגוזי ם ע ל ניי ר 
פרגמנט . כשחאגוזי ם מתקררי ם 
מפרידי ם מניהם , 
מקשטי ם א ח הפא י האפו י 
באגוזי ם קלויי ם סמ ב סביב . ■ 
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סו ד ידו ע חוא , שחאביזרי ם עושי ם א ת 
ההופעה . תי ק מיוחד , חגור ה מעליים , מעשירי ם 
כ ל בג ד ומלתח ה ומתני ם א ת חמג ע חחמקמ ס 
חז ה חמכונח : שיק . מג ע אופנת י מעודכ ן ש ל תו״ ל 
ותצוג ה ברמ ה ש ל חויי ל תוכל י למצו א במגר ש 
חבית י שלך , בתיק י ויגור , ברחו ב דיזינגו ף 141 . 

תיקי ם כאל ה עו ד ל א רא ו בארץ" . כדא י 
לבו א ולראות . 

י ש ש ם הכ ל - הח ל ב ארנקי ם קלאסיים , 

דר ן מערכו ת תיק י מס ע וע ד תיקי ם מיוחדי ם 
בעיצובם , שכ ל אח ד מח ם חו א מעש ה אומן , 
תוצר ת האר ץ ויבו א יוקרת י מווו״ל . וחכ ל בטו ב 
טעם , באיכו ת מעול ח ובתכנו ן ועיצו ב מצוייני ם 
וע ם המו ן חו ש לאופנתי , ליפ ה ולמיוחד . 

המחירי ם - לכ ל תקציב . ג ם ארנק י חסקא י 
הזולי ם יות ר ח ם באיכו ת ובעיצו ב מעולים . 
ולקרא ת החור ף תוכל י לרכו ש בויגו ר מערכו ת 
ש ל תיק , חגור ה ומגפיי ם בעיצו ב יפהפה , עתי ר 
דמיו ן וטעם . טע ם י ש בויגו ר בשפע . 

לבעלו ת תטע ם המעוד ן במיוח ד והחו ש 
חאופנת י הער , מציעי ם בויגו ר יצירו ת מרחיבו ת 
ש ל המפע ל האמריקנ י ■ויו ה בגס י - יצר ן 
חתיקי ם ט ס 1 בארוד ב וקוב ע חטו ן באופנ ת 
חתיקים , בבעלות ם ש ל הישראלי ם איל ן ואבי . 
י ש כא ן תיקי ם מרחיבי ם ע ם אפליקציו ת 
ושילובי ם מדהימים , רב י מעוף , מעו ר צפרדע , 
לטא ת ונחש . צרי ך לראות . כ ל ארנ ק חו א אח ד 
במינו . ולכ ל ארנ ק חגור ה תואמת . 

ג ם לאי ש של ך י ש מ ח לקנו ת בויגו ד - 
חגורו ת לגברים , ארנקי ם לגברים . 

ויגו ר - לל א ספ ק חידו ש מרענ ן ומתבק ש 
בנו ף ש ל רחו ב דיזינגו ף ובאופנ ת התיקי ם 
והחגורו ת בארץ . בחנו ת חיפ ח והאסתטי ת 
תתקבל י במאי ר פני ם ובאדיבות . כפ י שאמרתי , 
בחחל ט בדא י להיכנס . 

תיק י ומור , דיזיצגו ף 141 תל-אביב , טל . 
245026 ־ 03 . 
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(הפיתו ת מחיט ה מלא ה ש ל פת־נו ) 




ב ת הכפ ר הזא ת כנ ר חתאזרח ח 
אצלנו . ול א פל א - י ש ב ח כ ל הת - 
כונו ת המושכו ת ואי ן בר ז טיפ ח זי ־ 
וף , א ו מלאכותיות . 

כמ ו ב ת כפ ר אמיתי ת הי א מב - 
ריאת , נעימ ה למראח , ק ל לטפ ל 
ב ח וא ץ בר ז שו ם דב ר מלאכותי , ג ם 
ל א צבעים . הכ ל ב א יש ר מחטבע . 
ושכחנ ו לומ ר - הי א ג ם טעימ ת 
מאוד . 

א ם ל א ניחשתם , אז י מדוב ר 
בפיתו ת מחיט ה מלא ת ש ל פת־בו . 
חפית ח חבריא ת האמיתית . 

לסגולו ת הבריאו ת ש ל הפית ה 
מחיט ה מלא ה י ש סימוכי ן מדעיים . 
מחקרי ם באגגלי ח העלו , כ י השי - 
מו ש במאפ ה מחיט ה מלאה , מומי ו 
ונב ט חיט ה (מרכיב י הפיתו ת ש ל 
פת־בר) , הקטינ ו א ת מספ ר חלוקי ם 
בליבם . פרופסו ר ברקי ט הוכיח , כ י 
הצורכי ם דגני ם מקמ ח מלא , 



מחוסני ם יות ר מפנ י מחלו ת ממאירו ת ואיל ו 
באוניברסיט ת בריסטו ל באנגלי ח הוכיחו , כ י 
הקמ ח המכי ל סובי ן משפ ר א ת תהלי ך העיכול , 
בכ ך שהו א מקצ ר א ת שחיית ה ש ל הפסול ת בגו ף 
ומונ ע היווצרו ת דלקו ת והפרעו ת בזרימ ת הרם . 

מסתבר , של א ק ל חי ח להגי ע לייצו ר פיחו ת 
כהות , עשוי ת מקמ ח מלא , המכי ל סובי ן ונב ט 
חיטה , בדר ך שתבטי ח א ת הסגולו ת חמבריאות , 
א ת חטע ם וא ת העמידות . אולם , לאח ר מחק ר 
ש ל חודשי ם ארוכים , שבמהלכ ו הושקע ו 
מהשב ח וייד ע ש ל הכוחו ת המקצועיי ם חטובי ם 
ביות ר מתחו ם המזו ן וחרפוא ח ־ הצליח ה 
מאפיי ת פת־ב ר לייצ ר פית ח טעימ ה מאוד , ל א 
מתפוררת , שתכונו ת מרכיבי ה הוכיח ו א ת עצמ ם 
מבחינ ה תזונתי ת ברחב י העולם . ל א פלא , לכן ! 
שח ן זכ ו לחצלח ח כזאת . 

ל א ר ק חפית ח ש ל פת-ב ר שונ ה מכ ל הפיתו ת 
האחרות , אל א ג ם ניי ר האריז ה של ח ייחודי . 
האריז ה עשוי ה מחומ ר בש ם פול י פרופלן , אש ר 
קיב ל א ת אישו ר משר ד הבריאו ת האמריקא י 
והישראלי . י ש עו ד יתרו ן - נית ן להקפי א א ת 
הפיתו ת ולאח ר ההפשר ה נשמרי ם טעמ ן חטו ב 
וערכ ן התזונתי . 

א ת הפיתו ת ש ל פת-ב ר אפש ר להשי ג 
באריזו ת ש ל 5 פיתו ת ובאריזו ת ש ל 10 פיחו ת 
באריז ה(משק ל הפית ה הבודד ת כ־ 100 גרם) . 

א ת הפיתו ת ש ל פת־ב ר נית ן לחשי ג בחנויו ת 
השכונתיו ת וברשתו ת השיוו ק הגדולות . , 

א ם כב ר ניסית , את ת ודא י נמנ ה ע ל 
מעריצי ה המושבעי ם ש ל הפית ה מחיט ה מלא ת 
ש ל פת־בר . א ם ל א - כדא י לנסות . כמ ו 
שאמרנו , ג ם טעים , ג ם ברי א וג ם הדב ר 
האמיתי . 

בי ת מאס ה פת-ב ר בע״מ , איזו ר התעשיי ה 
החדש , ת.ד . 8074 נתניה ! טל ׳ 59244 * 083 . 
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חבר ה "נוג ה לי " שמ ה ל ה למטר ה 
להצי ע לילז , לצעיר , לנע ר וג ם 
למבוגרי ם א ת הטו ב ביוה ר בעול ם 
הצעצועי ם והמשחקים . הי א 
מקפיד ה ע ל שיוו ק צעצוע י איפו ת 
ויוקרה . הי א המשווק ת הבלעדי ת 
ש ל יצרנ י השור ה הראשונ ה ש ל 
צעצועי ם ומשהקים , באר ץ 
ובעולם . 

מגור ן עצו ם ש ל צעצועי ם ומשחקי ם 
פופולאריים , יוקרתיי ם ובלעדיים , אפש ר לחשי ג 
אצ ל בוב ח לי . האנשי ם מאחור י בוב ה ל י ה ם 
חאוזי ם רוזנבר ג והעובדי ם צביקח , ארי ח 
ואליעזר . 

אי ן צור ן להצי ג אות ם בפנ י מ י שמיע ה ל ו 
בענ ף הצעצועים . ח ם גור ם רצינ י בענ ף 
הצעצועי ם וש ם דבר . ה ם אינ ם שוקטי ם ע ל 
השמרי ם ובחבר ת בוב ה לי , שהוקמ ה במתכונ ת 
חדשת , ח ם ממשיכי ם להתפת ח ולהגדי ל א ת 
ההיצע , כ שבאמתחת ם הפתעו ת גדולות . כ ל 
זאת , תו ך שמיר ח ע ל איכו ת ושירו ת נאמן , 
כדרכ ם מא ז ומתמיד . במקו ם קיי ם ג ם מרכ ז 
הדרכ ה לגננות . 

אצ ל בוב ה ל י נית ן לחשיג , כאמור , צעצועי ם 
בלעדיי ם ויוקרתיי ם מבת י יוצ ר ששמ ם יצ א 
לפניהם : 

•משחק י אורדע . 

•פליימזביל . 

• דורו ן ליל ד - צעצועי ם ופזלי ם מע ץ לגנ י 
ילדים . 

• צעצוע י גיל . 

• משהקי ם מגנטיי ם ש ל עי ן שמר . 

• דידקט ו - פזלי ם חינוכיים . 

• פלק ר (כפ ר רופין } - קוביו ת והרכבו ת 

הצבעוניות . 

המבחר , כאמור , ר ב ונסקו ר כא ן חל ק 
ממחיצע : 

פלייטובי ל - עול ם ומלוא ו בקופס ה אחת . 
ספינו ת שודדי־ים , מכוניות , בתים , חלליות , 
חיות , וסדר ה תדש ח ש ל סביב ת חילד . חיל ד חו א 
המרכי ב והו א הקובע . מס ע קסו ם א ל הדמיו ן 
וכוש ר חיציר ח ש ל הילד . פליימובי ל יעסי ק א ת 
היל ד שעו ת ארוכו ת ומחנות , יעשי ר א ת עולמ ו 
וילמד ו מגוו ן נושאי ם רח ב ומרתק . בכ ל ח ג ובכ ל 
אירו ע אפש ר להוסי ף דמויו ת חדשו ת וטשאי ם 
חדשי ם מהעול ם חגדו ל ש ל פליימוביל . החגיג ה 
לעול ם אינ ה נגמרת . שלוש ת ילדי , שהגדו ל ב ן 8 


והקטנ ה ב ן 3 , ממ ש מאוהבי ם במשח ק 
ומשחקי □ ב ו שלושת ם יחד . 

פדחלוט ו ופינ ת הח י - ק ו חד ש במשחק י 
אורדע , בלעדיי ם לבוב ה לי . 

פז ל תנ״פ י ש ל 112 ־ 42 רכיבי ם בנושאים : 
תיב ת נוח , רבק ה ואליעזר , בראשית , ג ן עדן , 
מש ח בתיבה , מש ח ופרעה . 


לגי ל חר ך קוביו ת הרבבות , מזווד ה ע ם 
מטרי ם תוצר ת גיל , שרו ב תוצרת ו מיועד ת 
ליצוא . 

צעצועי ם דידקטיי ם מאיטליה , בדידים , 
כפיסי □ לוגיים . 

דורו ן לילד , המובי ל בעול ם בתחומו , מצי ל 
לילדי ם בעל י קשיי ם מוטוריים , ספרי ם מע ץ(כ ך 
יוכל ו לחו ש א ת חמוצר ) ולוחו ת מגנטיים . וכ ן 
פאזלי ם בצור ת פרפ ר וחיפושית . 

משחקי ם מגנטיי ם עי ן שמ ד - מגנטאו ת ע ם 
תוספות . 

ק ל וחוט ר (ממשחק י אורדע ) - פלסטלינ ה 
מיוחדת , מוכנ ה לעבוד ה מיידית , בכ ל הצבעי ם 
ומתקש ה באוי ר החופשי . לל א צור ך בתנור . 
אינ ה דליקה , אינ ה רעיל ה ואינ ה שבירה . 

מטוטל ת - מתק ן יחי ד במינ ו לציו ר תמונו ת 
יפהפיות . בעזר ת מטוטל ת נית ן לציי ר בקלו ת 
דוגמאו ת ססגוניו ת בעלו ת יופ י נדיר , שאפש ר 
להוסי ף ולקשט ן ביד . 

קר ן או ר - משח ק הגיו ן ק ל ומרתק , 
המבוס ס ע ל קרנ י או ר צבעוניי ם ומראות . 
מיוע ד לקטני ם(גילא י 8 ומעלת ) ולגדולים . 

משחק י הג ל החד ש - מונופול , חטטב ח 
והחביל ה הגיעה . 

קוביו ת והרכבו ת ש ל פפ ר רופי ן - מפתחו ת 
א ת הדמיו ן והיצירתיו ת אצ ל הילדים . עשויו ת 
חומ ר פלסט י חזק , דמו י עץ , בצבעי ם ל א 
רעילי ם ורחיצו ת במים . 

בוב ה לי , כאמור , ח ם המשווקי ם הבלעדיי ם 
למיט ב הצעצועי ם המוצעי ם בארץ . נית ן להשי ג 
א ת צעצוע י בוב ה ל * בשק״ם , בחמשבי ר לצרכן , 
בחמשבי ר המרכזי , פחיפרשו ק ובכ ל חחנויו ה 
המובחרו ת ברחב י הארץ . 

בוב ה ל י <הלפי ד % קרי ת מטלון ) ז׳בזטיגטק י 
93 , פתח״תקוח , טל ׳ 927349 ־ 03 . 







גוו ן גרס ת 

גלי ל 

מס ׳ ו באיכו ת ובמוניטי ן 

\ ס^וו ז \ 
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מכוור ת גליל־קבו ץ טמי ר 
ד ג גלי ל עליו ן טל. 06-947826 


קצי ן בבי ד במילואי ם 
מגל ה שבת ו היחיד ה 
נעלמ ה בהשאיר ה ר ק 
יזימני-דו ך מסחזו״ ם 
ופובולכלים.. . 


רב־ננבר! ! 

"נתד ׳ 

מר ם קניו ק במיטב ו 


1 * ע ל מס ע 


בק ש עכשי ו בחנויו ת 


החי פוש ו ם הגןא ש ובספרי ת מערי ב 
,*!* _ תל־אביב : דר ך פ״ ח. 72 א ׳ 


★ ע ל מערכ ת 
היחסי ם 
הסמכה.. . 

★ ע ל רג ע חשבו ן 
הנפש.. . 

★ ע ל חי י השקר.. . 


חיפה : בן־יהוד ה 29 
באר־שבע : קק״ ל 90 


(המש ך ס ן הסמו ר הקורס ) ' 

בקצו ת מצחו״ } הי ה מצלצ ל בפעמו ן שהי ה חל ף ל ו 0 \ 
ע ל העץ . י ש אח ר ל א עמ ד ל ו יצרו , לשלו ם זימנמדו , 1 
וכאש ר הקרי ם לבו א יו ם אח ר לבי ת הספר , צלצ ל :ס ך ; 
מון . מי ר תפ ס מישה ו באזנו . הי ה ז ה המנהל * אדו ן ציפ י | 
רי ץ(״אי ר אזכו ר א ת שמ ו הפרט י א ם קראנ ו למודי ם ו ? ( 
בשמו ת המשפח ה שלהם"?} . הו א ג ם נת ן לשל ש הקט ן ו 
שת י סטירו ת לחי . ״אנשי ם עלולי ם לחשו ב שס-ןך , 1 
אש" , רת ח המנה ל מכעס . ע ר היו ם זוכ ר של ש זימננוו ה : 
א ת המנה ל בכמע ט ערגה . ״הי ה א ז כבו ר למורים״ , מ א • 
אומר . ; 

אתר י הצלצו ל על ו התלמידים , זוגוודזוגות , להתפל ל ! ■ 
תפיל ת בוקר . ארו ן למה , אצי ל בריט י שהק ש א ת טיו ח ־ 
לנג ה בל ב המושבה , נה ג להתפל ל עמם . הו א הי ה נעי ן ; 
מד י בוק ר ע ל כרכרתו , קוש ר א ת הסוסש , ועול ה לז ד י 
תפל ל ע ם הילדים . כשנשא ל מרו ע ל א יתפל ל נני ח : : 
הכנסת , ע ם המבוגרים , השי ב במבטא ו הבריט י הננ ה ן 
"אנ י רוצ ה להתפל ל היכ ן שהלבבו ת עדיי ן נקיש" . 


ה ז ת ה ש ם קונצרטינ ה 

אחרי , התפיל ה למר ו ע ר השע ה שתי ם עשרה . "את ה 
שוא ל א ם אנ י עדיי ן זוכ ר א ת המורים" ? מרע ש של ש 
זימנבור ה בקולו . "בורא י שאנ י זוכ ר אותם . וכ י כינ ו 
אפש ר לשכו ח מורי ם נפלאי ם באלה ? המור ה לענוי ח 
הי ה אדו ן שפירא , והמור ה לגיאוגרפיה , חשבו ן ומוט ה 
הי ה מ ר ברלם . איז ה מורה . משה ו ל א רגיל ! והמור ה 
הראשו ן לזמר ה הי ה אדו ן בן־עמי , ע ם הקונצוטינה" . 

אקורדיאוז ? 

"איז ה אקורריאון . הר י אמרת י קונצוטינה . כל י נגינ ה 
כז ה קטן . ואשת ו ש ל בן־עמ י הית ה המור ה לתסיוה . 
איננ י זוכ ר אי ר קרא ו לה . ׳הגברת ׳ קראנ ו לה* . 

אהב ת א ת שעור י התפירה . אר ח זימנבורה ז 

"לא , לא . התפיר ה היתד , לבנות . בשע ה שה ן למו ז 
תפירה , ובני ם למד ו ערבית , אצ ל המור ה שהגו . והפו - 
ר ה לתני ן הי ה שבלונטקי . בני ו כב ר שינ ו א ח המ ם 
לשילוני . בשעור י התג״ ר הו א הי ה מתחי ל לבכות , ואיו - 
רי ו אנחנו . הבנ ו א ת השעו ר א ו ל א הבנ ו - בפנו י י״ ד 
ע ם שכלונסקי" . 

בתו ם מלחמ ת העזל ם הראשונ ה הגי ע לבי ת מפ ו 
עו ר מורה , הייש ר מהגדו ד העברי . וז ד גנמישת י קרא י 
לו י לב ן של ו קוראי ם מרון . כן , ז ה מירושלש . הו א ליפ ו 
זמר ה והתעמלות . בשעו ר הראשו ן ק ם שלו ם זימננוח ! 
ואמ ר למור ה החר ש שהשירי ם שהו א מלמ ד אינ ם לחיי ־ 
שלו ם אה ב ר ק א ת "אח ה אח ד ושמן - אחר* . 

היי ת יל ר חצוף ? 

"לא , לא . ל א חצוף . אמיץ' , צוח ק של ש זיסננזוו ׳ 
והחד ר צוח ק איתו . עת ה הו א מכרי ז ע ל חפסקו . נו־איזו ! 
וממלי ץ ע ל מעונ י אשתו , תמר . הי א מומחית , תט י 
דימבבורח . לייד י אלגנטי ת מטבריה , שהכיר ה א ח שלי ] 
כשבא ה ללמו ד כשפיה . הי א אפיל ו הוציא ה ספ ר נישו ל 
פופולאר י בש ם "ממטבחו ז ש ל סבתא" . שלו ם זימננ ו 
ר ה מא ר ג א כ ת "תאכ ל ג ם מזה , ונס ה ג ם א ת זה" , וזו א 
ש ב וממליץ . נעי ם שם , בחד ר המוא ר והפשוט . ר, ש מ י 
כו ן נשק ף מהחלו ן ש ל הבי ת הלב ן והצנוע . בחו ז עי י 
ניח ן לראו ת א ת האורווה , והרפת , המוזב ן והלול . איפ ה 
עו ר רואי ם כאל ה וברי ם היש ? 

בשע ה שתי ם עשר ה הית ה הפסק ה בלימווים ! ע ו 
שתים . כול ם הלכ ו הבית ה ושלו ם ואחיותי ו הל ט לג ז 
טיו ל הקי ש ערי ץ כל ב המושבה . שמ ו האמית י מ * "ג ז 
רוטשילד" , אב ל מ י קור א לג ן טיו ל בשמ ו האמיתי ? ה ם 
ישנ ו שם , כגן , ע ם האתו ן שלהם , ע ד השער , שתש , ע ה 
החל ו הלימוו ש מחרש , ונמשכ ו ע ד ארבע . בחור ף ח״ ה 
בעי ת הי ו שטפונו ת בואדיות , ול א תמי ר יכל ו 
לשו ב הביתה . אביה ם אירג ן לה ם שנ י חרוי ס כנ ש ה ר 
תו ת הבכיר ה בוכרון , וש ם ה ם נשאר ו בלילו ת ריועי י 
הסוערים . 


תשע ה ילדי ם הי ו בבית . לאח ר כ ל שלוש ' בנו ת נול ר 
כן . למרו ת הברל י הגילי ם ביניה ם למר ו כול ם באות ה 
כשה . "נעיה ? מדו ע בעיה 6 ? מתפל א שלו ם זימנכודה . 
"הבדל י הגילי ם ל א הפריעו . למדנ ו ברמ ה מא ר גבוהה" . 
לפעמי ם אפיל ו השאיר ו תלמי ד כיתה . לא , ל א כגל ל 
שהי ה תלמי ר גרוע . פשו ט הי ה צור ר למל א כיתות . ש ש 
כש ש הי ו א ז בבי ת הספר . עו ד ל א קרא ו ל ו "נילי" . ל א 
הי ה ל ו שם . סת ם "בי ת הספר" . אל ה שהגיע ו משפי ך 
שיא ו ל ו "האוניברסיט ה שלזכרון" . 

"המור ש רצ ו להלעי ט אותנו" , מספ ר שלו ם זימנכוד ה 
בעברי ת הצת ה שלו . "ה ם הי ו מורי ם טובים . ל א הי ו 
שנשש . הי ה כבו ר למורה . הנערי ם הי ו עורכי ם ביקו - 
רו ת בבת י התלמידים , לראו ת א ם ה ם מכיני ם שעורי ם 
ול א מסחובב ש כ ד סתם . זא ם ח ס ושלו ם יל ד ל א הי ה 
מכי ן שעורים , הו א הי ה נשא ר אחר י השע ה ארב ע להכי - 
נם . והמור ה הי ה נשא ר איתו , להשגי ח עליו . הית ה ירא ת 
בבו ר למורד - ש הי ה משט ר מכוב ד כמקו ם מכובד . 
קיבלת ם ממת ? 

"קצת . ע ם מק ל מחזרו . לא , ל א במבוק . למ ה בממק ? 
אמרת י חזרו . מק ל גמי ש כזה . הו א ל א הזי ק לג ו לגמרי" . 
ש הי ה חינו ך טוב ? 

"לרעת י בן . ל א צרי ך להשתמ ש בשו ט יש־יום , אב ל 
מו י פע ם ז ה לא . רע" . 

והי ה ג ם "חו ד תושר" . שלו ם זימנבור ה מנס ה להפרי ך 
א ת הטיתש ! "ז ה ל א הי ה כ ל כ ך חשוך , הו א אומר . "מ י 
שחט א הי ה נשל ח לשם . הי ו סוחרי ם מהמקום . פע ם של - 
ח ו לש ם א ת הב ת ש ל שכבו , והי א צרחה , טענ ה שראת ה 
גחש , אנ י בטו ח שז ה הי ה עכב ר ע ם זנ ב אחר י ע ל כ ל 
פנש , מא ז הפסיק ו לשלו ח ילרי ם לחד ר החושך . דו ר 
המחנכ ש הול ך ופוחת , לרעתך ? 

שלו ם זימנבור ה מבי ט בשת י בנותיו . עפר ה לימר ה 
15 שנ ה ב״נילי " לפנ י שעבר ה לתיכו ן החקלא י בפרד ס 
חנה , ומיכ ל מלמד ת ש ם היום . שתיה ן בוגרו ת בי ת הט - 
ס ה "איננ י רוא ה היו ם א ת המור ה כפ י שאנ ו ראינו" , 
הו א מו ר סילותי ו בזהירות . "למה ? איננ י יורע . הר י א י 
אפש ר לזמ ר שלמזר ה היו ם י ש השכל ה פחותה . אב ל 
היכ ן השס , ההתמסרות ? לנ ו הי ו מור ש טובים " 
עפר ה ומיכ ל אינ ן מהססו ת לחלו ק ע ל אבירן . ה ן 
עושו ת זא ת כזהירות , ואינ ן נכנסו ת לויכוח . ה ן חושבו ת 
שג ם היו ם י ש למורי ם רמ ה גבוהה . מיכ ל חושב ת שבי ת 
הספ ר'נילי " שמ ר ע ל יחור ו ע ד היום . "זוה י חממה" , 
הי א אומרת . יהיחסי ם בי ן המורי ם והתלמידי ם , האיכם ־ 
ו^ות י את ה רוא ה זא ת לאור ך כ ל הורן . היח ס משפח - 
תי" . 

ישי , הנכד , חוש ב שמיכ ל צורקוו . *כשהגעת י לחטי - 
ב ת הכיניי ם מזכרו ן ונפגשת י ע ם תלמידי ם ממקומו ת 
אחוש , דאית י ע ד כמ ה הדמ ה ש ל ׳נילי ׳ גבזדיה" , הז א 
אומר . "באנ ו מבי ת ספ ר ח ם שעט ף אותנ ו בצמ ר גפן" . 
עפר ה אומר ת שלנילי " אי ן חושבי ם כ ל יו ם וכ ל שע ה 
ע ל ההסטוריה . "כשעובדים , אי ן זמ ן לחשו ב ע ל ההסטו ־ 
רירי ■ פשו ט עושי ם אותה" . 

היו ם לומדי ם כ״גילי ״ 500 ילדי ם ב־ 16 כיתות . פתח ו 
שלו ש כיתו ת א' , מ ה שמרא ה ע ל התפתחו ת המושב ה 
כמקו ם צעי ר ב ן 102 . י ש ש ם 30 מורים . המנהלת , 
ישיאל ה בר , אומר ת כ י "כי ת הספ ר צוע ד קרימר , מל ר 
ש כ ל הע ת בזכרו ן העבר״ . י ש ב ו מעבר ה ע ם 17 מחש - 
בים ׳ מרכז י קריאה , מר ס המא ה ע ם תמונו ת וסיפורי ם 
נוס ת זימנכרדה , ספרי ה וחד ד עיון , מעבד ת טבע , מקה ־ 
לד , מוסיק ה ודרמ ה יוצרת . האוכלוסי ה הטרוגני ת מאד , 
ולכ ן מצי ע כי ת הספ ר שלו ש רמו ת באנגלי ת וחשבון . 

הי ש שכנס ו הבוגרי ם והמורים , לדורותיהם , בחורש ה 
היסהפי ה שכ ה שוכ ן בי ת הספ ר ה״חדש' . המבנ ה הקור ם 
שזס ץ כיד י הארריכ ל נחו ם שו ץ ומהו ה את ר הסטורי . 
של ש זימנכוד ה מתרג ש מא ר לקרא ת המפגש . הו א יס ־ 
ס ר לחברי ו ע ל חייו , ע ל שרותיו , ע ל המחרש ה והכרם , 
ע ל 13 נכרי ו ושת י הנינו ת שלו , ויאמ ר לה ם בחיוכ ו 
י׳טוכ נ "ע ד של א יגד ל מספר ם ש ל הקטנ ש האלח , תמ ר 
"נ י ל א נעזו ב א ת הארץ" . ■ 
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ההצלח ה המסחרר ת ש ל ^ 
מלגזו ת "ה״סט ר בישראל , 
הכניס ה א ת המתחרי ם ללחץ . ^ 

כ י ״ה״סטר ״ איננ ה סת ם עו ד מלגזה , ל־׳ה״סטר ״ י ש מבח ר ש ל 150 דגמי ם המותאמי ם 
להרמ ה ולשמ ע ש ל מטעני ם מגווני ם במשק ל מטונ ה אח ת ע ד 44 טון . מלגזו ת מונעו ת 
דיזל , ג ז א ו חשמל . במגוו ן ש ל תרני ם וסוג י צמיגים . 
כ י ל-הייסט ד י ש ג ב רח ב ■ הג ב ש ל "דגים " המבטי ח שרו ת נאמ ן ומסור . 
כ ׳ "ה״טטר " הי א התמור ה הטוב ה ביות ר לכס ף שאת ה עומ ד להשקי ע במלגזות . 
ולכ ן נכנס ו המתחרי ם ללחץ . 
אב ל מ ה ז ה אכפ ת לך ? 

את ה פנ ה לי׳הייסטר " כמ ו שעושי ם רבי ם המעונ״ני ם ברכיש ת מלגזה.. . 
ול א תצטער ! 11 
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א ן היד , 

שירו ת ־חשינוטו ן פוסט ' 
[ ידד ה ש ל ד״לודלשעב ו ע ל 
■ החיי ם סוב ה 35,000 תל . כן , 
1 י ש סק ס במטוס . בשירותים , 
1 מתח ת לשמיכה , במטבחון . 
1 וי ש המו ן זוהר . ושמפאניה . 


■*חלנות י להיו ת דייל ת אווי ר 3 ־ 1968 , בק י 
ן ב ו מלא ו ל י אחת־עשר ה שנים . 

1 | מצאת י כספרי ה ספ ר כש ם ׳אי ך להיו ת דיי - 

! 1 ל ת אוויר , מא ת ג׳ונ י סמיח . הית ה ל ו כריכ ה 

סגולה , ע ם צילו ם ע ל רייל ת - מנע , שיע ר קצ ר והיו ך 
גדו ל - מונל ט בזהב . ג׳ונ י סמי ת הבטיה ה נסיעות , הר - 
פתק ה וזוהר . 

בלעת י א ת הספ ר מתחילת ו ע ר סופו , והתמוגגת י 
מכ ל מלה . הדרישו ת (הופע ה מושכת , אישיו ת נעימה , 
גיש ה לאנשים) . הראיו ן(לכוססות־ציפורגיי ם אי ן סי ־ 
כוי) , ההתנהגו ת הנאותה . המרים . הקורס . 

הרכ ר היחי ד שהסדי ר אות י הי ה החל ק שהזהיר : "תצ - 
טרכ י להסי ר א ת כובע ו וא ת היק ט במהל ך הראיו ן 
ולהתהל ך בחר ר לעינ י המראיי ן(גברוד . היססת י ע ר 
שהגעת י לחל ק המתא ר א ת רייל ת האווי ר כ״מישה י 
התמצא ח היט ב כעול ם ובטב ע האנושי" . העולם ! הטב ע 
האנושי ! התחלת י להתאמ ן כהליכ ה לאורכ ו ש ל התד ר 
ולרוחט . 

אות ו סתיו , אח ת המשימו ת הראשונו ת של י ככית ה ז ׳ 
הית ה להיפג ש ע ם מ ר סטון , היזע ץ המכוון , לרו ן נעת י 
די . כ ל הכית ה חיכחר , נע ת שזימ ן אותנ ו למשרדו , בז ה 
אח ר זה . סטיוו ן סמי ל נכנ ס לפנ י ויצ א זמ ן קצ ר לאח ר 
מכן , משאי ר א ת מ ר סטר ן קור ן מאושר . סטיוו ן רצ ה 
להיו ת רופא . וא ו הגי ע תורי . "וכבן , אף , אמ ר מ ר סטין , 
עוב ר ע ל תוצאו ת מבחנ י האיי־קי ו שלי , "מה ן תכניותי ■ 
י ו לע ת וד י - "אנ י רוצ ה להיו ת ריילת' , השבתי . הו א 
צה ק ער , שקלט ' שאג י רצינית . "אן" , הו א אמר , "נערו ת 
נבונו ת אינ ן הולכו ת להיו ת דיילות" . 

אכ ל שו ם רב ר ל א עצ ר אותי . גדלת י ע ל סיפורי ם 
ש ל א;י , ששיר ת בצי . סי ן ואפריקה , ספר ר ויוון . רצית י 
לראו ת א ת כ ל המקומו ת כעול ם הרחב , מעב ר לעייר ה 
הקטנ ה של י ברו ר איילנד . ל א הי ו אל ה ר ק הנסיעות : 
חל ק מהעניי ן הי ה החופ ש לטוס , תחוש ת ההרפתקה . 

חשת י צמרמור ת בפע ם הראשונ ה שהתכוננת י כצוו ת 
הדיילו ת והדיילים , במדיה ם הכחולים־כהים , מתהלכי ם 
כנמ ל התעופה , גוררי ם מאחוריה ם א ת מזוודותיהם . 
והי ה ג ם הקס ם ש ל הביקו ר בכירו ת העול ם כזזניות־הכי ־ 
ניים ־ להשתז ף בשמ ש ש ל אתונ ה ומלאג ג להיפר ד לי ד 
ככ ש המטו ס מגכרי ם לאטיניי ם יפי־תואר , כנמל י התע ר 
פ ה ש ל ליסמן , רומ א ומדריד . 

וכך , כעו ד חברות י עש ו בחינו ת לאוניברסיטה , אנ י 
הלכת י לראיונווז . ה ן דאג ו לציוני ם שלהם , ואיל ו אנ י - 
דאגת י כגל ל ש ן קדמי ת שהית ה קצ ת מעוקמ ת מרי . 
השנ ה היוו ה 1978 , וא ם מראיי ן גב ר הי ה מבק ש מהמ ר 
עמד ת להסי ר א ת הדקצ ז ולהתהל ך בתדר , הו א הי ה צפו י 
לתביע ה משפטית . או , במקר ה הטוב , לסטיות־לחי . הי ■ 
ת ה א ז חולצת־ט י שנמכר ה לדיילות , ע ם הכתוב ת "אנ י 
אוהב ת אנשי ם ואנ י אוהב ת לטיל" . ז ה הי ה המס ר שצ - 
יי ר להעכי ר למראייניס . האמ ת היתה , שאנ י אהבת י 
אנשי ם ואמת י לטייל . היית י צריכ ה ר ק לשכנ ע אות ס 
ככר ■ 
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מתל ת בקור ס 

תהלי ך הראיו ן הי ה ממושו . בחלק ■ השליש י והאחרון , 
ט.וו.א . של ח אותנ ו למרכ ז ההדרכ ה של ו בקנזא ס סיט י 
ליומיים . עש ו לנ ו בדיק ה גופנית : סידר ו לנ ו כנות־זו ג 
לחד ר וביקש ו מאיתנ ו להתנה ג כצור ה טבעית . לפנ י 
שהטיס ו אותנ ו בחזר ה הכיתה , הי ה ראיו ן איש י מסכם . 
אנשי ם מצויירי ם בפנקסי ם צהובי ם קטני ם השגיח ו עלי - 
נ ו כ ל הזמן : אי ך אנחנ ו יושבות , אוכלות , הולכו ת , מרב ־ 
רות . כפ י שהכנת י ר ק אח ר כך , חל ק מהדברי ם האל ה 
הי ה המקביל ה המודרני ת לבקש ה להסי ר א ת הז׳ק ט 
ולהתהל ך בחדר , 

בקר ב הבנו ת הסתובב ו שמועות , שי ש מרגל ת מטע ם 
החכר ה כי ן 20 המועמדות . כיו ם שעזבנו , אח ת הכנו ת 
אמר ה ל י כחשרנזת : "א ם א ח ל א המרגל ת ש ל החברה , 
א ץ ספ ק שתתקבלי . בחיי ם של י ל א פגשת י בחור ה כ ל 
כ ך חברותית" . 


ימי ם אחרי ם לאח ר מכ ן הזמינ ו אות י מט י וו.א . לקורס . 

א ם אסיי ם א ת הקורם , הבטיח ו ל י בסי ם בבוסטו ן וטיסו ת 
לחו ף המערבי . מפ ת הנתיבי ם שלה ם עצומה , יבשו ת 
אדומו ת מחוברו ת כרש ת קווי ם ארומים . אב ל הזהיר ו 
אותי , של א.כ ל אח ת שעובר ת א ת הקור ס אכ ן זוכ ה 
להיו ת רייל ת אוויר . אב ל אנ י הר י גמרת י ארב ע שני ם 
כמכלל ה - כמ ה קש ה ז ה ז ר כב ר יכו ל להיות ? חשבת י 
לעצמי . כמ ו שאמ ר החב ר שלי : "צרי ך שש ה שבועו ת 
ללמו ד אי ר לחל ק עתוני ם לנוסעים? " 

מצחי ק מאור , מייק . היית י רוצ ה לראו ת אות ך עוב ר 
א ת הקור ם הזה . 

למדנ ו החיאה , עזר ה ראשונה , פינו י חרום . כאות ה 
העת , לט.וו.א . הי ו שבע ה מטוסי ם שונים , בכול ם פתח י 
יציא ה ופתח י הרו ם שוגים . חלמת י בלילו ת ע ל השירט ר 
טי ם הקטני ם שנאלצנ ו ללמו ר בעל־פה . אח ר כ ך דיי ו 
סרט י ההתרסקות , הדרכ ה כמקרי ם ש ל חטיפה , כינו י 
דליקות . פסיכולוגי ה ש ל נוסעים . כיצ ר לטפ ל בנוסעי ם 
שיכורים , ביל ר כל י מלווים , באש ה הרה . כיצ ר לחדר ו 
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נוס ע עיוו ר לגב י השימו ש באמר י הבטיחות . 

למרנ ו טיפו ח חן , מדיניו ת החברה , כלל י התנהגות , 
מצא י הסרטי ם ש ל החברה , עירבו ב משקאות , מכירו ת 
דיוטי-פרי . בלילה , שותפת י לחר ר צעק ה קורי ם ש ל 
נמל י תעופ ה מתו ך שנתה . "ר־א־ב , ראבלין : או-ר-ד , 
טיקאגו" , 

כאש ר הוצבת י לכסו ף לטיס ה הראשונ ה שלי , מצאת י 
א ת חר ר התדרוכי ם ונכנסתי . שם , מולי , ניצב ו עש ר 
נשי ם שיכולו ת להיו ת אמ א שלי . אחדו ת מה ן הי ו אפיל ו 
מבוגרו ת מאמי . "היי" , אמרתי , "אנ י אן , זא ת הטיס ה 
הראשונ ה שלי" . "נפלא' , אמר ה אח ת מהן , "בדיו ק מ ה 
שאנחנ ו צריכו ת - ירוק ה אחת" . את ל קנד י הית ה אח ת 
הנוסעו ת על י באות ה טיסה . הי א ביקש ה ממג י כו ס מים . 
קולה . קפה , משקד י - כ ל אח ד מאל ה הי ה קל . אנ ל מים ? 
חיפשת י נכ ל מקום . אי ש ל א הכי ן אות י למים . 

אי ש ג ם ל א הכי ן אות י למ ה שיקר ה לרגליי ם שלי . ד׳ ן 
ויתנשחו . ה ! כאבו . מסביבי , הדיילו ת האחרו ת חלצ ו א ת 
נעל י העק ב השחורו ת ונעל ו נעליי ם אורתופריותיל י 


א ן הור :'באח ח הסיסו ת 
פרשת , סופ ר ספורסם . 
אסרת י ל ו שא ר בותב ח 
ספר.יםה?את ? אב ל א ח 
ודאי ת סטוססס ת סבר • 
לכתו ב ספ ר.הו אאסר• . 


אחר י 8 שני ם באוי ר — ספ ד ע ל הקרק ע 


1 \ הר י שמונ ה שני ם ש ל עבוד ה כדייל ת אוויר , 
\ 1 פירסמ ה א ן הו ד א ת הרומ ן הראשו ן שלה . הספ ר 
נבח ר ע״ י ההוצא ה האמריקאי ת הידוע ה "באנטאם " 
להפצ ה בסירר ה מיוחד ת ויוקרתי ת ש ל "ספרי ם ראשו - 
נים " בכריכ ה רכה . 

הספר , "לחופ ה ש ל מיין" , אינ ו קשו ר כל ל לחוויותי ה 
ש ל א ן בדיילת . הו א עוס ק בקוחתיה ן ש ל שלו ש נשי ם 
צעירו ת המתלבטו ת כ ץ קרייר ה לב ץ חייה ן הפרטיים , 
שלו ש הנשי ם משתייכו ת לידו ר הפרחים " ש ל ה״היפיס " 
הזכורי ם לטוב . 

ה״ניו־יור ק טיימ ס בו ק דודו " קר א לספ ר "הישג ' וק - 
ב ע שהספ ר "כ ן ואמיתי" . א ן עצמ ה צעיר ה ב־ 10 שני ם 
בער ך משלו ש הנשי ם שאות ן תיאר ה בספרה : הי א היי - 
ת ה ב ת 9 בלב ר כ־ 1966 , כאש ר שלו ש הגיבורו ת של ה 
נפגשו ת בקולג׳ . כיו ם הי א עובר ת ע ל ספ ר שגי , שיע - 
סו ק בהשפעת ו ההרסני ת ש ל מקר ח מוו ת במשפח ת - 


תווי ה כאוב ה שא ן עבר ה לפנ י שני ם אחרות , ע ם מות ו 
ש ל אחי ה הגדו ל בתאונה . 

בימי ם אל ה נישא ה א ן הו ד לבו ה רים , סופ ר צעיר ־ 
ותיק , המתמח ה בכתיב ת מותחני ם פוליטיי ם , שפרס ם 
כב ר ארבע ה רומנים . ספ ת החמישי , העומ ר לצא ת לאו ר 
בסתיו , עוס ק בגודל ו ש ל נשי א אמריקני , שסלר ב להפ - 
עי ל נש ק גרעינ י נג ר מ ה שנרא ה כהתקפ ה אטומי ת ש ל 
הסובייטים . 

אחי ו ש ל נוב , ודי ם דים , מתגור ר באר ץ כמוש ב שור - 
שים ■ אן , שעבר ה תהליכ י גיו ר לקרא ת החתונה , מעול ם 
ל א ביקר ה בארץ , ז ה פשו ט ל א הסתד ר ל ה ע ם לו ח 
הזמנים . עכשי ו מתכנ ן הזו ג הצעי ר לבלו ת חודשיי ם 
בישראל , כא ן עומ ר מ ב לאסו ף רשמי ם לקרא ת שניי ם 
מספרי ו הבאים , שעלילותיה ם יתרחש ו בארץ , ■ 

עסר ח ישוויג ח ליי ת 
זוסמגשז ן 


ל א הי ו נעליי ם אורתופדיות , כ ר שאחר י ארב ע שעות , 
איפ ה שהו א מע ל קנזאס , התהלכת י יחסה . לאי ש ל א 
הי ה איכפת . 


גב ר קור ץ נמעב ו 


אחר י שחילקנ ו א ת הארוחות , שאלת י כ ל הזמ ן א ת 
הנוסעי ם א ם ה ם ל א רוצי ם עו ר משהו . משקה ? אול י 
כרית ? עתון ? ע ר שאת ת הדיילו ת הוותיקו ת משכ ה אות י 
הצר ה ואמרה : "תראי , מותק , שב י ותפסיק י לרב ר אלי - 
הם . א ת מעצבנ ת אותי" . 

הי ה ל י עו ד הרב ה מ ה ללמוד . למשל , הגברי ם שמת - 
חילי ם ע ם כ ל דייל ת במטוס , אחרי ם מושיטי ם ל ך א ת 
כרטיס־הכיקו ר שלה ם ע ם היריד ה מהמטוס , למרו ת 
של א ריבר ו אית ר במש ך הטיס ה כולה . פעם , בטיס ה 
מפארים , גב ר אח ר קר ץ אל י בכ ל פע ם שחלפת י ע ל 
פניו . כשל ב מסויים , כשעברת י במעבר , סוחב ת שקי ת 
ענקי ת ש ל אשפ ה א ל זנ ב המטוס , הו א נעמד . הי ו ל ו 
המו ן שרשראו ת זה ב וחליפ ת גברדי ן כחולה . "היי" , הו א 
אמר , "אן . את . אני . ארוח ת ערב.־מאנד,טן . הלילה" . 

אב ל דווק א הגברי ם שאיח ם היי ת רוצ ה לצא ת מזמי - 
ני ם אות ך ר ק לעתי ם נדירות . ה ם מניחי ם שכול ם ורא י 
מזמיני ם אות ך לצאת . ז ח יהיה , כמ ו שאמ ר אח ד הנוס - 
עים , כמ ו להזמי ן א ת המלכ ה ש ל הכיתה . אל ה הגברי ם 
שהדיילו ת מצביעו ת עליהם , בינ ן לבי ן עצמם . יתרא י 
א ח 47 * 1 . הו א חמוד" . אב ל מל ן שמו ח עלי ו עין , כול ן 
רוצו ת ש* 47 ־ ? יזמי ן אות ן לצאת . אב ל הו א יור ר בסיי • 
נטילוא ת ונעל ם לנזיח . 

הכ ל רוצי ם לרעת . א ם כאמ ת י ש מק ם במטוסים . כן . 
המון . באח ת הטיסו ת של י ללוס־אנג׳לם , חמיש ה גברי ם 
ואש ה אח ת מושכ ת מאו ר ישב ו במחלק ה הראשונה , כו - 
ל ם הי ו זרי ם ז ה לזה . אב ל ר ק בהתחלה , אח ר כ ך האש ה 
נכנס ה לשירותים , ובז ה אוד * זוז , הצטרפ ו אלי ה כ ל הגב - 
רים . למעשה , תו ר קט ן נוצ ר לי ל השירותים , בע ת 
שהמתינ ו לתורם . לבסו ף הגיח ה משם , איסו ר העיני ם 
של ח מרוח , חצאית ה מעוקמת . התערבנ ו בינינ ו לבין . 


עצמנ ו ע ם מ י תר ר מהמטוס . כולנ ו הפסרנ ו - בעל ה 
וכנ ה המתינ ו ל ה בשער . 

הית ה ג ם אש ה אחת , שבמהל ך חניית־ביניי ם בבריס ל 
פגש ה בב ר שנ י אחים , וא ז נעלמ ה ע ם שניה ם מתח ת 
לשמיכ ה למש ך הטיס ה כולה . 

ג ם הדיילו ת אינ ן תמי ד משקיפו ת תמימות . באח ת 
מטיסות י הראשונו ת הזמי ן אות י דיי ל חתי ך למטבחון , 
לחגו ג ע ם שאריו ת ש ל פא י רוברבני ם שנשא ר מהמחל - 
ק ה הראשונה . המטבחו ן הי ה מתח ת לסיפו ן הנוסעים , 
ויוררי ם אלי ו במעלית , שא ם משאירי ם א ת דלתותי ה 
פתוחו ת כשמגיעי ם למטה , אי ש אינ ו יכו ל להזמי ן אות ה 
למעלה . ז ה הי ה הסימ ן הראשו ן למשה ו מפוקפ ק הו א 
סיר ר א ת המטבחו ן כמ ו דיר ת רווקי ם - אורו ת עמומים , 
גבינ ה וקרקרי ם ע ל צלחו ת חרסינ ה ש ל המחלק ה הרא - 
שונה , ובפינ ה אח ת ג ס כריו ת ושמיכות . בדחתי . כשסי - 
פרת י ע ל ב ך לשותפת י לחדר , הי א צהקה . אנשי ם עו - 
שי ם א ת ז ה כ ל הזמן , אמרה . 

פע ם פגשת י סופ ר מפורס ם באה ת הטיסות . כאש ר 
אמרת י ל ו שאנ י עוטר ת להוצי א ספר , הו א אמ ה "את ? 
אב ל א ת נראי ת מטומטמ ת מכד י להיו ת סופרת! " ז ה 
הסטריאוטיפ : מטומטמ ת וזוהרת . אכ ל חייבי ם להורות , 
הזוה ר הו א אכ ן חל ק חשו ב בעבור ה הזאת . א ת יכולה , 
אמנם , להיו ת תקוע ה באיז ו עי ר שכווזת־א ל בער ב רא ש 
השנה , אב ל י ש ג ם כרטיסי ם חינ ם למופעי ם בלא ס וג - 
אס , הנחו ת מיוחדו ת ע ל קניי ת זה ב בקהיר , מוצר י עו ר 
ברומא , בשמי ם בפאריס . המלי ם "אנ י עובד ת בט.וו.א. " 
פתח ו לפנ י הרב ה דלתו ת בעולם . כשחברתי־לחד ר ואנ י 
היינ ו ממריאו ת לסופשבו ע בלונדון , היינ ו מרימו ת כו - 
סי ת שמפאניה . לכבו ד מה ? לבכו ר חיי־הווה ר שלנו , 
אל א מה ? 

עזבת י א ת טיוויא . בשנ ה שעברה , כשהריילי ם והדיי - 
לו ת פתח ו בשבית ה בגל ל תנא י השכ ר - והפסידו . א ד . 
שי ם אומרי ם ל י עכשיו , "א ת בט ח מאושר ת נורא , ל א 
לטו ס יותר / ה ם טועים . אנ י תמי ד מתגעגע ת לתחוש ה 
שהית ח לי , להיו ת אח ת מאות ן אל ה הצועדו ת בנמ ל 
התעופ ה במריה ! הכחולים . . 
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מכוגו ת כביס ה 

מייבש י בניט ה 


לפני ך המבח ר הענ ק ש ל מוצר י אלקטו ה המשתתפי ם במבצ ע 
״מטב ח אלקטד ה - מתנ ה כ ל יומיים" : 

• מקי ר ־ אלקטר ה ווסטימהאו ז • מיקחג ל אלקטרונ י ־ אלקט ו 
ווסטינגהאו ז . מיקרוג ל חשמל י ־ אלקטרהיווסטיעהאח . מדיחכלי ם 
אלקטר ה ווסטינגחאו ז • מכונ ת כביס ה -קומפור ט גי ט • מכונ ת כבי ס 
קומפור ט קע ג י מייב ש כמס ה ־ אלקטר ח קומפור ט • אלקטר ה סו 4 - 
מקררהיוקרה • מקפי א ־ 250 ליט ר ■ מקפי א - 200 ליט ר • תנו ר בישו ל ואפ י 
־ 01 6060 מולטיסיסט ם * תנו ר משו ל ואפיי ה ־ 858 מולטיסיסט ם • תנ ו 

. בישו ל ואפיי ה - 858 • תנו ר גומח ה ־ ויל ה 2000 . 

: : אספק ה מיידי ת ע ד גמ ר המלא י ולמע ט מזגנים , טקודי ס ומדיח י סלים ! 





§וב ו ישראל י 
ע ם "ת ו תקן " 
צרפת י ! 

המטב ח הצרפת י הו א 
ש ם דב ר בעול ם הרה ב 

ה "ברב ר הישראלי" - !!! ו הגלי ל 
תפ ס מקו ם מטב ד במטב ח 
הצרפת י׳.תבונתי ו המיוחדות : 
*אינ ו מפוט ם ומס ל פחו ת שומ ן . 
*בשר ו אדו ם ועסיסי . 
*טעמ ו מיוח ד ־ בש ר צ״ ד צעי ר . 
*משוו ק במבח ר גדו ל - שק ו א ו בחלקי ם . 
* מתאי ם לטיגו ן . צלי ה א ו אפי ה . 

השנ ה בחגים , הגיש י לאורחי ם 
ארוח ה חגיגי ת - נו 3 ו הגלי ל 

בשרלמהדח ן י 


צית ן לחשי ג ברש ת וי* 9 י*** 8 * ) ■ ז 

וב 3 י חגיי ' ת הג״י י תמ י גח י ית ^^^^ר''^ | 

מיוע ר יל׳ י עו ף הגלי ל גע , ! * 

איו ר התעשי ה ק.שמוג ה 10200 טלפו ן : 4270 * 06-9 ^ * 






דונ ה — מידו ת גדולו ת 

שמלה־חליפ ה - 69 ש״ ח 

ומח־השוו ן סוקולו ב 84 , טל ׳ 490138 ־ 03 
חנו ת המפע ל התבו ר 39 , ת״א , 633487 * 03 
חול ת ככר״וייצמ ן 3 ז(בוטי ק סוזי ) 
עפול ה ארלוזורו ב 17 (איד י + ) 


"כמע ט אורגזמ ה 
בעב ה 138 נ ר 

(הסש ך סעס ו ר 28 ) 

(תבני ת מתרוממ ת ־ טכנולוגי ה 
מתקדמת) , טיפס ה במנו ף לכבו ת וליש ן 
שפרצ ה ב- 100 מ׳ , באמצ ע השבח , גו ל 
ק ה לקי ר המרפס ת העליונה , בתורף , 
כשהרו ח מגיע ה ל- 120 קמ״ ש והשתחל ה 
בסירי ם צרי ם ותעלו ת מיזו ג ואינסטל - 
ציה . 


חיי ם אח ר העבוד ה 

בתי ה סמואלס , גרושה , א ם לשניי ם 
וסבת א לארבעה , בכוש ר מעולה . שלו ד 
ארב ע מדרגו ת בדילו ג אחר . לדל ג הי א 
התחיל ה כב ד כשהיית ה ב ת 14 . רמ ה 
להיו ת עצמאית . עזב ה א ת הבי ת ומק - 
די ם עבד ה בחשמלאו ת בניין , נערני ס 
למר ה וכיכב ה בלהק ת ריקו ר עממי . 

ג ן ש ל שושני ם ל א חיכ ה ל ה כאן , מ - 
עלת ה מבודפשט . נישואי ם מסובכי ם 
שנ י ילדי ם קטנים , אכ ל הי א איננ ה עת ׳ 
רת . ארב ע שני ם ע ל ק ז באר־שנ ע - ז ד 
פ ה והי א גומר ת לימוד י הניסו " השמיי ס 
ר ם הגבו ל למוטיבצי ה המרבק ת שלו , ן 1 
היום , אב ל ג ם ל ה י ש חיי ם אחר י העב ר 
רה . אל ה מתחילי ם(מאוחר , אמנם ) בנחי - 
ת ה רכ ה באמב ט ריחני , ממשיכי ם נמ ד 
ענגו ת ע ל בישו ל והתמורו ת אלגנטי ת 
לקרא ת הצג ה ואפופי ם בחושניות , ניט - 
ל ת מופלא ה לאהו ב ולהתרג ש מאהבה . 
אש ה אמיתית . 

"קצ ת אימפולסיבית " הי א מייסר ת * ז 
עצמ ה אתר י סירד ת שאגו ת שהרביצ ה ע ל 
העובדי ם בחד ר הסמור ■ ג ס הראיו ן איח ה 
איננ ו מפרי ע ל ה להיו ת מעורב ת ומחעו ־ 
ב ח במתרח ש מחו ץ לרלתה . אנו ו קונט - 
רו ל מושלם . "איש ה צריכ ה להוכי ח שהי א 
טובו ז יות ר מגבר , כר י שתתקב ל כסמ - 
כות-, מתמצת ת סמואל ס א ת תאי ב מ ־ 
מיניסטי . והי א יורעת , בסר ט הח ז הי א 
כב ר היתה . 

ל״סולל־בונה " הוצנח ה מ ן הקבלנו ת 
הפרטית . עול ם אחר . שיטו ת עבור ה ש - 
נות , קונספצי ה כלכלי ת אחרת ; ומע ל 
הכ ל מרחפ ת מיל ת קס ם אתת ; התייע - 
לות . ז ו היית ה הנדוני ה של ה שהתקבל ה 
בהסתייגות . ע ל שנ י חטאי ם צרכי ם הי ו 
עובר י החבר ה ההסתדרותי ת למחו ל לה ! 
ע ל היות ה אש ה וע ל בוא ה "מבחוץ" • א י 
ת ה הי א ל א שתת ה את ם בהתחלה . חיל י 
ק י הדעו ת התעופפ ו בחל ל חררר - סטיא ־ 
לס : "ל א היית י בדיו ק סימפטית , אב ל 
עמדת י ע ל שלי" . מו ל כ ל ורוג ע סה ■ 
רי ת כמו ה ל א יפחי ד מנה ל עבוד ה " ד 
ר ך שבית ה בחדר ה וג ם ל א היריע ה * י 
ל ק מ ן ההנהל ה מחבר . ל ה מעב ד לסיגי - 

ביו ם ראשון , מיהר ו כול ם לליזו דל ג 
א ת היד . עו ר תור ש וחצ י והיפוצ׳קל י 
כב ר ל א יהיר . שלה . ימס ד כול ו ל&שו ו 
הנטחון , תשמו ר ע ל קש ר עי ן מג ס לג י 
מ ן הסתם ) מ״אהדי־חן" , א ת בניימ ס וי י 
חיל ה לנהל , בתנאי , כמובן , שידי ד ל ה 
ומן . ■ 


ולג ב ל ־ של ך מגי ע אדו ם שחו ר 
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1 \ צ ל חגי ת בךעמ י הכ ל בסרר , תודה . ג ם הקרייר ה 
\ 1 וג ם המשפחה . הפע ל דנ י רדלר , כע ל חבר ה לתאו - 
ר ת נמה , בסד ר גור ל ענק , ומפי ק הצגו ת תיאטרון , "בס - 
ד ר גור ל קטן , שלושה־ארבע ה שחקני ם בלבד" , והבת , 
נעמה , יפהפי ה כ ת ארבע , שאוהב ת תיאטרון . "בדיו ק 
היום , ממ ש ברגעי ם האל ה שאנ י יושב ת איתך , ילרת י 
אותה" , הי א מחייכ ת ועיני ה השחורו ת בורקות . מתנ ת 
יו ם ההולד ת ג ם הי א בסר ר גמור ; הצג ת ילדי ם , "ההדפ ־ 
תקא ה המופלאה" , שכתב ה גיו ץ אגמון , וב ה מופיע ה 
חגי ת בתסקי ר המכשפה . אח ת שקוראי ם ל ה טובה , כ י 
י ש ל ה ל ב רגיש , הי א ל א רוצ ה להיו ת רעה , ובכלל , הי א 
בחור ה מצחיקה . 

נית ן לומ ר שלמכשפ ה ש ל חגי ת י ש אופ י ש ל ילדה ־ 
טובה־קריודאונו . בכ ה ז ה אצל ה בחיים . העול ם ש ל 
חגי ת ברעמ י ל א מתחל ק לשחוד־לכן , טו ב מו ל ר ע 
וחיו ב כנג ר שלילה . אצל ה השניי ם אחוזי ם וארוגי ם ז ה 
בזה , והי א ל א מתלבט ת בבחיר ה בי ן לבין . •שמעת י ע ל 
שחקני ת אחת , שציטט ה מור ה של ה ב׳בי ת צבי ׳ שאמ ר 
לה ; ׳תראי , מותק , צרי ך לבחור . א ו תיאטרו ן א ו חי י 
משפחה . שניה ם ביח ד ל א הולך . א ז תחליט י מ ה א ת 
רוצ ה בחיים , ז ה א ו זה' , והבחור ה החליט ה לוות ר ע ל 
המשפהה . א ז אצל י ז ה ל א ככה . אצל י ז ה שניה ם ביחד , 
ואנ י ל א מתבוננ ת לוות ר ע ל אח ר מה ם לטוב ת האחר . 
שניה ם חשובי ם לי , וא ת שניה ם אנ י אמשי ו לחיו ת 
בפו ל ווליום׳ . ואפש ר להאמי ן ל ה כשהי א אומר ת שהי א 
ל א מתוסכלת . "א ז אנ י ל א סטאר , ול א רואי ם אות י 
בתטיו ת הטלוויזי ה החינוכית , אב ל ז ה ל א עוש ה אות י 
פחו ת שחקנית . א ז מ ה א ם אנ י מופיע ה ר ק בהצג ה אח ת 
לשנד " בערו , א ז אנ י ל א חי ה ומאושר ת ופורחת? " 

והי א נאמ ת פורח ת "למרות " היבו ל הרזודמשה ו ש ל 
תפקידי ה ע ל הבמה . הצצ ה ברשימ ת ההצגו ת בה ן הופי - 
ע ה חגי ת בתמ י מגלה , שהאש ה המוכשר ת הוו , הנר - 
אי ת ערי ץ כמ ו נער ה שז ה עת ה סיימ ה א ת הגימנסיה , 
הופיע ה ע ר היו ם כשמונ ה הצגו ת בס ך הבל . רוב ן הצגו ת 
ע ם מש ן חיי ם קצ ר מאד . בשפ ת המקצו ע מכונו ת הצ - 
פ ת מאל ה בעדינו ת "הצגו ת מעניינות" , שיר ח מהב - 
מ ה א ס מפנ י שהקה ל ל א כא , וא ם משו ם שהעוג ה ל א 
יתפתה" , אל א נפל ה ע ל הפני ם בגל ל בימו י כושל . כ ך 
קר ח כ״שוסטת" , לציד ה ש ל חנ ה מלן , וכ ך ב״נש י טר ד ׳ 
יה״וב״פשיח " בתיאטרו ן חיפה , וכ ך ב״חוו ת החיות " ש ל 
אורווו ל בתיאטרו ן הקאמר י ובפסטיווא ל עכ ו לפנ י שנ - 
תייס ן ע ם ׳בצחו ק ורמ ע יהור ה נפלה , בצחו ק ורמ ע יהו - 
ו ה תקום׳ , 

המעניי ן הו א שחגי ת יצא ה מכ ל הנפילו ת הלל ו ע ם 
ביקורו ת אוהדו ת למדי . מפנ י שכשרון , אפיל ו כשהו א 
עטו ף בסחבות , מצלי ח תמי ד לבצב ץ מתו ך הקרעי ם 
והחטרזת . אנש י תיאטרו ן זוכרי ם ל ה חס ד נעורים : ער ב 
תיאטרו ן נעי ם מא ר שנקר א "פיאף" , וב ו נתגלת ה חגי ת 
במלו א רכגוניותה . שחקני ת המסוגל ת להרטיט , וזמח ת 
היודע ת להגי ש שי ר כהלכ ה ולהתנוע ע בקלילו ת ש ל 
רקדנית - 

"אל ו ה ם כל י הענוו ה שלי" , הי א מרגיש ה כ ל מלה , 




חגי ת בן־עמי , 
מכשפ ה 
שהי א ילד ה 
טוב ה 

קוית־אע[ . ל א 
מתלבט ת 
בין־לבי ן הבי ת 
והבמה . 
מוצא ת א ת 
המיגו ן 

המתאי ם לה . 
א ז מ ה א ם הי א 
עוש ה הצג ה 
לשגה ? 



שניה ם ביח ד 


כמנס ה לת ת לה ן ית ר משקל , יואנ י כ ל הומ ו משחק ה 
ומפעל ה אות ם כד י של א יחלידו . ג ס כשאנ י ל א מופי - 
ע ה באק ו הצגה , אנ י ממשיכ ה לקח ת שיעורי ם בתנועד , 
בשידה , במשחק . תדגליס , תוגלים , הרגלים , ז ה 
הסור" . 

חגית , בת ו ש ל נחמ ן ברעמ י ז״ל , עתונא י ומבק ר 
התיאטרו ן ש ל "מעריב " מש ך שני ם ומת , נשמ ה תיאט ־ 
ח ן כב ר מ ן הג ל ב ו נמצא ת בת ה היום . "ולמרו ת שאב א 
ל א רח ף במיוחד , אנ י בטוח ה שהו א הי ה גא ה נ י מאד , ל ו 
הי ה עדיי ן כחיים , ורוא ה אות י משחקת" . א ז אב א ל א 
רוא ה אב ל הילר ה רואה . ואול י מפנ י שחגי ת מרגיש ה 
כמ ו "ח ר שני " החל ה לקח ת א ת בת ה הקטנ ה להצגו ת 
לריס , בעיקר . מ ה שראת ה הי ה ל א פע ם כל־כ ך מבי ש 
ומבי ך ע ד שוזאצכעו ת החל ו לרגר ג לה ז צרי ך לעשו ת 
משהו . לעשו ת הצג ה ללדי ם שתהי ה יפ ה וקסומ ה וטו - 
בה , ול א איז ו חלטור ה נואל ת ע ם תפאורו ת קרטו ן מה ר 
ההז , המאיימו ת להתמוט ט בכ ל רג ע והרגש ה ש ל "מ ד 


בשיחו ת ע ם ידידתד , המחזאי ת גורן , ג ם הי א א ם 
צעירד , העל ו השתיי ם ל א פע ם א ת עניי ו הנוחרי ם אצ ל 
ילדים , וא ז על ה רעיו ן המכשפה . אם־טיפו ם קלאסי ת 
לתלו ת עלי ה א ת כ ל פחד י הילדו ת מפנ י הבלת י מונ ן 
והמכוער . "אב ל אר , מספר ת חגית , ומשחק ת לעיני ך 
בלכ ר א ת הורבו ח נ ץ השתיים , "אמרת י לגורן : אנ י ל א 
בטוח ה שאנ י חצ ה שבת י ב ת הארב ע תרא ה אות י בתו ר 
מכשפ ה רע ה ומבהילה . למ ה ל י לעשו ת ל ה א ת זה . למ ה 
א י אפש ר שתהי ה בעול ם ג ם מכשפ ה או " לפחו ת ע ם 
ל ב ש ל אמא ? מכשפ ה טובה , ז ה מ ה שצריו". " 

וז ה מ ה שיש . הרפתקא ה מופלא ה ש ל מכשפה , המח - 
ליט ה לעשו ת שינו י כיוון , לאח ר פגיש ה ע ם ילד ה של א 
מאמינ ה במכשפות . סיפו ר משעש ע שב ו השחו ר יכו ל 
להיו ת ג ם לבן , ולהיסו , והסו ב הו א ג ם קצ ת רע , ולהי ־ 
פך , וחגי ת ברעמ י עוש ה ש ם פעלולי ם וקסמים , ושר ה 
ומחליפ ה דמויו ת וצבעי ם כמ ו זיקית . 

וכעצם , ז ה מ ה שנרר ש מאש ח שהי א א ם ורעי ה וש - 
חקני ת תיאטרון ; שתהיההכל• ■ 




ייצו ר *גד י ילדינ ו 

רח ׳ נחל ת מימי ן 74 , תל־אמב , 
טלפו ן 03-829703 


מ ה ילבש ו ילדינ ו בר 1 ג 1 

שמלו ת בייב י * סרבלי ם ★ שמלו ת מל ת ★ 
חצאיו ת בלו ן * חליפו ת חגיגיו ת - סיומ ת תחר ה * 
שמלו ת לארועי ם מבד י סט ן ושיפו ן 


ילו־וי ג מקטטו ת ליבשיי 1 כלני ת א ת נית ן להעוי ג בחנויו ת המובזזרו ת ברזזב י האר ץ 
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ח ג שס ח 


מת 11 ת בת ע 


לפני־האחח ן 

ספ ר הצעו ת למתנו ת ת ג ש ל 
הדג ע הלפני־אחדון : 

★ פרח י משי , (מ- 5.8 ש' ^ פרח י 
ב ד(מ- 0 . ו ש׳) . הצע ה מיוחד ה 
ורדי ם מלאכותיי ם מצופי ם בזה ב 
א ו בכסף , מסודרי ם באגרט ל 
מזכוכי ת צבועה . הפרחים : 6-2 
ש / האגרטל : 29 ־ 59 ש ' (רש ת 




יל ד מאומ ץ 


ן ל ד מאומ ץ ב ן ארב ע הסבי ר 
לחב ר ק גילו : "אמ א של י אמצ ה 
אות י כ י הי א ל א יכל ה ללד ת 




חרב ה ילדי ם מאומצי ם והרב ה 


הורי ם מאמצי ם ל א כ ל כ ך 
מצליחי ם ע ם הניסו ח ובעיק ר ל א 
מצליחי ם לדב ר ע ל הנושא . ל א 
בינ ם לבי ן עצמ ם ובוודא י של א 
ע ם זרים . א ז מ ה עושים? -ל א 




+ משה ו בסגנו ן כפר י אפילו , 
ואול י דווקא , לאל ה המתגוררי ם 
בעי ר ומבקשי ם לשח ק אות ה כמ ו 
אכרים : מערכ ת אירו ח למר ק חס . 
סי ר אמאי ל בצב ע שחו ר מעוט ר 
בפ ס אדו ם וידיו ת אדומות . הסי ר 
מיוע ד לבישו ל ולהגשה , ואלי ו ־ 
ניאוי ם מרקיו ת קטנו ת המוגשו ת 
ע ל תחתי ת ע ץ בצב ע טבעי . 
המחיר : סירי ם בגדלי ם שוני ם 
הח ל מ־ 35 ש' . מרקי ה + תחתי ת 
ע ץ 6.5 ו ש ׳(רש ת "קלאס") . 

★ בומב ה ש ל מתנה , עצמי ת 
אפילו : ממנ ת תפיר ה ידני ת 
חשמלי ת(פועל ת ג ם בעזר ת 
בטריות } מסו ג סגפו ן שאפש ר 
לקחת ה לכ ל מקו ם ולבצ ע תפרי ם 
ישרים : תפ ר מוילון , בשמלה , 
מכפל ת ואפיל ו בכורס ה שנפרמה . 


סוציאלית , חשב ה שסיפו ר הו א 
דר ך יות ר טוב ה לשבו ר א ת 
המחיצו ת האלו . בספרון , שנקר א 
"רו ן שלי" , הי א מספר ת בצור ה 
חסטנית , פשוט ה וברורה , א ת 
ה׳למה / "רו ן הו א הב ן המאומ ץ 
שלי" , משפ ט פתיחה . "כולנ ו 
בית ד משפחה" , משפ ט סיום . ע ם 
כ ל מ ה שכתו ב באמצע , הספ ר 
מצי ע הזדמנו ת להסב ר וחו א עשו י 
לסיי ע להורים , למנות , למחנכי ם 
ולמטפלות , להתמוד ד ע ם 
השאלו ת הקשורו ת באימוץ . ■ 
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ף .י ' 1 .'־ ־ ]■ ־ י י י ' 


קיח ת 


■ ״קי ר אישי ״ לחדר י ילדי ם - 
רעיו ן ש ל גל י צימרמן , מעצבת ־ 
פני ם בוגר ת "בצלאל" . גל י עיצב ה 
כמ ה סדרו ת ש ל ציורי ם צבעוניים , 
העשויי ם ניי ר קונטק ט הנדב ק 
לקיר . כ ל סידר ה בנוי ה ע ל נוש א 
אחר , ועשוי ה בק ו גרפ י אחיד . מ ה 
שנות ר להורי ם לעשו ת הו א לבחו ר 
א ת הסידר ה הנראי ת לה ם - וא ז 
מפזרי ם א ת הציורי ם ע ל הקי ר 


בהתא ם למיקו ם אלמנטי ם בחדר י 
כך , למשל , הרכב ת בסידר ת "רכ - 
ב ת הצעצועים , ׳ תעקו ף א ת החלו ן 
שבקיר , דובוני ם הנישאי ם לטב ה 
בעזר ת בלוני ם יעבר ו א ת הזוי ה 
שבי ן הקי ר לתקרה , וכ ך הלאה ־ 
בצור ה זאת , כ ל קי ר הופ ך להיו ת 
"קי ר אישי" , אי ן שנ י קירו ת דו - 
מי ם ז ה לזה . נושא י הסדרו ת ה ם 
משאי ם מזכדי ס בעול ם המושגי ם 
ש ל התינוק : צעצועים , חיות , מק - 
צועות , רובוטי ם ובו* . המתי ר לעי - 
צו ב קי ר - 250 ש״ח , כול ל חומ - 
רים • (טל . 260076 03 ) . 
















י"*-" * 


1 




ד ק דברי ם קלאטיי ם באמת , יכולי ם 
לשמו ר ע ל פופולאריו ת במש ך עשרו ת 
ומאו ת שנים . ר ק מ ת שמתאי ם לב ל 
מין , לב ל גיל , לב ל טע ם ולכ ל עונה , 
יבו ל להימכ ר על־פנ י ב ל יבשו ת תבל . 
מוצר י ה ם באלה , כב ר 150 
שנה . 


שא ל כ ל אש ח לש ם הקר ם חרב־שי&וש י 
הראשון ־ שעול ה במוהח , ותסימ י חו א ש־ 9 מתו ך 
10 נשי ם ישיב ו מי ד 

אי ן ז ח מפליא . משו ם שקר ם חו א 
משה ו שגדלי ם איתו . את ח שומ ע עלי ו מאמ א 
של ד וחי א שטע ח עלי ו מאמ א שלח . למרו ת פע ר 
חדורות , קר ם מעור ר ב ך בדיו ק אות ח 
תחוש ח ש ל רוך , רעננו ת ורי ח ענוג , שקר ם 
עור ר באל ח שתשתמש ו ב ו לפניך . 

בניגו ד לדימו י חנשי־בלבד , שי ש לרו ב 
הקרמים , נחנ ה קר ם £4 ׳ו! א מדימו י יוניסק ס - 
ול א בל י סיבח . יצרנ י קר ם *ש׳\ 1 א חועיד ו אותו , 
מלכתחילה , לשמ ש א ת שנ י חמיני ם ומיגוו ן ש ל 
משרות . הו א מחזי ר א ת חלחו ת לעור ך(ביחו ד 
בחודש י החורף , ובתנא י מזג-אווי ר קשים) . 
גברי ם משתמשי ם ב ו לאח ר חגילוח . אמהו ת 
מעדנו ת ב ו א ת עו ר התינוק . חמעריצי ם 
המושבעי ם מעדיפי ם אות ו אפיל ו כקר ם שיזוף . 

לאחרונ ה התרחב ה קש ת המוצרי ם ש ל 



*שע 1 א . ע ל בסי ס המוניטי ן ש ל הקר ם 
המפורסם , שעיצו ב אריזת ו ל א חשתנ ח מא ז ב א 
לאווי ר העולם , מייצרי ם מפעל י "סמי ת אנ ד 
נפיו " באנגלי ה ג ם חל ב פנים , נוז ל לחות , מ י 
פני ם וסבוני־רחצח , וכ ל מוצר י השיזוף . 

קר ם *^ו 1 א חפך , במש ך השנים , 
למוצר־שמזכרחים־אותו . לכ ן הו א משוו ק בכ ל 
רשתו ת השיווק , בנוס ף לפרמורמליו ת ולבת י 
המרקחת . הו א ג ם מיוצ ר בשלוש ה גדלים , כד י 
שיתאי ם לכ ל שימוש : אריז ח חסכוני ת ש ל 250 
גרם . אריז ה לכ ל מסר ח ש ל 100 גרם . אריז ה 


קומפקטי ת לארנק , המכיל ה 50 גרם . אריז ה זו . 
פופולארי ת במיוח ד בקר ב חיילו ת וחיילים . 

הקי ץ כב ר מאחורינו , ומ י שהשתמ ש חשנ ח 
בתכשיר י השיזו ף ש ל *שעוא , ירא ח טו ב ג ם 
בחורף . אול ם חשו ב לדעת , כ י קר ם \/£* 1 א , 
בקופס ה הכחולה , ע ם האותיו ת הלבנו ת - הו א 
קר ם לכ ל עונו ת השנה . ומ י שיוד ע ־ נאמ ן 
ל־\/ 17£ א ! 

יבוא ן ומפיץ : תעשיו ת סלוופלאסט , רחו ב 
המגשימים , קדי ת מטלזן , פתח־תקזזח . 


־ - ־"׳*©*א ן 


זבד ה 


גי ס 


בח ר ל ך א ת 
אח ד מעט י חאיכו ת 
ש ל זבר ה 
וחענ ק אות ם כש י 
לאנשי ם שחנ ך חפ ץ 
ביוקרתם . 







אח ת מיצירו ת המופ ת 
פלט ת בשרי ם קר ח פר י יד ו ש ל הש ף יצח ק סט . 


מא ת שיר י ירי ב 


לא . ל א כדאי . ביחו ד א ם א ת אש ח עובדת . 
במחי ר 7 ־ 6 שקלי ם לאד ם א ת יכול ה לקנו ת בבי ת תאוב ל גת-ע ל 
ארוח ה ביתי ת מלא ח וטעימה , ומ ח שנשא ר ל ן ז ה ר ק לחמם . 
ארוח ה נהדרת , בל י לעמו ד לי ד הכיריי ם ובל י לרו ץ לקניות . והמחי ר - 
בבי ת ז ח ל א עול ה ל ך יות ר זול. " י ׳ 

בגת״ע ל י ש מיבח ר עצו ם בכ ל הסגנונו ת - סלטים , ממולאים , בשרי ם 
ותוספות . חכ ל טעים , מתוצר ת עצמי ת ותחשו ב - טרי־טרי . 
וא ם ויבע ל מודי ע פתאום , שיבוא ו אורחי ם לארוח ת הערב , וא ת ל א 
מוכנח - חפתרי ו גת־על . א ם י ש שמח ה במשפח ה - הפתרון : גת״על . 
המחירי ם ממ ש מושכים . לדוגמה : לשו ן ברוט ב - 20 שק ל לסילוגר ם 
(ז ח מחי ר ק ג לשו ן אצ ל הקצב) . גפילט ע פי ש - 1.5 שקלי ם לקציצה . 

בי ף סשמגנו ף - 20 שק ל לקילזגרם . 

^ה״איי ל <ת*על > מ ר המאספי ם 4 (מי ל מט ן סוד ) דאשוו־לציון , < < | 
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חנויו ת תמסעל : ׳ 

וווובות -הרצ ל 187 : 

נמו ד החשסרה ! סל : ן 

294 ו 6 י>ז 0 9 תח ז ; 

בשטי ח 0 ^ 13300-09 - 
1600 ־ 1630 . | 

ראשל־צ-חהנטו מ ! 

א . חנישי ה חד ש( 7111 1 

גלי ) 901 4424 ־ 03 פתו ח \ 
רצי ף 56000900 י 
ונשכחו ת 0-1600 נמ 2 ■ 

פתח־תסיח-ני ת ! 
□ריוחה,אפעד 23 ןף ח י 
א 1 'רי , 9249049 :70 ־ 03 ! 

פש ה רצו ף- 830 ^ ן 
20:00 טזיצא , שם ! ן 
23.00-18.00 . ; 


חיסח־טדיאיחיס , 
ויהסתדרו ח 271 הנו 3 ו ץ 
טל : 04726332 
נל־ב ו שלום , שלמזוכ ן 
יוס ף 7 צומתהצ׳ ן 
פוסט . 

תל־אביג-מ ט 
שלום , טל : 542911 ־ 03 
ריחשבי ר מזרמי , טל : 
03389207 . 
איל ת רהיט י *!ומזן , 
טל : 06872431 . 
קיבו ץ או ר חנ ו סל : 
802607 ־ 061 . 
נתניה ־ מו ר 
איגטריורס^תטשי ח 
ישך . 

טל : 0637337428 . 
באו־שבע-ססייל , 
חרכ ז רסקו . טל : 

77843 ־ 067 . 
אשקל 1 ן - רהיט י 
האחי ם עמיה , חז׳ח ד 
רח ! 1228/7 . סל : 
76884 ־ 061 
בי ת שמש - רהיט י 
רויאל , נזרנזו ₪1 ף 
בי ת שחש . 


עיצוביםבע ץ רהיט י ב ן ט ל 


ב׳ב ן טל ׳ מייצרי ם רהיט י ע ץ מעוצבים . נוטלי ם לו ח י 
ע ץ ומעצבי ם אות ר לכל ל רהי ט מושלם . מטפלי ם 
בע ץ במקצוענות , מקפידי ם ע ל כ ל קו , מתאימי ם כ ל 
פינה . אליכ ם מגי ע המוצ ר המושל ם - פינו ת ישיב ה 
פינו ת אוכל , ומערכו ת קי ר מע ץ מל א צבו ע בלכה , 

בצבע י עץ , א ו בצבע י שלייפלק . ׳ 

ל׳ב ך טל ׳ דגמי ם יחודיי ם המיוצרי ם במפע ל משוכל ל 
באו ר יהודה , המשתר ע ע ל שט ח ש ל 1000 מר ׳ 
ומשווקי ם בשת י חנויו ת המפע ל ובאולמו ת תצוג ה 
בכ ל רחב י הארץ . 

טיפו ל איש י לכ ל פינ ה 


פינ ת אוכ ל רנ ם משישה , עשיי ה מט ץ א ו 


גגוי ל 80 * 160 , ויתנחלפידחו , ב 


■י ׳ 








"אי ן אש ת פעורה" , טוענ ת 
סימ ה בעל ת הסלו ן לפאו ת 
"סימה " שגגגי-נרק , "י ש 
ר ק נשי ם שמזגיחו ת א ת ח ד 
פעתן . אול ם ע ם מע ט תשו - 
מ ת לב , טיפו ה וטע ם טוב , 
יבול ה ב ל אש ה בל י הבד ל 
גי ל להראו ת נא ה ואסת - 
טית" . 

מאת : נורי ת גרידלינג ר 
בסלו ן ש ל סימ ה (א ח דורשי ם ונא ה 
מקיימים . סימח , שחי א מומחי ת 
לעיצו ב שער , לאיפו ר ולפאות , 
מצליח ח בעינ ח הבוחנ ת להתאי ם 
לכ ל לקוח ח א ת התסתק ת החולמ ת 
א ת אישיות ה ומבליט ה א ת חינה . 
סימ ה אינ ה זקוק ה לפרסומת , שמע ה 
עוב ר מפ ח לאוזן , לקוח ה שולח ת א ת 
חברתה , וע ד מעב ר לי ם חגי ע שמ ח 
חטו ב נע ל קה ל לקוחותי ה תגדו ל 
נמנו ת נשי ם מכ ל רחב י האר ץ 
ומקחילו ת יחודיו ת ברחב י העולם , 
ומת ן א ף ידועו ת ומפורסמות} . 
תו ך כד י עבודת ח ע ם נשי ם וטיפו ל 
בשערן , חש ח סימ ה שכד י להגי ע 
לשלמו ת מקצועי ת עלי ח לטפ ל ג ם 
בעו ר פניה ן ש ל הלקוחות . בדר ך ז ו 
הגיע ה לעיסו ק בטיפו ל פני ם 
בחומרי ם טבעיי ם (ע ל בסי ס חלב) . 
בייעו ץ יופ י ובייעו ץ לשמיר ה ע ל 
בריאו ת השיער . א ת החומרי ם 1 
הטבעיי ם שבח ם הי א משתמש ת נית ן י 
לרכו ש בסלון . סימ ח מקפיד ה 1 
לחתעדכ ן כ ל הזמ ן ועובר ת 1 
השתלטויו ת בנושא י בריאו ת השיע ר ! 
וטיפו ל בפנים . ! 


% * ז 






א ל בנ י בר ק וא ל הפאו ת הגיע ה 
סימ ה לפנ י 18 שנח , במפג ש אקרא י 
שחי ה לנקוד ת מפנ ה בחיי ה ותשי ב 
אות ה א ל שורשיה . במשפחתה , 
שמוצא ה במרוק ו חי ה שילו ב נדי ר 
ש ל ד ת ואמנות . סבח , ר ב בקהילתו , 
חי ח ציי ר ואמ ן ריקוע . האמנו ת 
עבר ה כמסור ת במשפח ה מא ב לבן , 
וסימ ה א ף הי א גילת ה נטיי ה לאמנו ת 
ולאסתטיקה , ובחר ה בספרו ת 
כמקצוע . 

כאש ר סיימ ה ללמו ד קפרו ת בסלו ן 


א ף 

אח ד 

ל א 
יד ע ! 


אצ ל אלבר ט במרכ ז חולון , מטפלי ם ב : 

* טכניק ת שוויצרי ת מתקדמ ת במילו י שיער , 
בשלב י השתל ח א ו אתרי , לל א הדבקה . 

* חחלפ ת שיע ר מלאכות י בטבעי . 

* סופ ר מינ י מיקר ו עו ר וכ ל דגמ י הסיליקו ן ע ם 
חדבק ח קבוע ה א ו זמניו ב 

־ ★ מילו י ע ל רש ת אוורירי ת(למניע ת גירויי ם 
בראש / דמו י עור . 

* שזירח/קליע ח אטגותית . 

* בדיק ת שיע ר מדעית . 

* טיפולי ם בנשיר ה קשח/קשקש ת קש ה ושיע ר 

* נית ן לעשו ת כ ל פעילו ת יומיומי ת רגילה : 
שחיה , רחצ ה וספורט . 

* החלפ ת רשתו ת רגילו ת ברשתו ת אווריריות . 

* בצ ד מחלק ת הגברי ם פועל ת מהלק ח מיוחד ת 

משים , וג ם שם , כמובן , השת ת אישי , 
הפרטיו ת מלא ה והטיפו ל מעולה , כמקוב ל 
אצלאלברט . 

פמעח־תיזםלאלפר ט טל . 848738 
ז'סטמטקי 4 חולו ן (ק ו 94 מתחנ ה מרכזית ) 


השלמ ת שיער י 

הפריד ה האיגטליגגטי ת 


לדב ר ע ל רא ז פירוש ו לחיו ת מוד ע 
לצוו ת מקצועי , אמי ן ומיומן , חטובי ל 
בתחו ם תוספו ת חשיע ר ג ם משים . 
□א 1 ׳׳י^י ז מ 1 * ה - קביע ת שיע ר אט ־ 
נותי ת בקליע ת באופ ן המשלי ם בטב - 
עיו ת לשער ך ומיוב א מארח׳יב . א ם 
ביקר ת כס ־ בחוי ל ובעיק ר בארח״ ב 
לבט ח תד ע כ י זוח י תשיט ח חיוקר - 
תי ת ותמוביל ח בתחו ם חשלמו ת ועי - 
בו י שיער . 

א ת לקוחו ת דא ו ל א נית ן לזחו ת מ ־ 
ק ל מאת ר ולשיע ר ראש ם חועצ ק מר ־ 
א ח שבעי , מדהים , ע״ י הצוו ת המקצ ר 
ע י ש ל ראו . תוספ ת חשיע ר נעשי ת ע ל 
בסי ס השיע ר חטבע י תקיי ם(בכמו ת 
/ובמקומו ת חנכונים) , כ ך שז ו תחוו ח 


תחלי ף קט ע לשיע ר שאב ד במש ך 
חזמן . הקליע ה האומנותי ת מעניק ח 
ל ך חופשיו ת בחיי ם היומיומיי ם(רח * 
צח , שחיח , ספור ט וכיו״ב ) כ ל זא ת 
לל א שימו ש בחמר י חדבק ח ו/א ו 
חומרי ם כימיי ם למיניהם . 

בריא.! . תקב ל ייעו ץ מל א ומיר ב 
הפרטיו ת כול ל חממו ת לל א כ ל 
התחייבו ת מציי ד וכ ך תוכ ל לחתו - 
ש ם מקרו ב מתשיט ח ומחצוו ת 
ח״עו ץ לפ י תיאו ם טלפונ י 3 * 8 * 0 
א -ח ׳ ג ץ השעו ת 17.00-9.30 ביצי - 
פו ת וביו ם ו ׳ ע ד חשע ח 13.00 . יאז . 
ד״״ואויי ו * 365 * " 


אנטח , התבקש ה סימ ה לעבו ד בבנ י 
בר ק פעמיי ם בשבוע . המפג ש 
האקרא י חז ה ע ם נשו ת העי ר הולי ד 
אחב ח וקש ר שהל ך וחתחד ק ע ם 
חלו ף חשני ם ושינ ת א ת כ ל תייח . 
הרתיע ה חמיידי ת שחש ח כאש ר 
טיפל ה לראשונ ה בפא ת חתחלפ ח ע ד 
מחר ה בחיב ח מיוחדת . הפאו ת 
לדעת ה ח ן כחומ ר בי ד תיוצר , וי ש 
ביכולת ח לעצ ב בח ן ב ל תסרוק ת 
שתחלו ם א ת אופיי ח ש ל חלקוח ח 
ותתרו ם ח ן ויופ י לארש ת פניח . סימ ח 
מצר ה ע ל כ י ל א רבו ת מהספריו ת 
הצעירו ת מוכנו ת לעסו ק בפאות , הי א 
לדעו ת קדומות , וממליצ ח לה ן בחו ם 
להתגב ר ע ל הרתיע ה הראשוני ת וא ף 


מבטיח ה של א תתחרטג ת על־כ ד 
יחס ח האנוש י הח ם ש ל סימ ה מאפ״ ד 
א ת דר ך גישת ה ג ט ללקוחו ת 
המגיעו ת אלי ח מסיבו ת ש ל חקרח ח 
עק ב מחל ה קשה . הרב ה מלי ם ש ל 
הרגע ה ועדו ד מפ י סימ ה מצליחו ת 
לחעלו ת חיו ך ש ל תקוו ה " ל 
שפתותיה ן ש ל לקוחו ת אל ח בצאת ו 
מהסלון , וח ן ממשיכו ת לפקו ד אות ו 
ולבק ר א ת סימ ה ג ם לאח ר שהבריא ו 
ואינ ן נזקקו ת עו ד לפאח . מאמ ח 
ירש ח סימ ח א ת נטיית ה 'לע\ו ר 
לנזקקי ם ולתרו ם בכ ל ע ת לצדק ה 
לצ ד היות ה מעורב ת בחי י הקהיל ה 
בבנ י ברק , חי א מקדיש ה חל ק מזטנ ח 
למע ן הכל ל בפעולו ת ש ל התנדבות , 
כמ ו טיפו ל מד י פע ם בשער ן ש ל 
ישישו ת בבת י אבו ת או , תספור ת 
לחיילי ם פצועי ם בבת י חולים . 
לאוויר ת המשפחתי ת חנינות ח 
שבסלון , תורמ ת לל א ספ ק ג ם לא ת 
עוזרת ה חנאמנ ח ש ל סימ ח וי ד ימינה . 
כצמ ד אחיו ת מוזמנו ת השתיי ם 
לשמחו ת המשפחתיו ת ש ל 
לקוחותיהן , אש ר רבו ת מח ן גדל ו 
תח ת ידיח ן האמונות , מא ז בא ו 
לסלו ן בהיות ן פעוטו ת וע ד חיו ם 
כשה ן מביאו ת ג ם א ת בנותיה ן 
להסתפ ר אצ ל סימה . 
חזות ה חצעיר ח ש ל סימ ה אינ ה 
מסגיר ה א ת חעובד ח שחי א א ם ל״ 4 
ילדי ם (ב ת אח ת נשיאה} . א ת מרצ ח 
חר ב והאופטימיו ת חשופע ת ממנ ח 
הי א מייחס ת לאמונ ה ששב ח אלי ה 
ומחזק ת אותה . 

מא ז שבא ה לבנ י בר ק וע ד חיו ם ל א 
נטש ה א ת חעי ר וא ת לקוחותי ה 
הנאמנות . במאו ר פני ם הי א מציינ ת 
א ת החנא ח חרוחני ת המיוחד ת 
שהי א שואב ת מהמפג ש עמן . "כ ל יו ם 
חד ש ש ל עבוד ה הו א יו ם ש ל שמח ה 
בשבילי" , הי א מסכמ ת בסיפוק , 
ומאחל ת בהזדמנו ת ז ו שנ ה טוב ח וח ג 
שמ ת לכ ל קה ל לקוחותיה . 




רי$ ־ 



ממ ט ע״ י איט ל בע־ ט חוברו ת מיוחדו ת ב״יווי * טלפו ן ♦ 13-6,419 


חשו ב ל ך לחיראו ת טוב ! א ת ח״סוד " חז ח 
מכירי ם חיט ב ו:־יטי. י ו ן ו וליידי " ש ל <־ 7:1 ןו 8 
ישראלוהיץ ׳ בפתח־תקוח . למ י שמבקר ת בסלו ן 
מצפ ה חסתע ח נעימה . יח ס איש י ש ל צוו ת מקצוע י 
ע ם נסיו ן וות ק בענף , אש ר הפכ ו ז ה מכב ר לש ם 
דב ר באיזו ר פתח־תקו ח וחסביבח. 1 זדגש: ׳ אומר ת 
רבקה , להעני ק לכ ל אש ח א ת המרא ח חמתאי ס 
לח , מרא ח טבע י שיחלו ם א ת תוו י הפנים׳. ׳ 
סלו ן הלייד י מתטח ח במת ן שירו ת מגוו ן 
ללקוחותיו , התאמ ת פיאו ת לכ ל גיל , סידו ר 
אופנתי , כיסוי י רא ש לנשי ם ע ם שיע ר דלי ל ועוד . 
מבח ר הפיאו ת מיוב א ממיט ב יצרנ י הפיאו ת 
*■ עול ם כמו : "ג׳קלץ" , יגיורג , *" , "יפתי , •סירס ט 
ליידי. " "האיכות" , כ ך מעיד ה רבקה , "מעולחיי . 
שירו ת נוס ף אות ו נית ן לקב ל בסלו ן הו א עיצו ב 
הפיא ה חישנה . בסלו ן הלייד י תחנ י מעיצו ב חד ש 
ע ם ק ו צעי ר ומרענן . יתר ה מכך , א ם י ש ל ך אירוע , 
יוסיפ ו ל ך אנש י הצוו ת אביזרי ם מתאימים , כמ ו 
כוב ע מודרנ י ואביזר י אופנ ה המוסיפי ם ח ן 
למרא ה והופכי ם אות ך ל״ליידי " אמיתית . ביקו ר 
ביהלייוי " ז ו ג ם חויח ; האוויר ה הנעימ ה ע ל בו ס 
קפח , האדיבות , ומע ל לכ ל השירו ת והייעו ץ - 
"לאל״^גי*"^ " ימיו״ד ת יחקפד ח 

"הליידי " מוד ח לכ ל לקוחותי ה 
הנאמנו ת שהציבו ח במקו ם הראשו ן 
בעיצו ב פיאו ת בפתח־תקוח . 
ההסתדרו ת 2 (פינ ת םונטיפיזויאותת־יתקוח , 
טלי : 911441 . 



הפא ה - פתרו ן אידיאל י החוס ך 
י/ 4 ^ 1£11 ד 0 1 בזמ ן ובכסף , והמעני ק הופע ה 
מטופח ת ג ם בקיצ ו ש ל יו ם מתיש . 


ידו ע ששיע ר האש ח מהוו ה חל ק 
נכב ד מאופיח , טיפוח ה ומיד ת משיכ - 
תה . כיו ם בעיד ן המודרנ י אמצע י 
הטיפוח , האביזרי ם וחתכשירי □ למי - 
ניה ם קיבל ו תנופ ה ותאוצ ה רב ח 
ולפאו ת הנוכריו ת מקו ם נכב ד בחם . 
יות ר ויות ר נשי ם נהנו ת כיו ם מחפא ה 
ע ל עיצובי ח החדשניים . מקלילות ה 
והנוחו ת שהי א מקנ ה לאש ה המת - 
קדמת . דג ש מיוח ד חוש ם בתחו ם 
תוספו ת השיע ר הפרקטיו ת וחחינני ־ 
ו ת המתאימו ת ח ן למז ג חאוי ר הח - 
מי ם בקי ץ וח ן למז ג האוי ר הסתווי . 
י ש תוספו ת שיע ר בסגנו ן צמות , עט - 
רו ת תלתלי ם ותוספו ת חלקו ת בכ ל 
^הגדלים . תוכל י להיו ת מוכנ ה ליציא ה 


בכ ל רג ע לכ ל אירו ע בעזר ת חפא ח - 
"תסרוק ת מוכנ ה בארו ן לע ת מצוא" . 
מ י שעדיי ן ל א רכש ח פא ח א ו שתי - 
ים , ל א התענג ה ע ל ההמצאו ת והחי - 
דושי ם האחרוני ם המאפשרי ם לכ ל 
אש ה מקסימו ם ש ל טבעיו ת בשיע ר 
ל א לח . 

חפא ח - סלו ן היוקר ה גגצי־ברק , 
עקיג א 65 , טל׳ : 790089 ,788710 , ע ל 
כ ל סניפי ו גכ ל אזור י הארץ , עוז ר 
חרב ה בקידו ם ופיתו ח היצ ע רח ג ש ל 
מגוו ן פיאו ת מרחיבו ת בשל ל צבעיס , 
ופ ל זאת , בעזר ת חצוו ת חמיומ ן וה - 
מקצוע י המעני ק טיפו ל איש י ומגי ע 
להתאמ ה מקסימלי ת לצרבי ם חספ י 
ציפיי ס ש ל כ ל אשה . 


פאו ת ריק י 


אצ ל ויק י תקבל י ב ל שרוח י באנות . 

בסלו ן אוויר ה נעימ ה ושירו ת אדיב . תמצא י ש ם א ת מבח ר 
הפאו ת מתוצר ת "ג׳ורג׳י" , "ג׳קלין" , "רנ ה או ף פריז " 
ריפה" . 

תוכל י ג ם ללמו ד פאנו ת בקורסי ם מיוחדי ם בהנהל ת ויקי . 

אח י הגיד ה 47 


נית ן להגי ע באוטובוסי ם 4 ,40 ,27 . 


טל ׳ 026424 * 02 
ירושלי ם 


אנ ט וסימ ה 

^ 811 -£ז־ד£אא ^ 


סטודי ו לפאו ת 116 | 14 ת 6 ? 60 11011 ) 8 



* התאמ ה לרא ש הלקו ח 

* צמו ת וחלק י שיע ר 

* מבח ר פאו ת לתיאטרו ן 


פתו ח רצו ף 17.00-9.00 
אלנבי 93 ,תל־אבי ב 
טלפו ן 290682 


290682 : 761 ^. 7 93 7 < 1 מ £16 


מוג ש ע״ י אדט ל בע״ מ חוברו ת מיוחדו ת במערי ב טלפו ן 664194 ־ 03 




ן ברו ט 

8£80£ * 1 קןן- 1 ץ/ ן 


★ לבישו ם וטיפו ל לאח ר 
הגילוח . 

★ שומ ר ע ל לחו ת הפני ם 
ומונ ע קמטים . 

★ יעי ל במיוח ד לבעל י 
עו ר רגיש . 

★ממרי ץ א ת התחדשו ת 
/ העור . 


1*111111 


40169 8383^ 

311 €0113£611£ 
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^ ^י' 0 ן 


המלט ה 



^^וזמנת י למית ת ש ל דוברתי , אש ר מגדל ת 
ר^בבי ת זו ג כלבים , זב ר ונקבה . אות ו יו ם 
1 | עמד ה הכלב ה להמליט , ובבוא י בשק ר מו - 

ן |קדמ ת ראית י א ת הכלב ה מסתובב ת בדי - 
ר ה בחופ ר מנוח ה בול ט בחיפושי ה אח ר מקו ם לח - 
ני ה א ת גוס ה מואב . 

פרסנ ו ל ה סדי ן בפינ ת החרר , הפנינ ו לכיוונ ה א ת 
הטאזדו , ובמלי ם המו ת ובליטופי ם הבטחנ ו כ ל הע ת כ י 
ל א נעזב ת הכלב ה ל א הסיר ה מאיתנ ו א ת עיניה , שהי ו 
מלאו ת בדמעו ת כמבקש ת רחמים , פי ה הי ה פתו ח ולש ר 
נ ה השתרבב ה החוצ ה בכוח , ונביחו ת ע ל כא ב ובכ י 
בקע ו לל א הר ף מפי ת הצענ ו ל ה מי ם וראינ ו כ י הי א 
שות ה ע ל מנ ת להפחי ת מעוצמ ת הכאב . מר י פע ם ניד ־ 
א ו ההתכווצויו ת החזקו ת שבאזו ר בטנה . 

וכ ל אות ר זמ ן עמ ר בן־זוג ה הכל ב כמרח ק ע ל כמט ר 
ממנה , שק ט ועצו ב ומתו ח מאור , מתבונ ן בכ ת זוגת ו 
ואינ ו מ ש ממקומו . לפת ע נשמ ע צלצו ל נרלת . הכל ב 
זינ ק לרל ת בנביחו ת רמו ת כאיל ו ביק ש להג ן א ת זוגת ו 
במצב ה המיוהד . אות ו זמ ן חלפ ה כמות י המחשבה , ע ל 
גורל ן הקש ה ש ל ונקבו ת בטבע . כמ ה סב ל נגז ר עלינו , 
הנשי ת וכמ ה שפ ר גורל ם ש ל הזכרי ת 
בשע ת ער ב מאוחר ת החל ו להגי ח לעול ם הגורי ם בז ה 
אח ר זה , שיש ה גורים , שוני ם בצבעם . בשע ה שיצא ו 
לאווי ר העולם , הית ה הכלב ה מרא ה סימנ י רוג ע מופל א 
והיח ה מלקק ת ומנשק ת א ת גוריה , ונב ל פע ם שתקפ ו 
אות ו צירי ה להולד ת גו ר נוס ף היפנתו ז א ת ראש ה א ל 
עב ר פל ג גופ ה התחתון . תגובותי ה נע ו כ ץ אוש ר מירכ י 
לבי ו תכא ב הח ד שתק ף אות ה גלי ם גלים . 

התחשבנ ו ג ם בא ב החד ש וקרבנ ו אל ץ א ת אח ר מצ י 
אצאי ו הטריים . הא ב גח ן עליו , ליטפ ו בלשונ ו ונישק ו 
ע ל עיני ו שהי ו עצומו ת עדיין . 


בחו ש אינסטיבקטיוו י זחל ו הגורים , שעדיי ן הי ו רטו - 
בים , א ל עב ר הפטמו ת ש ל אמם . 

מפלי א שאני , א ם לשלוש ה בגי ס וג ם ראית י חרר י 
ליד ה כעבר , הכנת י פתאו ם כמ ה ברוכו ת ה ן הנשי ם 
והחיו ת שבטב ע שזכ ו לכא ב כ ה ר ב ומי ר לאח ר מכן , 
להרפי ה כ ה נפלא ה מלא ת התרגשו ת ואושר , ברכ ה גד ר 
ל ה מכ ל הברכות . 


הצנח ן הפו ת 


^ ש ם הח ל לרדת , דל ף ד ק נית ך ברסוגו ת 
ך קצרות . אפל ח צוננת , רו ח חרישי ת הניע ה 
1 קלו ת א ת צמרו ת האורנים . העול ם הי ה 
1 ₪ שקו ע בתרדמ ת חורף . דממ ה קפואה , ור ק 
שאו ן סטיעותיח ם העמומו ת ש ל זו ג מתנדב י 
"המשמ ר האזרחי " הרה ר ברחוב . צעד ו בשתיקה . 
החרישו . במש ך של ש שעו ת שחלפ ו מתחיל ת 
המשמר ת כב ר סיפר ו האח ד לשנ י כ ל שר ק נית ן 
הי ח לספר . עו ד שע ה נותר ה לסיו ם המשמרת . מד י 
פע ם חאהיל ו ע ל עיניה ם והציצ ו בשעוניחם . עצמ ת 
הרו ח התגברה . הגש ם הפ ר טורדני . נית ן רי ח 
לראו ת בעליל , כ י סעד ה ממשמש ת וגאה . 


תקליטי ם קומפקטי ם 
אופרה , בל ס ומחזו ת זח ר 

^ 15%$ 


ות ' אב ן ג נירוי ס 10 ; ד ר א ,ט ל . 03 9 0 23 - 03 


" י '■■ ■ 

המזר ח הרחו ק 

37 ־ 30 יו ם במסלו ל מרתק , ליפן , 
שימאן , הוצ ג קמג , פיליפינים , 
תאילנד , נפא ל והוד ו 


זו ג השומרי ם מצ א מסתו ר כחצ ר אח ד הכתים , תק - 
עי ם ברגליה ם בעצבנות . או ר היו ם עדיי ן ל א הפציע . 
לפתע , הודל ק האו ר בכי ת הסמור , ממ ש ממולם . נשמע ו 
חילופ י דברי ם נרגשים , חרישיים . תרי ס הור ם בחופזה . 
רמו ת אד ם התעופפ ה ממרו ם הקומ ה השניה , ונחת ה 
בצור ה ספורטיבי ת ובמקצועיו ת רכ ה סמו ך למקו ם ט 
ניצ ב הזו ג הנדהם . 

הכ ל התנה ל במהירות , ותו ך שניות . השומרי ם שהת - 
אושש ו לאח ר ההל ם שפק ר אותם , התנפל ו ע ל הפורץ . 
אח ר מה ם הצמי ר א ת הרוב ה לחזה ו ש ל.הצנח ן הפווזי , 
בעו ר שחברו , לפ ת א ת פר ק ידי ו ש ל האומל ל ע ר שנ - 
פלט ה מפי ו ילל ת כאב . הכו ל בשקט , בשתיקה . נג ל 
זאת , הי ה מ ן המוז ר בפרשה . מפא ת החשכ ה ל א נית ן 
הי ה להבחי ן תחיל ה שהפור ץ הי ה מעורט ל מבגדיו , פו ט 
לנע ל אח ת שנעל . והנה , ברג ע שהאומל ל התאושש , 
הרהי ב עו ז ולח ש כ י הבע ל הפתי ע אותו.. . 

ברור : בנ י אר ם במצבי ם מסויימי ס מסוגלי ם לספ י 
סיפור י סבת א כד י להימל ט מזרועו ת החוק . .סיפו ר 
המאהב ' נרו ש מר י כר י שאנשי ם בגיל ם יאמינ ו ל ו ע ל 
נקלה , שנ י השומרי ם ל א נפל ו בפ ח שנטמ ן להם . א ך ה ס 
השתכנע ו לחלוטי ן באמיתו ת הסיפו ר לאח ר ששו ב ה ר 
ר ם התרי ם במרפסת , מש ם החל ו להתעופ ף חלק י לטש , 
מכנסיים , חולצ ה ונעל . 

לאח ר ניתו ח המאור ע הגיע ו למסקנ ה שחאש ח ניצל ת 
א ת הרג ע ב ו נכנ ס הבע ל לשרותים . ז ו הית ח הוכה ה 
משכנעת , שאי ן מדוב ר בפריצה , ו,המאה ב המעופף " 
שוחרר . ■ 

בוו ו יוספסב ה 


הפתעה ! 11 ^ 

דר ך אחר ת להכי ר אנשי ם!! 1 

בהשקע ה כספי ת קטנ ה ומשתלמת , כל י לזגא ת א ת 
דל ת ביתד , תוכל/ י להכי ר אנשי ם חדשים , לוזוחי נ 
א ת חו ג סט־ייך , וא ף למצו א בת/ב ן זו ג לחיים , נדון ־ 
מעניינ ת ומרתק ת שתוצי א אות ך מהשמד ה 
(ל א שידוכים) . 

בדב ר פרטי ם חייב/ י 5742235 ־ 03 

442105 ־ 04 . 




אמת ו ״קצ ר - והו א נעל ב 



11 אש ר את ם מצליחי ם לדע ת 
■ ע ל מ ה נית ן לדב ר וע ל מ ה לא , 

0 ע ם לדע ת מת י נית ן לדב ר ומת י 

1 לא - סימ ן שפיתחת ם א ת 
1 היכול ת הידידותי ת ביניכם . 

ך - י א מתחיל ה להתפש ט - והוא , במקו ם לחו ש גיח י 
1 1 מע י ע ז בהתא ם לנסיבו ת ולהזדמנו ת הרחב ה הנ - 
פרש ת לפניו , דווק א היל ר ונאטם . מוח ו מתנת ק ותודע - 
ת ו מתרופפ ת ומתפזר ת לעולמו ת רחוקים . והנה , הי א 
כב ר עירומ ה והו א סו ף סו ף מצלי ח להתמק ד ב ה - אכל ■ 
עינ ו לוכר ת דווק א איז ה פצעו ן בשפול י עכוז ה הבהי ר 
י והו א ל א ח ש עו ר כ ל רצו ן מיני . 

איל ו יד ע כב ר לאהוב , הי ה מרגי ש רצו ן לתבק ה ול - 
לטפ ה כמו ת שהיא • א ך הו א עדיי ן קט ן באהבה , וא ת 
מע ט הגרו י שהי ה לו , הר ף בתנוע ת רפלק ס אוטומטית . 
איל ו יד ע להתמי ד בהתייחסו ת אלי ה - הי ה צ ץ הגר ר 
אי־שם , וש ב לתודעתו . ז ה ל א אומ ר שהי א מגעילה . ז ה 
ר ק אומו ־ שהו א איננ ו יור ע ערי ץ לבט א ידידות . 

כ ל רב ר יכו ל לשמ ש אותנ ו כביטו י הדיפה , בט ן נס ר 
לה , קמטוטי ם בפנים , שפתיי ם דקות , שערו ת באזנים , 
שומן , א ו - באות ה מיד ה ממ ש - רזון . ז ו חצ י צר ה 
כשהאסוציאציו ת הלל ו צצו ת במוחנ ו ומכנו ת כ ו א ת 
הגירו י ביח ס למצו י בקרבתנו . וא ם ל א מכבו ת ממש , א ז 
מעמעטו ת אותו . והעשי ה ע ל כ ן כבד ה ומייגע ת ואי ן 
אנ ו מצליחי ם עדיי ן לחנו ת אי ש מחבר ת רעהו . א ך כי ־ 
רוע , אסוציאציו ת אל ו מתרוצצו ת לה ם הלו ך ושו ב ב ץ 
כתל י מוחינ ו וה ן נפלטו ת לעיתי ם מזומנו ת החוצה . ואז , 
כשהי א חא ה אות ו לראשונ ה בים , שרירי , מוצ ק ושעיר , 
נפלט ת קריא ה מפיה : "יה , י ש ל ד רגלי ם ש ל סוס" . 
הקו ל והטו ן מלא י התרגשו ת - והאמיר ה עצמ ה ל א 
נעימ ה לו . הו א נפגע . 

ד , היושב ת מול ו בבי ת הקפה , נועצ ת עיני ה בכפו ת 
יוץ , אומר ת בטו ן דווק א מתלהב , שי ש ל ו אצבעו ת 
ארוכות , ומוסיפ ה באות ה נשימה , בל י להבדיל , "חב ל 
שי ש ל ו צפרניי ם קצוות" . והסיפ א כאיל ו מנטרל ת ומ - 
אזנ ת א ת הרישא . 

וכ י כמ ה יודעו ת לת ת ביטו י לתחוש ה מווייקת , כמ ו 


'נור א ב א ל י להרגי ש א ת כפו ת ידי ו הנהדרו ת ע ל 
השדיי ם שלי? " רבי ם יעדיפ ו למו ת ור ק של א יחשפ ו 
מיד ע כז ה לאו ר השמש . וכ ך הו א נפגע , כמ ו גברי ם 
רבי ם אחרי ם ברחב י העולם , א ם מישה י מזכיר ה א ת 
המל ה "קצר " בטכחותם . כש ם שהי א ערי ץ ל א מומחי ת 
אלי ו ול א מבחינ ה ברגישויותיו , כן ־ ג ם הו א ערי ץ ל א 
מבחי ן נה . הו א נעל ב כאיל ו בכוונ ה תחיל ה פגע ה בו . 


סת ם מקשקשי ם 

בשיחו ת הראשונו ת האלה * ברמ ה ש ל גרילדים , שני - 
ה ם סת ם מקשקשי ם ע ל ה א וע ל רא . ומרכיכ י אי־הנעי ־ 
מו ת בשיחו ת הלל ו חינ ם כמ ו הפרשותי ו ש ל תינוק , 
שאינ ו יור ע עדיי ן ע ל קץמ ו ש ל עול ם מחוצ ה לו י א ל 
לכ ם לקח ת זא ת באופ ן אישי . כ ר ג ם א ס את ם מהלכי ם 
ברחו ב ואת ה מתא ר בפני ה בסרט י פרטי ם א ת צבע י 
נוצותי ה ש ל את ת מצפר י הנפ ש של ה וחי א משמע ת 
אות ר בקריא ת גיל : •או , תרא ה ס ח י ש ש ם באח ד מחלו - 
נו ת הראוה" . קריא ה ז ו נראי ת כעיני ר פעול ה אכזרי ת 
ורעת־ל ג אב ל שמע , אול י רחו ב משופ ע בחלונו ת ראו ה 
אינג ו מקו ם מתאי ם לשיחו ת נפש . שמו ר אות ם לבית . 
וג ט ש ם ל א תמי ר ול א בב ל מצב־דוח ■ 

אח ר בך , כשאנ ו גדלי ם כיריוים , מתפתח ת אצלנ ו 
יכול ת מסויימ ת לשמו ע א ת מ ה שפול ט פינ ו - ביח ד 
ע ם ההשלכו ת שי ש לדברי ם ע ל הזולת . ואנ ו חשי ם א ת 
אי־הנוחו ת המלוו ה א ת ההבחנ ה שלאח ר מעשה . אב ו 
מתחילי ם להתביי ש ופ ה וש ם אנ ו לומוי ם בחיפזו ן לה - 
תנצל . כ ל זא ת בדרן - להסק ת לקחי ם ולשיפו ר היכול ת 
הידידותית , ע ד כ י טבע י יהי ה לנ ו להנח ץ במ י שמצו י 
ליריב ו ויות ר ל א נכבי ד עלי ו ול א נפג ע בו . 


אלוני ם ז ה לז ה 

עת ה הב ה ונבחי ן במ י שפוג ע בזולת ו בכוונה ■ הו א 
מכי ר כב ר א ת כ ל נקודו ת התורפ ה של ה ונוע ץ בכ ל 
הזדמנו ת מצוי ה א ת שפודיו . הי א מרע ת להכרי ז ע ל כ ל 
חולשות ץ ברב ע ח ם רבי ם וסוערי ם ומעליבי ם בארסי - 
ו ת רב ה ז ה א ת.זח . כא ן אמנ ם י ש כב ר מודעו ת , אן ־ 
ערי ץ א ץ שליטה . בור ח להם . ה ם משתחררי ם וי ש הק י 


היל ד מתייש ב לשולח ן ופול ט קולו ת גוע ל ע ל כ ל 
מ ה שמצו י ט - ואכ ץ ואמ ו ממשיכי ם לשרת ו ולשרל ו 
לאכול . אל ה ה ם השותפי ם הסמויי ם המטפחי ם א ת הע - 
פ ה הז ו אצ ל הילר . מגרלי ם אנטיפאט , מ ן הסו ג המתי ר 
לעצמ ו לירו ק לצלח ת ממנ ה הו א אוכל . ח ה צוע ק ע ל 
אשת ו כבוק ר ומודי ע ל ה ע ד כמ ה הו א משתוק ק להתג - 
ר ש והי א צועק ת בחזרה , ובערב , כאיל ו מאו ם ל א קרה , 
ה ם הולכי ם למסיב ה משפחתית , 

כאש ר מזניחי ם א ת הדב ר - הו א הופ ך לכתבי . לש - 
פ ת היסו ד במשפה ה הזו . אי ן ב ה הזדמנו ת לצמו ח כירי ' 
ריס . א ת מתאימ ה עצמ ך כ ל הזמ ן לרלות ו ש ל ילד ך 
ולחולשוז ו ש ל נעל ך ואינ ך נוחנ ת לה ם הזדמנו ת לא - 
הו ב אותך . כמשפח ה ה ם מא ד מכבידי ם מטזינה^חנר * 
תית , כמ ו אנשי ם של א מקפידי ם להתרחץ . לעול ם אינ ך 
יוד ע מת י ה ם יקפצ ו ז ה ע ל גרונ ו ש ל זה , ינהמו , ישרט ו 
וינשכו . מת י יפרצ ו בצרחו ת א ו בבכי , ר, ן ההורי ם וה ן 
הילדים . ה ם ל א ממ ש "עושי ם במכנסיים" , א ך נדו ר 
שה ם ל א הטיל ו עריי ן א ת ריבונות ם ע ל שא ר פתחיהם . 
וכך , ע ם הזמ ן וההזנחה , אנ ו מוצאי ם אנשי ם מחוברי ם 
וקשורי ם ומסובכי ם ז ה בז ה בעבותו ת שנאה . ה ם אלרגי ־ 
י ם ז ה לז ה ושונאי ם חופש י חופשי , בל י שו ם ריסון . 

השכני ם ממו ל מחוברי ם בעבותו ת ש ל ידידות . אכ ן 
ג ם עבותו ת ש ל שנא ה הינ ם דב ק חז ק הקוש ר אנשי ם ז ה 
א ל זה , לעיתי ם א ף לצמיתות ■ א ך איז ה הבדל ו שנ י 
עולמות , שנ י אופנ י חיי ם שוני ם ז ה מזה . 

י ש הסבורי ם לתומם , שד י לנ ו במאמ ץ להתחשבו ת 
הנתב ע מאיתנ ו כחוץ , וכשאנ ו שבי ם א ל משפחתנ ו יכ ר 
לי ם א ט סו ף סו ף להתרווח , לנהו ג כפ י שהננו , לל א 
מסבות , כאופ ן "טבעי" . ע ל פ י החלוק ה המגושמ ת הזו , 
נחו ץ תנ ו צנועי ם ובבי ת אנ ו קולפי ם א ת מחלצותי ט 
ו״האנ י האמיתי " שלנ ו נחשף . י ש אפיל ו אנש י מקצו ע 
המעוררי ם "לומ ר א ח האמ ת בפגים " זר , לזה . כ ל האמת , 
כל י שו ם התייחסו ת ליכול ת הקיבול ת ש ל הזולת , ואל ו 
שטויו ת מביכו ת למדי . 


בבי ת השימו ש הסע ר 

כשאת ה ש ב הבית ה מ ן החוץ , את ה מסי ר א ת עניבת ך 
ועוכ ר למלטשי ם נוחי ם יותר . אן ־ את ה טשתי ן בבית־ה ־ 
שימו ש הסגו ר - ואי ן ז ו צביעות . זוה י יכול ת להתחש - 
בו ח תרבותית . א ם כ ל אח ר הי ה מחי ר לעצמ ו לפרו ק 
א ת הפרשות ? מ י ר כשנחו ץ לו , בל י שו ם הגבלה , ל א 
היי ט יכולי ם להמצ א כקהיל ה חברתי ת צפופה . 

כד י להפו ך א ת ביתכ ם וא ת חי י הוו ג שלכ ם לנעי - 
מים , את ם אמורי ם להפו ך למזמוזי ם ז ה לז ה במיד ה 
מספקת , כר י לרע ת כיצ ד ל א להכבי ד ז ה ע ל זד - באיל ו 
תהומי ם את ם מהווי ם כתוב ת ז ה לזה . כלומ ר צדכ ץ ש ל 
האח ד פוגשי ם א ת יכולת ו ש ל חברו . והיכ ן אינכ ם מב - 
חיני ם ואת ם מבקשי ם שו ב ז ה מו ה מ ר שכנווגכ ם ל א 
יכו ל לבצ ע א ו קש ה לו . 

ח ה אסו ר ש בנושא י שיחה . א ם א ת עונ ה ל ו ע ל 
שאלת ו ומוסיפ ה בגילו י ל ב נדיר , כ י ע ם ידיד ך הקור ם 
נהני ת יות ר בשע ת יחס י המין , וא ת מוסיפ ה שז ה ל א כ ל 
כ ך משנ ה לר ו א ם הוא , מחרמנו ת אחרת , מבק ש ממ ך 
לעשו ת ניתו ח להגדל ת השריי ה כ י קש ה ל ו ע ם העוב - 
ד ה ששל ך קטני ם - אז י את ם מעמיסי ם ז ה ע ל ז ה 
שטויות , של א כ ל כ ך ק ל לשכו ח אותם . 

כשאת ם מצליחי ם לרע ת ע ל מ ח נית ן לדב ר וע ל פ ה 
לא , וכשאת ם מצליחי ם ג ם לדע ת מת י ניח ן לדב ר ומח י 
לא , את ם משפרי ם א ת היכול ת הידידותי ת שלכם . ■ 
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[שיהי ה לכ ם ת 

שנו ח 

1 ן ו ד מע ט מגיעי ם ימ י החגי ם ־ ־ 
1-1 ופירוש ם בישול , הזמנו ת 
לאירו ח ומתנות . זוה י ג ם התקופ ה 
ב ה מגיעי ם הרב ה מוצרי ם חדשי ם 
לשוק . חבר ת יינו ת כרמל , למשל , 
הכינ ה לקרא ת הח ג בקבוקי ם 
חדשים , קטנים , ליינו ת שולחניי ם 
ולמשק ה הפנטזיה . הבקבו ק 
הקט ן מיוע ד לצריכ ה אישי ת ונו ח 
מאו ד לשימו ש במסעדות , בת י 
קפה . הו א מכי ל 187 מ״ ל וצורת ו 
דומ ה לבקבו ק הגדול , למבח ר 
היינו ת נוס ף לאחרונ ה ג ם משק ה 
"בוטק ה אפרסק " וכדא י לנסו ת 
אות ו פע ם ראשונ ה בבקבו ק קטן . 

מ י שמכי ר א ת ההרגש ה ש ל 
"מוכרחי ם להכין ־ משה ו מה ר ואי ן 
זמן" , יוד ע להערי ך מוצר י מזו ן 
מהיר י הכנה . חבר ת 778 מצטרפ ת 
עכשי ו ליצרנים , הדואגי ם לעקר ת 
הבי ת העסוקה . החבר ה מציע ה 
סדר ה ב ת חמיש ה טעמי ם - 
"טובשילים" . מדוב ר בשקיות , 
המכילו ת אור ז בטעמי ם שוני ם 
(ע ם צימוקי ם וצנובר , ע ם ירקו ת 
נוס ח סין , ע ם עדשי ם וכו" ) 
ופסטה . ההכנ ה - 10 דקות . כ ל 
שקי ת מתאימ ה ל־ 3 ע ד 4 
סועדים , המחי ר לשקי ת ־ 1.79 
ש״ח , א ו 1.93 ש״ח . 



"בטיטו ! ד ה קוקו " נשמ ע ל י 
תחיל ה כמ ו שמ ה ש ל רקדני ת בט ן 
אקזוטית , א ך למעש ה מדוב ר 
במשק ה המיוצ ר ע״ י חבר ת יינו ת 
אשקלו ן בהסכ ם יד ע ע ם תבר ח 
בר זיליאית - "מנגחקה" . המשק ה 



מבוס ס ע ל פר י הקוקוס , מכי ל 
16.5 אחוז י אלכוהו ל ומיוע ד 
בעיק ר לשימו ש בקוקטיילים , 
כלומ ר תערובות . נמכ ר בבקבו ק 
קרמיק ה ומחיר ו לצרכ ן 13.99 
ש״ח . 

אור ז חו ם הו א בריא , (עשי ר 
בממראלי ם ומכי ל סיבי ם מלאי ם 
לזירו ז העיכול) , והו א ג ם מנ ה נא ה 
המוסיפ ה צב ע לצלחת . חבר ת 
"טע ם טבע " מציע ה אור ז חו ם 
מהי ר הבנה ־ 12 דקו ת בלבד . 
3.79 ש״ח , 500 גרם . בחנויו ת 
טב ע ורשתו ת מזון . 



השקיחש ל מו י 

א ם את ם זקוקי ם לשקי ת 
פלסטיק , ע ל מנ ת לשא ת א ת כ ל 
מצרכ י המזו ן הבית ה - ואת ם 
מוכני ם לתרו ם שק ל אח ד לקר ן 
לב״ י - רכש ו ברשתו ת המזו ן א ת 
שקי ת המבצ ע אש ר הודפס ה 
במיוח ד ע ל יד י חבר ת גל־ויספילר . 
500 אל ף שקיו ת הנושאו ת תצלו ם 
ש ל ברכ ת שנה־טוב ה "עתיקה " 
(תרומ ת חבר ת פלפוט ) הודפס ו 
והופצ ו בסניפ י רשתו ת השיוו ק 
הגדולות . תמורת ן תועב ר ישירו ת \ 
לקר ן לב״י , אש ר 75 מיליו ן הדול ר \ 
שאספ ה ע ד כ ה - מא ז הוקמ ה \ 
ב־ס 90 ו - מופני ם להקניי ת חינו ך \ 
בסיס י לחיילי ם הזקוקי ם לכך , \ 
לרכיש ת ציו ד רפוא י ומתקני ם \ 
לחיילי ם נפגעי ם ולשא ר ג _ 
פרוייקטי ם חשובי ם לצה״ל . 



בנקיו ן הכלל י לקרא ת הח ג 
כדא י לזמ ר ג ם הדבר ה מונע ת נג ד 
מזיקי ם שונים . ש א ם אי ן לכ ם 
במטב ח ובארונו ת האמבטי ה 
מתעופפי ם וזוחלי ם קטני ם - 
חבר ת כ.צ. ט מציע ה תכשי ר חדש , 
חס ר ריח , בש ם "פייקס" . התכשי ר 
אינ ו מכתים , מגי ע בצור ת אבק ה 
ולכ ן התפרקות ו איטי ת יותר , א ך 
הו א מות ר לשימו ש ר ק ע ל יד י 
מדבירי ם מוסמכים . היצר ן נות ן 
אחריו ת ע ד שנתיים . 

נו ה אפש ר להצי ע 

לכ ם 

* א ס י ש לכ ם מכשי ר טלוויזי ה 
צבעונ י ונ ם מכשי ר וידאו , מ ה עו ד 
אפש ל להצי ע לכ ם בתחו ם זח ? 
חבר ת "אוריון " היפאני ת הלכ ה 
צע ד אח ד קדימה . הי א מציע ה 
עכשי ו מכשי ר אח ד המכי ל א ת 
שנ י המכשירים . מס ך 4 ו אינטש , 
1500 דולר , משקל - 16 ק״ג . 
יבוא ן - חבר ת "אורפגור" . 

★ וא ם י ש לכ ם סתימ ה בכיו ר 
- וז ה הר י קור ה תמי ד ברג ע ל א 
צפו י - הכינ ו לכ ם מיכ ל אה ד ש ל 
"פומפ ה גז" . התכשי ר החדש , 
מיוצ ר ע ל יד י גדי , מ י שהי ה בע ל 
חנו ת לחומר י נקע ן בכס ־ המדינ ה 
ופר ש לעסק י מסעדנות . המיכ ל 
של ו מכי ל ג ז דחו ס ול א חומ ר 
ממיס , ומשו ם כ ך אינ ו מזי ק 
לזמורות . אי ן ב ו חומצו ת א ו 
רעלים , ר ק כוח . המחי ר - 8.50 
ש״ח ■ מספי ק ל־ס ו פעמים . 
למכיר ה כסופרפאר ם ובחנויו ת 
מובחרות . 








* הרהי ט המבוק ש ביות ר 
לחדר י ילדי ם הו א לל א ספ ק 
שולחנו ת המחשב . חבר ת "ריס " 
הכינ ה השנ ה דנ ם חד ש - 
"קומביפיוטר" , שנמכר ה תחיל ה 
ליצו א בלבד , א ך נית ן להשיג ה 
עכשי ו ג ם בארץ . השולח ן בנו י 
במיוח ד אותיו ת היושבי ם מו ל 
מחש ב שעו ת ארובו ת ונית ן 
להשג ה בקומבמציו ת שונות . 
המחי ר נ ע מ־־ 175 ע ד 500 ש״ח , 
תלו י בגוד ל וכמספ ר הפריטים . 




★ כשמתחש ק לכ ם ל״האיו * 
א ת חד ר המיטו ת מחדש , מערכ ת 
ש ל כל י מיט ה תעש ה לכ ם א ת זה • 
חבר ת "נילי " הבינ ה השנ ה סדר ה 
חדש ה "קווים " שהי א צבעוניח י 
וע ם זא ת אינ ה רעשנית . שילוב י 
צבעי ם געימי ם ומעניינים , העז ה 
א ך ל א צורמת . בסי ס הדוגמאו ת 
לבן ; הצבעי ם - זהב , בחול , 
טוקיז , שחור . מחיר ו ש ל סדי ן 
כפו ל - 39.90 ש״ת . גית ן להשג ה 
נ ם בגדלי ם ל א שיגרתיים . 
ברשתו ת השיווק . . ■ 

מינלהולצמ י 


רו ת קוייצרוביב , 
דיאטני ת קליני ת 


////\ 




לחז ק א ת המערכ ת החיסנני ת 


ך ־ ״סגנון ״ מיו ם 2.9.87 , תיארנ ו א ת הבטה־קארוט ן 
המצו י בירקו ת וכפירו ת מסווימים , וא ת הויטמי ן \ 
הנוצ ר ממנ ו בגוף , כבעל י השפע ה מונעת , א ו ממתנת , 
כנג ר מחל ת הסרטן . במלי ם אחרות , הבטה־קארוט ן מח - 
ו ק א ת המערכ ת החיסוני ת ש ל הגוף , אב ל הו א אינ ו 
היחי ו שעוש ר זאת . ע ל גורמי ם תזונתיי ם נוספי ם שמ - 
חזקי ם מערכ ת ז ו נרו ן הפעם . 

הסביב ה ב ה אנ ו חיי ם הופכ ת יות ר ויות ר לעויינ ת 
למערכ ת החיסוני ת בגופנו . קביע ה ז ו הי א נחלת ם ש ל 
מומחי ם ומדעני ם רבים , העוסקי ם במחק ר הרפואי . עוב - 
רה , שמר י פע ם אנ ו ניצבי ם חסר י אוני ם מו ל ויחסי ם 
חדשים , שעלינ ו להתמוד ד כנגו ע האייר ם הו א הדוגמ א 
הבולט ת ביותר . דוגמ א אחר ת הי א השפעת , שמר י פע ם 
תוקפ ת אותנ ו ב״ומו ת חרשה" , של א תמי ר ביד ם הת - 
שוב ה הרפואי ת כנגדה . 

ד״ ר ארנול ד מוקם , קרדיולו ג העוס ק ג ם במחק ר 
תזונת י ומפרס ם מאמרי ם בעיתונו ת מקצועי ת בארה״ב , 
תיא ר פע ם א ת הסביב ה ב ה ח י האד ם המודרני , כחד ר 
עינויי ם המל א מכשירי־בלהות , שעלינ ו לעבו ד דרכ ו 
ולהשתר ל להפג ע פחו ת כב ל הניתן . הסביב ה מפציצ ה 
אותנ ו לל א הר ף ב״מכשיר י בלהות ״ - זיהו ם האויר , 
זיהו ם המים , מזהמי ם המגיעי ם דר ו המזון , מאכלי ם מזי - 
קי ם לבריאות , עישון , חי י מתח , תחרו ת וחרד ה ומ ה לא . 
השריו ן העיקר י שלנ ו כנג ד כ ל אל ה הו א המערכ ת החי - 
סוני ת ש ל גופנ ו ואות ה אפש ר לחז ק ע ל יד י תזונ ה 
נכונה . 

במערכ ת החיסוני ת נית ן להבחי ן ב־ 4 מרכיבי ם חשו - 
בים : בחר י הד ם הלבנים , התוקפי ם א ת החיידקים , מי - 
חסי ם ו״סולשים " אחרי ם לגופנו . אב ל כדורי ם אל ה ג ם 
מתי ם ממיליוני ם וי ש ליצו ר אתרי ם במקומם . קיימי ם ג ם 
מאקוופגי ם(סו ג כחדיו ת לבנות ) "זולל י חיידקים" , אן ־ 
ג ס ח ם מתי ם בהגנ ה ע ל הגוף . המרכי ב השליש י הו א 
תא י 7 ברם , המאחרי ם 'פולשים " ומשמידי ם אות ם 


1 יהו ם האור , זיהו ם המים , מתח , 
■ תחרות , הרח ת - כ ל אל ה 
1 מרמי ם ליריד ה בכוש ר 
1 המערכ ת החיסחי ת במפנו . 
1 תזונ ה נפנ ה יפל ה לחז ק אותנ ו , 

בקר ב פנים־אל־סנים . המרכי ב הרביע י - תא י 8 המייצ - 
רי ם נוגדני ם שפועלי ם כ״טילי ם מונחים " כנג ר "פול - 
שים" . וע ם כ ל זאת , עדיי ן אנ ו פגיעי ם למחלו ת רבות . 

הבטה־קארוט ן שהזכרנו , הו א "ראשו ן בי ן שווים " 
בגורמ י התזונה , המחזקי ם א ת המערכ ת החיסונית . אח - 
רי ו באים , לפ י סר ר החשיבות , הגורמי ם הבאים : 

ויטמי ן 86 - מחסו ר בו , עלו ל לכוו ץ א ת בלוט ת 
התימ 1 ס , המייצר ת אות ם תא י 7 שהזכרנו . כ ן עלו ל 
המחסו ר לשב ש א ת היוז ם בי ן תא י 8 ו* 7 שהו א חשו ב 
לחיסוננו . בדמ ם ש ל אנשי ם המצויי ם במת ח ונשי ם 
הנוטלו ת גלולות , י ש לעיתי ם מחסו ר בויטמ ץ זה . הויט - 
מי ן מצו י בבננה , שעורה , עדשים , שעועית , כרו ב ארום , 
תרד , ד ג טונה , אור ז מל א וחיטה . 

ויטמי ן 812 וחומצ ה פולי ת - חיוניי ם למערכ ת החי - 
סונית . מחסו ר בשנ י ויטמיני ם אל ה קשו ר בהקטנ ת מס - 
פ ר הכדוריו ת הלבנו ת ברם . מחסו ר בויטמי ן 812 מק - 
טי ן א ת ■יעילות ם ואיל ו מחסו ר בחומצ ה פולי ת מקטי ן 
א ת מספ ר תא י 7 . ויטמי ן 812 מצו י בטונה , יוגורט , 
חלב , גבינ ה וביצים . חומצ ה פולי ת מצוי ה כמשמש , אס - 
פרגוס , שעועית , ברוקולי , גזרי , .כרובית , אגוז י סק ו ות - 
רד . 

ויטמי ן 0 - מגבי ר א ת הנייח ת ש ל תא י החיסון . 
הו א מסיי ע בייצו ר האינטרפרון , גור ם טבע י שקשו ר 


במערכ ה נג ר וירוסים . הו א ג ם מגבי ר א ח כושר ו ש ל 
הגו ף לייצ ר כדוריו ת לבנו ת ותא י 7 ר 8 . אנשי ם המ - 
עשני ם מנצלי ם כמו ת מוגבר ת ש ל ויטמי ן 0 שנמצ א 
בגופם . ויטמי ן 0 מצו י בפר י הרר , ובכמויו ת גדולו ת 
בית ר הפירות . כירקו ת הו א מצו י בברוקולי , כרו ב ניצ - 
נים , כרוב , פטרוזיליה , תר ד ועור . 

ויטמי ן £ - המחסו ר ב ו ג ם הו א מקטי ן א ת כמו ת 
תא י החיס ח השוני ם וא ת גורל ה ש ל מערכ ת הלימפות . 
הו א מצ ד כנב ט החיטה , ככדוקולי , שעועי ת ירוקה , יר - 
קו ת ירוק י עלים , בש ר רזה , אגו!ים , אפונה, ־ עגבני ה 
וגרעיני ם מלאים , 

אנ ץ - מינרל . ז ה חשו ב לתקינו ת פעולת ה ש ל בל ר 
ט ח התימו ס שהזכרנו . מחסו ר באב ץ מקטי ן א ת מספ ר 
תא י 7 ומשב ש א ת היח ס הרצו י שבי ן הסוגי ם השוני ם 
ש ל התאי ם ה״לוחמים״ . מקורו ת האב ץ העיקריי ם ה ם - 
חיט ת גזר , נש ר עוף , דגים , תירס , שעועי ת ירוקה , ט ד 
נר , גרעינ י שבול ת שוע ל מלאים . 

סלניו ם ־ הו א מינו־ ל אנטי־מחמצ ן ולוח ם בגופיפי ם 
מויקי ם הקרויי ם "רריקליי ם חופשיים * המשתחררי ם 
לד ם בפעול ת פירו ק השומנים . הסלניו ם שומ ר ע ל רמ ה 
נאות ה ש ל תא י 8 , הו א מצו י כשעורה , ברוב , גזר , בש ר 
עוף , שום , אפונ ה יחקה , פטריות , בצל , חפוז , צנונית , 
גרעיני ם מלאי ם ש ל חיט ת אור ז ושבול ת שועל . 

במקרי ם מסויימי ם נית ן לה ם לאד ם תוספו ת תזונתי ־ 

ו ת מהאלמנטי ם שהזכרנו , א ף הדב ר חיי ב להעשו ת ביי - 
עו ץ ש ל מומח ה ול א ע ל ס י המלצ ת חברים , א ו המלצ ת 
זב ן לא־מוסמ ך בחנו ת טבע . 

בעו ד המחק ר המרע י עוס ק בקדחתנו ת במציא ת תרו - 
פו ת נג ד מחלו ת העיד ן המודרני , י ש בכוחנ ו להגבי ר 
א ת כוש ר העמיר ה שלנ ו כנגדך , ע ל יד י חיזוק ה ש ל 
המערכ ת החיסונית . וחיזו ק ז ה הו א תוצא ה ש ל תזונ ה 
נכונו , שי ש ב ה כ ל האלמנטי ם התזונתיי ם הדרושים , 
ביח ס נבו ן בעיחם . ■ 
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עליז ה של ש 




כ ך שחלי ם ל ב חר ש 


ך־ול ם "מחזיקי ם אצבעות " למושת ל הל כ השלימ י 
לשנות ה לאחרונ ה בארץ . שהכ ל יעבו ר כשלו ם בזמ ן 
הקוב ע שלאח ר מתוח . שהפעול ה תצליח . שיהי ה בריא . 
כשמדוב ר בפעול ה רפואי ת ל א שגרתי ת ודרמחי ת כמ ו 
השחל ת לב , כול ם סקרני ם לרע ת וכ ל הקשו ר בנחו ח 
נעש ה לתו־ש ה מעניינת . 

תו ך סערו ת כאלה , למרא ה אר ם הנלח ם ע ל חייו , 
כשצוו ת רפוא י גדו ל מבצ ע נתו ה חרי ג ומורכב , טבע י 
שתשומ ת הל ב מתרכז ת כפעול ת הנתו ח בלבר . כאלי ו 
שהטיפו ל כחול ה מתחי ל ומסתיי ם מתו ח עצמו . כאיל ו 
שלפנ י פעול ת ההשתל ה ל א הי ו פעולו ת רפואיו ת אח - 
רות , כאיל ו שלבצו ע השתל ה י ש "ר ק להשי ג תורם " 
וכאלי ו שהטיפו ל כמנוח ח מסתיי ם ע ם שחרור ו מבי ת 
חולים . 

אבל , בעצם , כול ם יודעי ם שהמציאו ת הי א אחרת . 
שי ש "לפני " גתו ת ההשתל ה וי ש "אחריו" . כמ ו שי ש 
"לפנ י ואחרי ־ כ ל נתו ח אחר . בפעולו ת ה״לפני" , הקשו - 
רו ת ישירו ת להשתלה , כלולו ת פעולו ת רבות . אחרו ת 
מה ן מתחילו ת הרב ה לפנ י שהחול ה מגי ע לבית־החולים . 
אחרו ת נעשו ת בזמ ן השהיי ה בבי ת חולי ם ול א מע ט י ש 
לבצ ע אחר י שחרו ר המנות ח מבי ת החולים . 


הסכמ ת הקרובי ס 

כרא י פע ם להסתכ ל ג ם ע ל כמ ה מהיבטי ם אלה . 
ננס ה לראו ת חל ק מה״לפני ־ ש ל השתל ת לב . נתחי ל 
כתזכורת , שבניגו ד להשתל ת כליות , שכה ו אפשר י שה - 
תור ם יהי ה אר ם חי , תור ם הל ב הו א תמי ד נפטר . ז ו 
מציאות , המוסיפ ה סיבו ך למצב , שהו א מורכ ב מלכתחי - 
לה ■ הסכמ ה לתרומ ת איב ר ש ל אר ם ח י תלויי ה ר ק ב ו 
עצמו , א ך קבל ת הסכמ ה לתרומ ת איב ר ש ל נפט ר הי א 
תהלי ך מורכב . לח ב מעורבי ם ב ו מספ ר מ י משפחה , 
בנוס ף לגורמי ם מנהליי ם ומשפטיים . 

דב ר נוס ף מקש ה ומוסי ף מימ ד דרמט י לעניי ן השת - 
ל ת הלב : פטיר ת תורמי ם פוטנציאליי ם ש ל איברי ם הי א 
כמע ט תמי ד ארו ע בלתי־צסו י מראש . ממילא , מסיב ה ז ו 
ומסיבו ת ארורות , הזמ ן העומ ד לרשו ת צוו ת ההשתל ה 
נעש ה מוגבל . בזמ ן ז ה צרי ך להספי ק להעכי ר א ת ל ב 


התור ם לגו ף המקבל . כס י שנראה , פעולו ת והכנו ת אל ה 
ה ן מרובו ת וחייבו ת להגמ ר כפר ק זמ ן קובע . 

ההכנו ת להשתל ת ל ב דורשו ת מיד ע ר ב ומפורט , ל א 
ר ק ש ל מקב ל הלב , אל א ג ם ש ל התורם . מיר ע ז ה צרי ך 
לכלו ל ל א ר ק א ת פרטי ם פשוטים , כמ ו גי ל ומשקל . 
חייבי ם לרע ת א ת מיר ב נתוני ו הרפואיים . לכ ל מרכ ז 
רפוא י העוס ק בהשתלו ת יש , כמובן , כללי ם משל ו לקב - 
ל ת תרומו ת אברי ם ורקמו ת להשתלה . כללי ם אל ה ש ר 
ני ם כמשה ו ממר ס רפוא י אח ד למשנהו , אב ל ר ב בה ם 
המשות ף מהשונה . 


גי ל הנפט ר קוב ע 

מ י מתאי ם לתרו ם אברים ? ובכן , ני ן הנחשבי ס כמת - 
אימי ם נמצאי ם אל ה הנפטרי ם מחבלו ת ופציעו ת ראש,־ ־ 
משטפ י ד ם במו ח ומגידולי ם ראשוניי ם ש ל המוח , . 
לתורמי ם פוטנציאליי ם כאל ה מוצגי ם הרב ה סייגי ם ו 
נוספים . ה ם חייבים , למשל , נ ץ היתר , להיו ת לל א מח ־ ׳ 
א ת!הומיו ת ולל א גידולי ם ממאירי ם (למע ט גירולי ם 
ראשוניי ם ש ל המו ח שהזכרנו) . וג ם בז ה ל א מסתפקים , 
דרו ש ג ם שיהי ה יחע , שאבר י התור ם הפוטנציאל י תי - 
פקד ו כהלכ ה ע ר לפטירת ו והי ו במצ ב תקי ן קור ם לכן . 

אפיל ו גי ל תור ם האברי ם חשוב . מ ה לעשות , אי ן 
מעם . כנרא ה שגי ל תמי ד משח ק תפקיר . ג ם לאח ר 
מותנו . ג ס כתרומ ת איברים . ׳דרישו ת הגיל " בהשתל ת 
אברי ם משתע ת בהתא ם לסו ג האב ר המיוע ר להשתלה . 
למשל , כמספ ר מרב ד השתל ה מקוב ל שתרומ ת כליו ת 
תיתכ ן ע ד גי ל 55 שנה . תחמ ת לב , לעומ ת זאת , מוגב - 
ל ת לגי ל 40 א ו אפיל ו 38 שנ ה כלבד , 

טוב , א ז כשכב ר איתרנ ו תור ם לב , מת י עושי ם מה ? 
ובכן , פעולו ת ש ל ממ ש בגו ף התור ם מתחילו ת ר ק לא - 
ח ד קביע ת פטירת ו ולארו ר קבל ת רשו ת מתאימ ה לבצו ע 
החרמ ה(ממשפח ת התור ם ומגורמי ם אחרים , לס י הנה - 
לי ם הקיימי ם כמרכ ז הרפוא י ב ו מבוצע ת ההשתלה) , י ש 
לבצ ע נתוו ז הוצא ת האיכ ר שנתר ם מגו ף התורם . לכאו - 
רה - עניי ו פשוט . אב ל ל א כ ל כך . 

נחו ח בז ה לוק ח איזשה ו זמן . ול א לשכוח , עכשיו , 
לאח ר שהתור ם נפטר , כזמ ן הז ה שלוק ח לעשו ת א ת 


נתו ח הוצא ת האיבר , אי ן מ ה שיבטי ח א ת חיוניו ת וחיו! ־ 
קו ד איבריו . הל א הו א כב ר נפטר . ובכן , הרב ר הראשו ן 
שעושי ם הו א סרר ת פעולו ת לשמיר ת תיפקו ר וחיונוו ז 
האברי ם המיוערי ם להשתלה . א ת זא ת חייבי ם להבטיח , 
ע ר לגמ ר נתו ח הוצא ת האיב ר הנתר ם מגו ף התורם . 
ארב ע משימו ת עיקריו ת י ש לשל ב זה : הבטח ת אססק ת 
נוזלים , שמיר ה ש ל לח ץ ר ם יציב , הבטח ת הפרש ת שת ן 
והבטח ת חמצ ן בכמו ת מספק ת למש ך הזמ ן הנורש . א ז 
ורא י תגידו , אי ר אפש ר לקיי ם תנאי ם כאל ה בנפטר . 
ובכן , אפשר . בעזר ת רופאי ם מקצועיי ם מיומני ם ונעו - 
ר ת מיכשו ר מתאים , נית ן לשמור , לזמ ן מוגבל , ע ל 
תיטקורי ם אלה ־ 
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בזמ ן שמובטח ת היוניו ת ותיפקו ר אבר י התור ם הנפ - 
טר , ואפיל ו קור ם לכן , נערכו ת בדיקו ת מעבר ה טרגמיו . 
זא ת כד י לקבו ע א ת סו ג רקמותי ו ומיד ת התאמת ן לא • 
ל ה ש ל המקבל . כא ן כב ר מתחיל ה עכור ת הצוות , המ ר 
צ ע א ת עצ ם הוצא ת הל ב מהתורם . 

כמהל ך של ב זה , בע ת הוצא ת ל ב התור ם מגופו , 
מגי ע רג ע ב ו י ש הכר ח להפסי ק א ת פעול ת הל ב מח - 
רם . הפסק ה ז ו ש ל פעול ת הל ב נמשכ ת ע ר להעברת ו 
והפעלת ו מחר ש כגו ף המקבל . זמ ן ז ה הו א קצוב . הל ב 
חיי ב לחזו ר ולפעו ל מחר ש בגו ף מקבל ו תו ך ארב ע ע ר 
חמ ש שעות , למ ן הרג ע שהפסי ק לפעו ל בתהלי ך הוצא - 
ת ו מגו ף התורם . כאיל ו שחס ר מת ח ג ם בל י זה . עמיח ז 
במגבלו ת הזמ ן הז ה(ול א לשכו ח שא ת הל ב המושב ת 
צריכי ם לשמו ר בתנאי ם מתאימים) , הו א גור ם נוסף , 
הקוב ע א ת הצלח ת ההשתלה . 

איברי ם אחרים , כמ ו כליו ת וכבד , למשל , אפש ר 
להשבי ת ולשמר , בתנאי ם מיוחדים , א ם כ י לתקופו ת 


זמ ן ל א ארוכות . לכן , בהשתלו ת אברי ם כאל ה י ש למ - 
נתחי ם מרווח י זמ ן ארוכי ם קצ ת יותר , מרג ע הפסק ת 
פעול ת האיב ר וע ר להפעלת ו מחר ש בגו ף המושתל . 
כליות , למשל , יכולו ת להיו ת משומרו ת ע ד ל־ 72 שעו ת 
ובנ ר כשמונ ה ע ד עש ר שעות , ע ד להפעלת ם מחר ש 
' נגו ף המושתל . 

מ ה שתאמ ו הוא , כמובן , ר ק חל ק מה״לפני " ש ל 
פעול ת ההשתל ה עצמ ת לאל ה מצטרפו ת פעולו ת רפו - 
איו ת קודמות . כא ן שותפי ם הרופ א המטפל , צוו ת מומח י 
הל ב(רופא י הלב , המצנטרים , ואחרים) , ונטגנולוגיס , 

: אחיות , אנש י מעבר ה שוני ם ומומחי ם רפואיי ם נוספים , 
כפ י שנדר ש בכ ל מקר ה ומקרה . בשלבי ם אל ה נקבעי ם 
עצ ם ההבחנ ה והצור ך בהשתל ת לב . מאותת ת הדרישו ת 
ורפואיו ת מהתור ם ומליבו , מיד ת הרודפו ת בבצו ע הג ־ 
וט ח והטיפולי ם וההשגח ה הרפואיים , הדרושי ם ע ד ולפ - 
נ י השתל ת הלב . בקיצור , פעולו ת מורכבו ת ומסוככות . 
נחלק ו הניכ ר מושפעו ת ז ו מז ו ומחייבו ת שפ ע ש ל שי - 
תו ף פעולה , חילופ י מיר ע ותאו ם בי ן וגורמי ם השוני ם 
המבצעי ם אותם . 

כארץ , השתלו ת אברי ם הינ ם ר ק בתחיל ת הדרך . 
השתלו ת ל ב וכב ר עושו ת ר ק א ת צעדיה ן הראשונים . 
אב ל י ש מקומו ת בה ם השתל ת אברי ם הי א כב ר עני ן 
שבשגרה . בארצו ת הברית , למשל , פועלי ם כיו ם כתש - 
עי ם מרמי ם רפואיי ם המבצעי ם השתלות . י ש ש ם כא - 
רבעי ם וחמיש ה אירגוני ם שונים , הלוקחי ם חל ק א ו מס - 
ייעי ם להתרמו ת איברים . 

מקובל , שש ם תור ם האיב ר וש ם מקבל ו חסויים ■ הש ־ 

מו ת חסויי ם ל א ר ק לגב י הציבו ר הרח ב והתקשורת ; 
תורמי ם ובנ י משפחותיה ם אינ ם יודעי ם למ י נתר ם האי - 
בר : מקבל ו ש ל האיב ר איננ ו יור ע א ת זהו ת התור ם 
ולמע ט המקרי ם בה ם מרוב ר בתור ם חי . כמ ו ז ה התור ם 
כלי ה אח ת לב ן משפחתו , למשל) . 

הכניס ה לעיר ן השתלו ת אברי ם חרש ת אמצעי ם לב ־ 

צו ע נתו ח ההשתל ה(צוותים , כלים , חדר י נתו ח ואישפו ז 
ומימו ן להפעלתם) , ושילו ב מוצל ח ע ם תשתי ת הרפוא ה 
שמחו ץ לבי ת החולי ם המבצ ע אותה . לאל ה חייב ת לה - 
צטר ף מעורבו ת ממשי ת ש ל הציבו ר ורחב . לל א מור ־ 
עות ! לל א רצ ץ ונכונו ת לתר ש אברים , ל א יוכל ו גתוח י 
השתל ה להפו ך לשיגרה . ■ 


סמ ן כבס ה לפנים ? 

שמעת י אומרים , שהדר ך הטוב ה ביות ר הסבו ן לל א סטן , מכי ל קבוצ ה גדול ה ש ל חמר י 


י^י- • שמעת י אומרים , שהדר ך הטוב ה ביות ר 
לניקו י עו ר הפני ם הי א בסטי ן כביס ה ובמים . הא ם ז ה 
נכון ? 

י/ ! קש ה לענו ת לשאלת ך באופ ן חד־משמע י 
ככ ן ולא , ולכ ן אסבי ר ע ל התכשירי ם לניקו י העור , 
ואתעכ ב ע ל הסבו ן במיוחד . הסבו ן הו א חומ ר המסי ר 
לכלו ך ודר ך פעולת ו היא : הרטב ה ש ל השט ח המנוקה , 


הסט ן לל א סטן , מכי ל קבוצ ה גדול ה ש ל המרים , 
יתרונותי ו לגנ י הסבו ן הרגיל : 

א . התמיס ה של ו ע ם מי ם הי א בעל ת ו 1 ק נוטרל י לכ ן 
הי א ל א הופכ ת א ת העו ר לבסיסי . 

ב . אינ ה יוצר ת מלחי ם כבוא ה במג ע ע ם מים . 

ג . אינ ה נורמ ת לתפיח ת הקרטי ן ולכ ן אינ ה גורמ ת 
לקילו ף העור . 

ר . גור ם פחו ת לגירו י העור . 

כד י למנו ע א ת הפעולו ת הל א ברעו ת ש ל הסכו ן 


־ ,״ן:.,!, ״ 14 ־ /״/׳; ג חו ו יי/י 1 1.1 11141 ^ 1.11/11 < 

״״ ״ ״,? , י ״ ״ " י יי " """׳י" ,""" י הרגי ל מוסיפי ם לה ם חמוי ס שומניים , שמטרמ ם לשמ ן 
מהשטח , ועי י זרימ ת המי ם מניע ת הרכקו ת ש ל הלכלו ך א ת ק^ן ף 

בשט ח זזמנוקה ־ כיוו ן שהסברת י מ ה החסרונו ת ש ל הסבון , אנ י מניח ה 

ל א כ ל חומ ר מנק ה (דטרגנט ) ח ״ כ לוזקצ י ף , כמו ת שז ה יענ ה ע ל שאלת ך ג ם ביח ס לסבו ן הכביסה . 
הקצ ף אינ ה מעיד ה ע ל טי ב הניקוי . 

מצויי ם שנ י סוג י ס בוגים : , , אנ י נוהג ת לטס ל בעור י כנדרש . מנקה , 

ו . הסבו ן הרגי ל המוכי ■ כיל ל " ז כביסה ־ מזינ ה ושמ ה קר ם לתות , אב ל איננ י יורע ת ע ם רצו י 

2 . סבו ן ״ל א סבון , ג ן 803 088 אק 3 ס 8 ■ לעשו ת עיסו י לפני ם בזמ ן מריחה , ומח ם הכיווני ם 

הסבו ו הרג י ל | המוכר ׳ הן א תערוב ת ש ל מלח י נתר ן הנכוני ם שעל י למשו ח א ת הקרם ? 
וחומצו ת שומניות . לסבו ן ז ה י ש מספ ר חסרונות : * 

א . הסבו ן הרגי ל יעי ל בעיק ר במי ם רכים . במ י בי י י/ ; ל א היית י ממליצ ה לעשו ת עיסו י ממ ש לפ י 

(מי ם קשים ) נוצרי ם מלחי ם וסיד ן בחומצו ת השומניות ■ נים, ־ תפקי ד ז ה כרא י להשאי ר ביר י בעל ת מקצוע , המ י 

המלחי ם המתקבלי ם כתוצא ה מפעולו ת מ י הבר ז ע ל כיר ה היט ב א ת מבנ ה השרירי ם ש ל הפגים , ויודע ת 

הסבו ן אינ ם מסיסי ם במים , ה ם שוקעי ם ע ל העו ר יאיט ־ בדיו ק איפ ה ללחו ץ א ו לדגות . מ ה שכ ן חשו ב שתדעי : 

מי ם א ת הנקבוביות . הכיווני ם הנכוני ם שעלי ך למשו ח א ת הקרמי ם ע ל הפ י 

ב . ו 1 ק (דרג ת החומציות ) ש ל חמיס ת הסבו ן הי א נים ■ 

10,8 ־ 9,5 , הסבו ן הרגי ל גור ם להפו ך א ת העו ר לבסיסי . א , בצוא ר י ש למשו ח א ת הקר ם מהסנט ר כלפ י הלב . 

ה ־ 9 ? ־ ש ל עו ר רגי ל הו א 5,2 ־ 5,6 בבמוצע . ב . א ת מרכ ז הלס ת תופסי ם בי ן שת י אצבעו ת בחוזק ה 

ג . הסבו ן הרגי ל מסי ר א ת הלכלי י השומני י אב ל הו א ס יולי ד " ד 

מס י ר ג ם א ת השומ ן העל . עור , 3 אות ן תהליך , ג . מהסנט ר פוע ל ם בביו ץ ש ל תנוע ה ח צ עגול ה עז - 

י • מי י "* ל לגח ם לגיח י געור ׳ 3 ע,ק ר םבו ן מסבי ב לפ ה בתנועו ת עגולות . 
ה״ 1 ־ , ע ל בם, ם ש ל שומ ו הקו ?ף ־ . . ה . תנועו ת עגולו ת לציר י הנחירי ם ע ל האף . 

י - הסבו ז גור ם לתםי " ה ש ל ־ גל ? ו . תנועו ת סיטביו ת מסבי ב לעין , משקערורי ת העי ן 

שי!ו א הום י א ת ה ע ו י לבםי ם ־ וזתטיוז ה ש ל הקר ט ז וע ר הגבר , תנועו ת עגולו ת ול א בחזקה . 

כעו ר מביא ה לרכו י ז . מאזו ר הגבו ת ע ל המצח , בתנועו ת כלפ י צמיח ת 

השכב ה שמתחתיה , וגורמבמש י הומי .^צ ל 1 ף העור * השיער , א ו בתנועו ת ש ל חצ י עיגול , עולו ת ויורדות . 

אומנ ם נית ז ל ו!תגב ר ע ל הת 1 פ ע ו ת הלל ו ע ם שוטפי ם תוכל י לעט ר בתנועו ת תפו ץ קלו ת ע ל הפני ם ומת ־ 
ד,יט ב א ת הסבו ן מהעו י ־ ח ת לסנטר , נמש ך 3-2 דקות . ■ 


מי ם א ת הנקבוביות . 

ב . ו 1 ק (דרג ת החומציות ) ש ל חמיס ת הסבו ן הי א 
10,8 ־ 9,5 , הסבו ן הרגי ל גור ם להפו ך א ת העו ר לבסיסי . 
ה ־ 9 ? ־ ש ל עו ר רגי ל הו א 5,2 ־ 5,6 בבמוצע . 

ג . הסבו ן הרגי ל מסי ר א ת הלכלו ך השומני , אב ל הו א 
מסי ר ג ם א ת השומ ן העל־עוו י באות ו תהליך . 

ד . הסבו ן עלו ל לגרו ם לגירו י בעור , בעיק ר סבו ן 
הבנו י ע ל בסי ם ש ל שומ ן הקוקוס . 

ה . הסבו ן גור ם לתפיח ה ש ל הקרטין , בגל ל העובד ה 
שהו א הופ ך א ת העו ר לבסיסי . התפיח ה ש ל הקרטי ן 
בעו ר מביא ה לרכו ך ש ל השכב ה הקרני ת ולהנתקו ת 
השכב ה שמתחתיה , וגור ם במש ך הזמ ן לקילו ף העור . 

אומנ ם נית ן להתגב ר ע ל התופעו ת הלל ו ע ם שוטפי ם 
היט ב א ת הסבו ן מהעור . 


.א ; ., ■ ■ 
|*.־; 18 ־ ו 
!? : •:;?* ו 
* ; 0 ; ! : 
*.::*" ו 



1 א , אנ י צרי ך פרש־וואנס ! 

■ י • 


לקויהתימק-ש ר סיב ה לשלן ף 

י יזי״ץ ! ״ע ל נד , , ניש ק משואו ת יצחקסממ , ״ ׳ : ־'־־י 5 '- 1 ' 'יי'־־ ■ - י 


י אמ א שהולכ ת ד,דימה • נישליט ר טיפו ל אוה ב 
בתינו ק ע ל יד י ניקו י נעור ת סגנוני ם לוזי ם וריחניים ־ 
למה ׳ 

כ י לטוסי ק הכ י חסי ד מול ם מגי ע הטיפו לוזטז ג 
מכול ם מגבונ י פ ר ש-וואנ ס מסילו ת הייצו ר , 
המיוחד ת לתינוק , מחי ם לשימוש , 
מכילי ם למלי ן למניע ת יובש , מחטאי ם 
והיגייניי ם מכ ל צור ת ניקו * אחרת . ■ • 


חים , 



טמכו ן התקני ם קבע : 




^^■ 41 וווי^יי 1 -ח<^ וווי^^וו 1 ^ו¥? ו 

^א^ך 87 ?^בכדיקה^ 22377 קב ע מכו ן התקני □ הישראל י כ י אווה , אנק ת הכביס ח הקל ה מאיטליה , \ 

יעיל ה ל- 3 1 כביסו ת ! לל א ספק , אוו ה אבק ת כביס ה חסכוני תביותר ■ § _ 




11 ייי ש לירזהופי ת _א<י ה 


י*•.• * 







הצלח ח רכלי ס 

ן ד י דבלי ם ב ן ה- 19 נח ל בברלי ן א ח הגדול ה 
**בהצלחותיו. • מקו ם ראשו ן בססטיווא ל הגדול , לפנ י 
רב י אמניס ! הו א צב ר 7.5 מ- 9 . ע ר הסיבו ב השש י הוב ל 
ר ב האמ ן הרוס י 0 . קופרייצ׳י ק וא ו ה ם נפגשו . גר י נקל ע 
למעש ה לעמד ת הפסד , א ך ניצ ח בש ל שגיאו ת יריבו . 
דבלי ם קופרייצ׳י ק 

1 . ר 4 פ-ו 2 ,6 . פ-ו 3 ז 6 , ג . ר-ז 5 ר-ז 4 ,7 . פכ־ר 2 ג 5 , 

5 . ה 3 ד 6 ,6 . ג 3 7 ,0-0 . ר-ד 3 ח 6 , 8 . ר-ח 4 פ-ג 9 ,6 . 
0-0 ה 5 , 10 . ר; ה ד:ה , 11 . ם-ה 4 ?(דרו ש מה-ג 2 ) ז 5 
(שחו ר נוט ל יזמה) , 12 . פ:ם + מהום , 13 . ר-ז 3 מה-ה 7 , 
14 . מה-< 2 (ע ל ר-ה 4 ב א ח 5 ! ) 15 ,51 . ח 3 ה 16 ,4 . 
ר-נ 4 + מ-ת 8 , 17 . פ־ר 18 ,41 2 . ר-ח 2 ר־ו 19 ,5 . צו-ה 1 
פ-ה 20 ,5 . ה ו(מקרי ב טי ב בר י להיחלץ ) ה 21 ,3 , מח - 
ב ב ה* , 22 . צ! פ ר:צ , 23 . וו ר ב 24 ,15 . ר-ה 2 ג 4 , 23 , 
מה;כ 5 צא-כ 8 , 26 . מה:ג 4 צ;ב 2 , 27 . ז 4 ר־ה 28 ,6 . 
מה-ד 3 מ־! 29 ,7 . ג 4 מה-ד 8 ז(ערו ף צ-ר 30 ,8 . מה-ג 3 
מה־ב 4 וללב ן אי ן הגנה) , 30 . מה־ד 6 צ-ב 6 ?(מוט ב 
מהמ ה ע ם מ-ו 6 ואח״ ב צ-ג 2 ולב ן אבוד / 31 . מה-ג 5 
מה-בא , 32 . צ-ר 1 צ־ב 1 , 33 . מה-ה 3 צ-ד 8 ?(צרי ך 
צ:צ + ע ם םד״-ב 2 וזוכר ה 34 . מה-ו 3 צ-ו 35 ,8 . םה-ו 6 + ! 
צ:מה , 36 . ה:צ + מ:ו 37 ,6 . המ ה צ:ר , 38 . צ:ר 2 (עת ה 
ללב ן יתרו ן 2 רגלים ) א 39 ,5 . מ-ו 2 א 40 ,4 . ג 5 א 41 ,3 
צ-ג 3 מ-ה 42 ,5 צ-ר 3 צ-ב 43 ,2 . צ-ה 3 + מ-ו 6 , 44 . 
מ-ו 1 (ערי ף < 6 ) צ-ב 1 +(ע ל צא 2 ? ב א צ.ד + ע ם ר-ג 4 +) , 
45 . מ-ו 2 צ-ב 46 ,2 מ-ו 1 ר-ר 47 ,5 . ר-ו 3 ר-ג 4 + , 48 
מ-ז 2 צ.־א 49 ,2 . ג 6 צ-א 50 ,1 . ג 7 ר-א 51 ,6 . ר-ר 5 
מ-ז 52 ,7 . צ-ה 6 ר-ג 53 ,8 . צ-ה 8 א 54 ,2 . צ:ר 1 צ-ז 1 + , 
55 . מת ג א 1 -מה+ , 56 . ם-ז 2 טה-ה 57 ,5 . ר-ב 7 שחו ר 
נכנע , אי ן הגנ ה מפנ י צ-ז 8 + ע ם ג 8 -מה+ . 

★ ראל״צ ו בתחרו ת סופשבו ע לזכ ר י . דינ ר(הש - 
תתפ ו 110 ) ניצ ח ג כירנכוים , שצב ר 4.5 מ- 5 . כתחח ת 
ב ׳ ניצ ת א . פכר , ג ם הו א 4.5 מ- 5 , 

★ קיס ץ ארז : 36 לרי ם מ־ 17 ישובי ם השתתפ ו 
בקיטנ ת שוומט י בגילא י ט-י כ ובתחרו ת המס ע הטו ב 


ס> 51 ח*׳\ס 1 ל(״) 085 * | 0 > 51 ח#ו 0510 > 51 * 




45 שנ ה להיס ח לידיצ ה ולדק י ע " הנאצי ם 

ךשנ ת 1942 הרס ו הנאצי ם שג י כפרי ם צ׳כיי ס _ 
1 —ליריצ ה וליק י - ושבח ו א ת כ ל התושבים . 2 ב ר 
ליב ^ שהונפק ו מ׳בי ה במלא ת 45 שנ ח לטב ח זה , בער ר 
ש ל 1 כת ר צ׳כ י כ״א , מציגי ם א ת ציוריה ם ש ל פאוו ל 
^ מ ולוו־של ה ירעצוב ה משנ ת 1945 , המתארי ם מזו ת 
וחר ם ויל ד משח ק בכרזד , ע ל רק ע הריסו ת מפרים , 



צרפת : 200 שנ ה לבי ת הכנס ת ב 11 ס י 

ך ו ותמ ת צרפתי ת מיוחדת , המוקדש ת למלא ת 200 
1 1 שנ ה לבי ת הכנס ת כגנסי , הוטבע ה כננסי . החותמ ת 
מכיל ה א ת עשר ת הדיברו ת בעברית , כמעג ל מסבי ב 



פיסיק ה בפינלנ ד 

ך 1 ^ הוועיד ה האירופי ת לפיסיק ה שנערכ ה 
י ־ ״^יד ׳ ־ינלני . הונפ ק במדינ ה המאי״י ז בו ל 

הפיסיקא י ג ם בתחו ם הגרעין . ^ 


בוית ׳ 


ניצ ח ער ן ני ב(קיבו ץ ארז) , 6.5 מ- 7 . בגילא י א- ח - 
זוה ר רוב ץ(אפיקים ) 6 ם- 7 . בתחרו ת בז ק ־ ניצ ן בר - 
ל ב(אח) , 6 מ- 7 . בפתח ן בעיו ת - ח ן סופרין . הרא ל 
אליוס ף ניצ ח בסימולטנ י 27 והפסי ד 1 (נג ד דנ י הלמ ן 
מאפיקים) . 

★ קאן : כתחח ת הראשי ת בפסטיב ל ־ גולק ו ופרו ־ 
חביץ , 6.5 מ- 9 ,לפנ י ספסקיוו־ג ה 5 . 


סינ ם מס ׳ 96 

במשח ק מוטוואני-מסט ל באליפו ת אנגלי ה נתקבל ה 


אדריא ן שחר ץ 

חפ ש א ת המלכ ה 

ך ־ מפג ש צמר ת בי ן קבוצו ת דנמר ק וצרפ ת 
!—באליפו ת אירופ ה בברייטון , הוכי ח הדנ י 
הולגרט , שהו א מומח ה גדו ל יות ר ל״נשים " מכ ל 
הצרפתים . מר י פע ם בפע ם הו א "מצא " א ת המלכו ת 
ש ל המגיני ם והבי א לנצחו ן קבוצתו . להל ן דוגמ ה 
מעניינ ת ש ל הצלחתו . 

ההכרז ה נעשת ה כשיט ת הפא ט החזק : ה- 1 
דיאמונ ד ש ל צפו ן מרא ה אפ ס ע ד שב ע נקודו ת 1 מ 
האר ט ש ל דרו ם הו א הכרז ה חזק ה א ך אינ ה מכטיתז ז 
משח ק מלא . ההמש ך טבע י וי ש לציי ן א ת אומ ץ לנ ו 
ש ל צפון , שהשתת ף באופ ן פעי ל ג ם בשלב י הכרז ה 
אלה . החוז ה הסופ י מוגז ם א ך ל א בלת י סביר . 
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המשח ק נמש ך 30 . ז 6 ה 6 (הצל ה יחידה) , 31 . זנ ו ה:ם , 
32 . ו:צ + מה:ה 33 ,8 . צ-ז 1 מה-ו 34 ,7 . פ-ר 2 ר-וז 35 ,6 . 
מ-ב 1 צ-ד 4 ובדוח ק זמ ן הוסכ ם תיקו . א ך לב ן החמי ץ 
זכיה . אי ה 
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כול ם בראשונה , מחל ק צפו ן 
דרו ם מער ב צפו ן מזר ח 

1 ריאמונ ר דאב ל 

2 האר ט פא ס סא ס 2 לל א שלי ט 

3 קלא ב 3 ספיי ד 4 האר ט 4 מסיי ר 
5 הארט ־ פא ם פא ם ראב ל 

סא ס פא ם פא ם 

מער ב יצ א במלכ ה דיאמונ ד והכרו ז טר ף כי ח נ- 3 - 
עכשי ו הו א שית ק קלאב , שאות ו לק ח מזר ח באל ^ 
מזר ח המשי ר כריאמונ ד גבוה , שאות ו טר ף הכרו ז 
כיר ו ב- 9 ושיח ק קלא ב למלכ ה ו- 10 האר ט 
מהדומם . 

מזר ח כיס ה כמלכ ה(א ם ל א יעש ה כ ך ימשי ך מוז ז 
כספיי ר למלך ) והכרו ז לק ח במל ך ביח . הו א מיתי } 
אלו ף האר ס ו- 5 באות ו צב ע א ל ה- 7 בחמם . 
הכרו ז המשי ר בספיי ד א ל המל ך וביצ ע א ח רחוזי ז 
המוכפ ל לאח ר שמס ר ספיי ד וקלא ב וזא ת להפתעח 1 
הגדול ה ש ל מזרח , שחש ב שיכשי ל א ח החוז ה 
כמספ ר ר ב ש ל לקיחות. * 


צפורי ם נדידו ת באיסלנ ד 

1 \ רבע ה בולי ם נער ך ש ל 90 ,70 ,40 ,13 מזר ם 
\ 1 איסלנדייס , המונפקי ם החורש , מציגי ם צמר ם 
מוגנו ת ש ל האי , שה ן ג ם נרירוח ■ ■ 
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תב ׳ ד . סיי ג נוסד ה לפנ י כ־ 30 שנ ה ע״ י דו ד סיי ג ב ן למשפח ת צורפי ם ידועה . 
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